
兵庫県保険医協会  第 582回診療内容向上研究会  ご案内 

―医師、歯科医師、薬剤師の皆さんへ― 

高齢者診療における 

身体診察のエッセンス 
  

日 時 2022年 2 月 26 日(土) 午後５時～ 

会 場 兵庫県保険医協会５階会議室（JR・阪神「元町駅」南へ徒歩８分） 

※講師は来場せず現地から Zoomによる講演となります。 

※会員の先生方には可能な限り Zoom によるオンライン視聴をお願いしておりま

すが、インターネット環境その他で Zoom視聴が困難な場合はご来場ください。 

 

講 師 市立福知山市民病院 研究研修センター長兼総合内科医長       

川島 篤志 先生 

参加費 無 料 
 

身体所見の重要性は理解していても、何を診たらいいのかわからない、教えてくれる人がいない、と

嘆いている方はまだまだ少なくないのかもしれません。もともと初期研修医・医学生を含めた若手医師

向けに、どんな時にどんな身体所見を取ることによって、診断や重症度判定の検査前確率をあげられる

のか、ということを意識した「身体所見の小テスト」という WSを開催してきました。それを、複数疾

患に罹患している高齢者を診るにあたって、「これだけは診られるように！」とポイントを絞った「高

齢者診療における身体診察のエッセンス」として、簡単で現場に直結する所見を、みんなで楽しく理解

してもらう WSに進化（？）させました。 

事前配布問題をみてもらっていると円滑かもしれませんし、Gノートという商業誌の 2020年 2月に「誰

でもできる！高齢者の身体診察」としてもまとめていますので、お時間があればご笑覧下さい。医師以

外の方もお気軽に参加できる内容です。                                  【川島 記】 

 

※講演会に参加される方には講師より事前配布資料がございます。 

https://is.gd/NrbXC5 

にアップしますので、事前にダウンロードをお願いします。 

FAXを希望される方は、兵庫県保険医協会事務局（TEL/078-393-1840）まで 

 

【Zoom視聴の申し込み ※会員のみ】 

右の URL または QR コード 
からお申し込みください。 
 

【来場参加の申し込み ※Zoom視聴が困難な方等】fax 078-393-1820 

市区名         医療機関名                  

お名前          職種       Tel             Fax          

 

https://is.gd/MDxLop 


