
兵庫県保険医協会  第 592回診療内容向上研究会  ご案内 

―医師、歯科医師、薬剤師の皆さんへ― 

急増する肺 MAC症 

知っておきたい最新のエビデンス 
 

日 時 ２０２２年 12 月 17 日(土) 午後５時～ 

会 場 兵庫県保険医協会５階会議室(神戸フコク生命海岸通ビル/元町駅南へ徒歩８分) 

※講師は来場せず現地から Zoomによる講演となります。 

※会員の先生方には可能な限り Zoomによるオンライン視聴をお願いしております 

が、インターネット環境その他で Zoom視聴が困難な場合はご来場ください。 

講 師 国立病院機構近畿中央呼吸器センター内科 

倉原 優 先生 

参加費 無 料    
 

  

 

国内の最新のデータによると、結核の罹患率は 10 万人対で 9.2 人に減少し、低まん延化を達成した。しか

し、同じ抗酸菌感染症である肺 Mycobacterium avium complex（MAC）症は近年増加の一途をたどっており、

中高年の女性を中心として、プライマリ・ケアでもしばしば診ることが増えた。るいそうに喀痰、呼吸困難を

合併し、両肺に病変を有する症例では予後も決してよくない。 

肺 MAC 症は、中高年女性の気管支拡張症を有する人に多いことが知られてきたが、その感染経路について

近年分かっている知見を紹介する。新しく使用できるようになった肺 MAC 症治療薬も増えつつあり、2020 年

には国際ガイドラインが 13 年ぶりに改訂された。これらをふまえ、主にプライマリ・ケアにおける診断と治

療について概説する。                                 【倉原 記】  

お問い合わせは、兵庫県保険医協会 TEL/078-393-1840 まで 

【Zoom視聴の申し込み ※会員のみ】 

右の URL または QR コードから 
お申し込みください。案内メール 
が送付されます。 
 

【来場参加の申し込み ※Zoom視聴が困難な方等】fax 078-393-1820 

市区名         医療機関名                  

お名前          職種       Tel             Fax          

 

https://is.gd/UjZGLY 


