
兵庫県保険医協会歯科部会 ９月歯科定例研究会のご案内 

子どものＯＳＡＳ 

（閉塞性睡眠時無呼吸症候群）

日 時 ９月29 日(日)14 時～17 時   

会 場 兵庫県保険医協会会議室（神戸フコク生命海岸通ビル５階）  

会員・無料

講 師 太田総合病院記念研究所附属診療所・太田睡眠科学センター  

                                 加藤 久美先生 

定 員 １２０人（事前申込順）  医科会員の先生方もご参加いただけます。 

協会未入会の先生は、この機会にご入会の上ご参加下さい   
   

 
小児の閉塞性睡眠時無呼吸症候群（以下OSAS）

は健康な小児の２% に生じるとされ、稀な疾患では

ない。主たる原因はアデノイド・口蓋扁桃肥大であ

るが、小顎症や顔面正中部低形成等の顔面骨格の異

常や口唇口蓋裂もリスクファクターであり、また、

慢性的な口呼吸が顎成長に影響する可能性が示唆さ

れており、今後、より歯科医との連携が重要となる

ものと思われる。小児の呼吸生理、睡眠脳波は成人

と異なる点があり、小児特有の病態生理が存在する。

臨床症状においても体重増加不良や、眠気よりも情

緒・行動面の問題が生じるなど小児に特有の症状が

あり、成人 OSAS とは異なる。小児 OSAS は小児

の成長・発達に影響を及ぼす可能性があり早期介入

が望まれるが、まだ疾患に対する認識が広がっておらず、適切な治療を受ける機会を得られない小児は決し

て少なくないだろう。病態、診療における注意点、評価・診断法、治療法について解説したい。 

保険医協会会議室 地図 

ＪＲ・阪神「元町」駅下車東口から南へ徒歩７分  

お車でお越しの方は、近隣の有料駐車場をご利用下さい。 

【加藤記】 
 

参加申込書  （返信FAX：078-393-1802  ℡078-393-1809）    
９月29日  歯科定例研究会に参加します。 
  地区（         市区町 ）  医療機関名（             ） 

電話（                ） FAX（                 ） 

参加者氏名 （               ） 


