
兵庫県保険医協会歯科部会 ４月歯科定例研究会のご案内 

ドライマウスと唾液腺 －今日からできる口腔ケア－ 
 

日 時 ４月８日(日)14時～17時   
会 場 兵庫県保険医協会会議室（神戸フコク生命海岸通ビル５階）  

会員・無料

 講 師 大阪大学大学院歯学研究科 高次脳口腔機能学講座 顎口腔機能治療学教室 教授  

阪井 丘芳 先生 

定 員 １２０人（事前申込順） 
   

 
超高齢社会に突入し、介護現場でも歯科に対する期

待は高まりつつあります。我々は誤嚥性肺炎予備軍と

して、ドライマウス患者の口腔ケア活動を行っていま

す。一般的にドライマウス患者は健常者と比較して、

口腔内の自浄性が低く、食塊形成が不良であるために

誤嚥性肺炎発症のリスクが高いと言われています。む

ずかしい教科書が多数出版されていますが、なかなか

治療のポイントがわかりにくいものです。 

実際にドライマウス患者の機能障害が生じる様子を

示し、すぐに臨床に役立つような知識と対応法を紹介

します。さらに、摂食機能療法として、歯科衛生士と

ともに介護施設や連携病院で実践している簡単な口腔

ケアと口腔粘膜唾液腺マッサージについても紹介しま

す。 

全体的に症例を示しながら、歯科の領域にとらわれ

ず、唾液の機能の重要性、肺炎予防、加齢制御との関

連についてわかりやすく解説する予定です。ぜひご参

加下さい。【阪井記】 

 

参考文献 阪井丘芳著『ドライマウス－今日から改

善・お口のかわき－』（医歯薬出版） 

保険医協会会議室 地図 

ＪＲ・阪神「元町」駅下車東口から南へ徒歩７分  
お車でお越しの方は、近隣の有料駐車場をご利用下さい。 
協会未入会の先生は、この機会にご入会の上ご参加下さい

（入会金なし。月会費：歯科開業医5,000円、同勤務医3,000

円）。 お問い合わせは、協会歯科担当事務局

(TEL078-393-1809)まで。 

   
今回の定例研究会では、業者展示もいたします。 【展示企業】ウエルテック（株） 

 

参加申込書  ４月８日 歯科定例研究会に参加します。 

（返信FAX：078-393-1802） 
  地区（         市区町 ）  医療機関名（             ） 

電話（                ） FAX（                 ） 

参加者氏名 （               ） 


