
これからの摂食嚥下リハビリテーションこれからの摂食嚥下リハビリテーション

   摂食嚥下というと嚥下のテストや検査
を行って、訓練という意味のリハビリを
すればよいと思われるかもしれません。
しかし実際には機能低下の原因は様々で
すし、一口に病気があるといってもその
病気が摂食嚥下機能に影響を及ぼす程度
も一緒ではありません。今回はおそらく
あまり歯科のほうでは習わないようなベ
ーシックなところと、それに加えて我々
が近年行った臨床に取り入れやすい研究
結果をご紹介できればと考えておりま
す。先生方の臨床場面で患者さんを見る
ときの視点が変わるようなことに貢献で
きましたら幸いです。　　　（戸原　記）　　　
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