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インプラント治療は、現在では欠損補綴における
欠かせない治療選択肢として広く普及しています。
多くの国民がその恩恵を受けており、その数は高齢
者を中心に約250万人に達するとされています。そ
の結果、他院でインプラント治療を受けた患者さん
が紹介状を持たずに皆さんの医院を受診するケース
も、もはや珍しいことではなくなりました。一方
で、インプラント周囲炎をはじめとするインプラン
ト周囲疾患が高い頻度で発症することが明らかにな
ってきています。これらは適切にメインテナンスを
行っていても一定の割合で発症し、メインテナンス
を怠ることでそのリスクはさらに高まることが知ら
れています。しかし、インプラント周囲疾患を完全
に予防する方法は確立されておらず、インプラント
周囲炎の確定的な治療法も見出されていないのが現
状です。
　本講演では、インプラント周囲炎の発症リスクを
軽減するためのメインテナンスについて、これまで
に得られてきた知見を整理し、臨床で活かせる形で
共有いたします。また、他院でインプラント治療を
受けた患者さんにどのように対応すべきかについて
も、皆さんとともに議論できればと考えております。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（鈴木　記）　　
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