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加
古
川
・
高
砂
支
部
は
9
月
10
日
、

加
古
川
商
工
会
議
所
で
神
戸
女
子
大

学
講
師
の
阿
江
善
春
先
生
を
講
師
に

支
部
研
究
会
「
知
っ
て
お
き
た
い
医

療
・
福
祉
の
役
立
つ
制
度
」
を
開

催
。
医
師
、
歯
科
医
師
、
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
、
看
護
師
な
ど
1
0
7
名
が

参
加
し
た
。

　
阿
江
先
生
は
、
経
済
的
理
由
に
よ
っ

て
受
診
回
数
を
減
ら
さ
ざ
る
を
え
な

い
患
者
や
利
用
者
に
つ
い
て
、
申
請

す
る
こ
と
で
医
療
費
や
介
護
サ
ー
ビ

ス
利
用
料
が
軽
減
さ
れ
た
り
、
各
種

手
当
が
受
け
ら
れ
る
制
度
に
つ
い
て
、

医
療
・
福
祉
制
度
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ

い
て
わ
か
り
や
す
く
解
説
し
た
。

　
現
行
の
制
度
を
活
用
し
た
援
助
策

と
し
て
、
医
療
保
険
制
度
に
お
け
る

高
額
療
養
費
制
度
の
活
用
、
身
体
障

害
者
手
帳
を
受
け
て
い
な
く
て
も
、

重
度
の
介
護
を
必
要
と
す
る
方
が
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
る
特
別
障
害
者

手
当
や
、
離
職
時
に
考
え
て
お
き
た

い
失
業
保
険
の
給
付
日
数
、
各
種
税

金
の
控
除
申
請
な
ど
に
つ
い
て
紹

介
。

　
高
齢
・
障
害
・
児
童
の
3
福
祉
、

公
的
扶
助
・
医
療
・
年
金
・
雇
用
・

労
災
・
介
護
の
5
保
険
を
総
合
的
に

理
解
し
使
い
こ
な
す
こ
と
が
必
要
と

し
な
が
ら
も
、
阿
江
先
生
自
身
の
30

年
間
の
相
談
活
動
の
経
験
か
ら
、
困

窮
し
て
い
る
方
の
生
活
環
境
や
、
そ

の
原
因
と
な
っ
て
い
る
背
景
、
心
理

的
な
要
因
に
つ
い
て
実
際
に
話
を
聴

き
な
が
ら
考
え
、
制
度
か
ら
人
を
見

る
の
で
は
な
く
、
人
か
ら
制
度
を
見

る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
し
た
。

　
患
者
や
利
用
者
が
、
住
み
慣
れ
た

町
で
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
に
、
保

険
者
で
あ
る
自
治
体
と
地
域
医
療
を

担
う
多
職
種
が
横
の
連
携
を
も
ち
、

在
宅
で
の
療
養
・
生
活
を
支
え
る
こ

と
は
、
良
い
意
味
で
医
療
・
介
護
に

伴
う
給
付
を
減
ら
し
、
地
域
経
済
の

基
盤
を
安
定
化
さ
せ
る
力
に
つ
な
が

る
こ
と
を
強
調
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、

　
・
社
会
保
障
の
制
度
内
容
を
十
分

理
解
し
て
い
る
の
と
し
て
い
な
い
の

で
は
経
済
的
・
精
神
的
な
面
で
の
負
担

が
全
く
違
っ
て
く
る
の
だ
と
驚
か
さ
れ

た
。
援
助
者
と
し
て
制
度
を
勉
強
す
る

と
と
も
に
様
々
な
職
種
の
方
々
と
つ
な

が
り
を
大
切
に
し
て
、少
し
で
も
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
け
る
よ
う
に
努
め
て
い
き
た

い
。

・
行
政
職
な
の
で
耳
が
痛
い
話
も
あ
っ

た
が
、
横
の
連
携
と
い
う
点
で
た
し
か

に
足
り
な
い
部
分
が
あ
る
と
日
々
感
じ

て
い
る
。
今
回
の
話
の
中
で
あ
ら
た
め

て
、
必
要
性
を
感
じ
た
。

・
制
度
に
合
う
か
合
わ
な
い
か
で
判
断

さ
れ
て
し
ま
う
よ
う
に
感
じ
る
。
申
請

主
義
で
知
っ
て
い
る
人
し
か
受
け
ら
れ

な
い
こ
と
も
あ
り
、
専
門
職
が
も
っ
と

知
識
を
つ
け
て
い
く
必
要
が
あ
る
。

・ 

障
害
の
あ
る
方
、
な
い
方
に
関
わ
ら

ず
、
知
ら
な
い
制
度
が
非
常
に
多
い
と

感
じ
た
。
自
分
自
身
も
医
療
を
提
供
し

て
い
る
側
と
し
て
情
報
提
供
を
す
る
こ

と
で
、
助
か
る
命
も
あ
る
と
い
う
事
を

実
感
し
た
。
現
場
で
感
じ
る
こ
と
1
つ

1
つ
大
切
に
し
よ
う
と
思
う
。

と
い
っ
た
声
が
き
か
れ
た
。

支
部
研
究
会
を
開
催

具体例も示しながらわかりやすく解説

患
者
・
利
用
者
の
負
担
を
軽
減
す
る

制
度
に
つ
な
ぐ
た
め
に
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　日　時 ：3月19日 (土 ) 15 時～ 17時

　会　場 ：西宮市立勤労会館 8階会議室

　テーマ ：「医事紛争を避けるために」
　講　師 ：米田泰邦法律事務所

　　　　　　　弁護士　鵜飼 万貴子　先生

　司　会 ：西宮市・半田医院　半田 伸夫　先生

健康情報テレフォンサービス

0120-979-451…通話料無料
【10月のテーマ】

月・・・不妊でお悩みの方へ

火・・・地域包括ケアシステムとは

水・・・甲状腺機能亢進症状

木・・・胃の病気は口臭に関係あるか

金土日・死にたいと思ったとき テレホンサービスは、インターネット

でもご覧いただけます。過去の放送分

もキーワード検索できます。　　　　

　http://www.hhk.jp/　　

【11月のテーマ】

月・・・子どもの薬の飲ませ方

火・・・インフルエンザの薬

水・・・美容脱毛とわきがの治療

木・・・アレルギー性鼻炎の免疫療法

金土日・高齢者の睡眠障害　その対策

　　　---------------- 加古川・高砂支部第 35 回総会　FAX ０７８- ３９３- １８０２　までご返信下さい ----------------

　　　　　　　◇総会議事　（午後２時 30 分～２時 50 分）　□出席　　　　

　　　　　　　◇記念講演　（午後３時～４時 50 分） □出席　　出席人数（　　　）人　　　　□欠席

　　　　　　　◇懇 親 会　（午後５時～７時）　　　　　　   □出席　　出席人数（　　　）人　　　　□欠席　　　

　　　　　　[ 加古川市・高砂市・加古郡 ]　　　　　　　医療機関名 [　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ]　

　　　　　　お名前 [　　　　　　　　　　　　　　　　 ]    　　　　　　　電話 [ 　　 　－ 　　　－　 　　　]

　日本を除いて先進国における認知症の精神病院入院は例外的であり、多くは自宅もしくは介護施設で一

生を過ごしている。私たち開業医は認知症の方の精神病院送りを可能な限り避けるために、その主たる入

院理由となる周辺症状（BPSD）コントロールについて熟知する事がのぞましい。

　演者も周辺症状への対策に苦慮していたが、数年前から「コウノメソッド」を導入してからはコントロー

ルが容易になり、患者が穏やかさを取り戻して在宅療養や施設入所の継続が可能になる事を経験している。

　コウノメソッド開発者の河野和彦氏は「もっとも安全な処方をするのは、認知症をあまり知らない開業

医である。なぜならば画像診断頼りの専門医はしばしば誤診し、また中核薬を規定通りに出してしまうの

で重大な副作用を惹起しがちである」と主張している。

　確かに私のような一般内科系開業医でも、著書を片手にさほど苦もなく認知症診療に携る事ができる。

そして前医で難渋していた周辺症状が改善されることによって、しばしば深く感謝されることを体験して

いる。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【梁勝則 記】

兵庫県保険医協会加古川・高砂支部　第 35 回支部総会のご案内

　保険医協会は県下で 7,200 人以上の医師・歯科医師が入会し、開業医が安心して診

療に打ち込めるよう支えあう、開業医自身がつくる団体です。医学の進歩と医療技術の

向上、変化する医療制度への対応、怪我や病気など万が一の時の備えなど、開業医の診療、

経営、生活を全面的にサポートします。勤務医の先生も県下で 1,500 人を超える先生方

にご利用いただいております。

　ご家族やお知り合いの先生で、まだ協会未入会の先生がいらっしゃいましたら、紹介

状などのご協力を賜りますようお願い申し上げます。

お問い合わせ等は、組織部（℡ 078-393-1817）まで

ご家族・お知り合いの先生を

　　　ご紹介ください

兵庫県保険医協会加古川・高砂支部 第 35 回支部総会のご案内 

認知症の方を精神病院入院からまもる緩和医療 

「コウノメソッド」 について 
～ BPSD をコントロールすれば精神病院入院は防げる ～ 

                      

日 程 １２月３日（土）午後２時３０分～  参加無料 

場 所 加古川プラザホテル     どなたでもご参加いただけます 

加古川市加古川町溝之口 800  TEL:079-421-6012 
 

◆総会議事 午後２時３０分～２時５０分 
  

◆記念講演 午後３時～４時５０分 

「認知症の方を精神病院入院からまもる緩和医療『コウノメソッド』について」 

  ～ BPSD（認知症の方の行動症状と心理症状）をコントロールすれば精神病院入院は防げる ～ 

       講師 はやしやまクリニック 希望の家 院長 梁 勝則 先生 
  

◆懇 親 会 午後５時～７時  
お問い合わせは担当事務局 横山・沖野まで TEL．078-393-1817 

     
日本を除いて先進国における認知症の精神病院入院は例外的であり、多くは自宅もしくは介護施設で

一生を過ごしている。私たち開業医は認知症の方の精神病院送りを可能な限り避けるために、その主た

る入院理由となる周辺症状（BPSD）コントロールについて熟知する事がのぞましい。 
演者も周辺症状への対策に苦慮していたが、数年前から「コウノメソッド」を導入してからはコント

ロールが容易になり、患者が穏やかさを取り戻して在宅療養や施設入所の継続が可能になる事を経験し

ている。 
コウノメソッド開発者の河野和彦氏は「もっとも安全な処方をするのは、認知症をあまり知らない開

業医である。なぜならば画像診断頼りの専門医はしばしば誤診し、また中核薬を規定通りに出してしま

うので重大な副作用を惹起しがちである」と主張している。 
確かに私のような一般内科系開業医でも、著書を片手にさほど苦もなく認知症診療に携る事ができる。

そして前医で難渋していた周辺症状が改善されることによって、しばしば深く感謝されることを体験し

ている。                                    【梁勝則 記】 
切り取らずにこのまま FAX して下さい 

加古川・高砂支部第 35 回総会 FAX ０７８-３９３-１８０２ までご返信下さい 

 ◇総会議事 （午後２時 30 分～２時 50 分） 

      □出席    □欠席(議事の一切を議長に委任します) 

 ◇記念講演 （午後３時～４時 50 分）  

      □出席  出席人数（   ）人    □欠席 

 ◇懇 親 会 （午後５時～７時） 

      □出席  出席人数（   ）人    □欠席    

[加古川市・高砂市・加古郡]  医療機関名[                   ]  

お名前[                 ]    電話[     －    －     ] 


