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子どもを診る時は、先生自身の感覚を信用することが重要だと語る林卓郎先生（右）

研究会 「子どもを診る Art　さらにその先へ」

　
　神戸支部は、 ９月２日 （土） に神戸支部研究会を協会会議室で開催し、 ZOOM と合わせて会

員の医師 ・ 歯科医師、 職員ら 40 人が参加した。 兵庫県立こども病院救急総合診療科部長の林

卓郎先生が 「こどもを診るArt　さらにその先へ　小児救急的思考回路」 をテーマに講師を務めた。

鈴田明彦神戸支部副支部長 （灘区 ・ 鈴田歯科クリニック院長） が司会を、 鷲尾隆太評議員 （中

央区 ・ わしおこども医院院長） が座長を務めた。 林先生は、 4 歳までの子どもは認識発達はまだ

できておらず、 痛みと興奮は分かりづらいとして、 診療する側の工夫の大切さを訴えた。

　また、 視覚、 聴覚から重症化を判断するコツも解説した。 具体的には、 見た目、 呼吸状態と皮

膚の色の三つの要素から診断し、特に見た目に異常を感じたら、子どもの状況は悪化しやすいため、

ためらわずすぐに病院に転送してほしいと訴えた。

　最後に、 診療はどうしてもバイアスが入ってしまうが、 「ハート」 や 「感覚」 を信用し、 先入観に

とらわれない診療を行うことを呼びかけた。 　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（次号に感想文を掲載予定）

　
　　「ハート」で子どもを診よう

兵庫県保険医協会神戸支部 第 44 回総会・記念講演のご案内 

人工冬眠と 

医療分野での可能性 
 

 

 

 

 

 

 

＊お問い合わせは TEL 078-393-1807神戸支部担当 小西・呉（ゴ）まで 

【神戸支部総会来場参加申込】 FAX 返信：078-393-1820 

・総会議事（14時 30分～）  □参加 □不参加（議事の一切を議長に委任します） 

・記念講演（15時～16時 30分） □参加（  ）人   □不参加 

地区        医療機関・施設名      

お名前       TEL         FAX           

【オンラインによる参加の申し込み】  

右のＱＲコードもしくは下のアドレスから前日までにご登録お願いします。 

https://onl.sc/Y4kFGuG 

冬眠は一部の哺乳類が呈する長期間に渡る低代謝状態である。冬眠に入った動物は通

常よりもエネルギー需要が低下し、結果として酸素消費量・体温が低下する。冬眠中の

低体温・低代謝は通常では組織傷害は生じるレベルであるが、実際の冬眠動物はなんら

生体に傷害が見られない。 

人間においても冬眠状態を誘導し、全身のエネルギー需要を安全に低下させることが

できれば、生命の危機に瀕するような急性疾患の治療までの時間を稼いだり、疾患の進

行を遅延させたり、あるいは老化を遅延などが期待されている。しかし、自然界の冬眠

は任意のタイミングで誘導することが困難であったため、冬眠が疾患や老化に及ぼす影

響を定量的に検証する研究は行われてこなかった。 

近年、演者らは冬眠できないマウスを冬眠様状態に誘導できる技術の開発に成功し、

冬眠が生体にどのような影響を及ぼすか検証できる基盤が整ってきた(Takahashi TM, 

Nature, 2020)。本演題では、冬眠の理解がどこまで進んでいるのか、冬眠が医療を含

めた人間社会にどのような貢献ができるのか、紹介する。      【砂川 記】 

日 時 10 月21 日(土)14 時30 分～16 時30 分 

（総会議事 14時 30分～、記念講演 15時～） 

会 場 兵庫県保険医協会 会議室 

講 師  理化学研究所 生命機能科学研究センター冬眠生物学研究チーム 

チームリーダー 砂川 玄志郎 先生 

会場定員 50人  参加費 無料 ※記念講演はオンラインでの視聴も可能です。 
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兵庫県保険医協会　神戸支部

評議員・予備評議員 (医科 )選挙公示

兵庫県保険医協会

理事長　西山　裕康

　協会規約 31 条の 2 及び協会役員等選出規定の第 3 条の 2 により、評議員・予備評議

員 (医科 )選挙の公示を行います。

兵庫県保険医協会規約　第 32 条

　評議員は、本会の方針に沿い、各支部又は歯科部会の活動の中心となる。

　2．評議員は各支部又は歯科部会を代表し、所属する会員の意見を集約し評議員会に

反映する。

　3. 予備評議員は、評議員を補佐するとともに、評議員会に評議員欠席の際には評議

員として出席する。

【任期】　2年

【改選日】10 月 21 日（土）　神戸支部第 44 回総会 (会場：保険医協会 5階会議室 )

【立候補日時締切】10 月 14 日 ( 土 )　正午　※改選日の 1週間前

【立候補届出の方法】

立候補希望者は、協会事務局までお申し出ください。用紙をお届けします。「立候補届」

に必要事項を記入の上、事務局へ持参または郵送ください。なお、歯科については歯

科部会で選出します。

語り合う会で高野修一先生が講演

コロナ 2類→ 5類でどう変わったの？

　神戸支部は、 ７月２７日 （木） に健康と医療について語り合う会を神戸市立総合福祉センター

で開催し、 聴覚障碍者ら 27 人が参加した。 灘区 ・ ろっこう医生協灘診療所の高野修一先生が

「コロナ２類→５類でどう変わったの？」 をテーマに講師を務めた。

（左）分かりやすく語る高野先生　（右）参加者から様々な質問が出された

保険請求事務講習会(医科・初級) 
 

 保険請求事務を始めたばかりの方や経験年数の浅い方を対象とした、初級保険請求事務講習会を
開催します。保険診療の仕組みから、点数計算、レセプトの作成など、保険請求事務の基礎を学び
ます。下記要領で開催いたしますので、奮ってご参加ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

現地参加の申し込みは、専用の申し込み用紙で FAX でのお申し込みが必要です。ご希望の

方は協会事務局（☎078－393－1840）まで 
 

【Zoom 参加の申し込み】 

下記の QRコード又は URL からお申し込みください。登録後に確認メールが届きます 

 

 

※Zoom参加の方には、テキスト・資料は講習会１週間前を目途に郵送します。 

また、参加費の請求書・振込用紙は講演会終了後に郵送します。 

◆ 日 時 

2023年 10月 15日（日）10時～15 時 ※昼食休憩あり 

◆ 会 場 

兵庫県保険医協会５階 ※Zoom視聴参加も可能 

◆ 講 師 

加茂皮フ科医院(神戸市中央区) 院長  加茂 統良 先生 

◆ プログラム 

保険診療とは/窓口業務/点数の解説/薬剤料の計算/ 

診療報酬請求の実務/レセプト作成実習と解説(外来分) 

◆ 定 員   

●来場参加･･･ 60 人 

※申込順。定員超過の場合、１医療機関の参加人数を制限させていただく場

合がございます。予めご了承ください。 

●Zoom参加･･･ 100 人 

※来場・Zoom とも申し込みの締め切りは 10 月 6 日(金)です 

※協会の会員医療機関のみのお申し込みとなります。 

未入会の場合は、入会手続きの上でお申し込みください。 

◆ 参加費  

来場・Zoom 参加いずれも１人につき 7,000 円 （テキスト・資料代含む） 

※来場参加者で昼食弁当（お茶付）を希望の方は、別途 1,000円 

 

 

https://x.gd/TGWs4 

※ご氏名の登録はローマ字等ではなく日本語表記で正確にご入力ください。 


