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第 36回神戸支部総会記念講演第 36回神戸支部総会記念講演
感想文感想文　 高齢者のてんかんの特徴と治療高齢者のてんかんの特徴と治療

―認知症と間違えないように――認知症と間違えないように―

　前号の神戸支部ニュースでは、神戸支
部が 10 月 17 日に協会会議室で第 36 回
総会を開催し、記念講演として「高齢者
のてんかんの特徴と治療―認知症と間違
えないように―」をテーマに、兵庫医科
大学内科学神経・脳卒中科の武田正中教
授が講演したことを紹介した。今号では
記念講演に参加された先生方の感想文を
紹介する。

高齢者のてんかんについて
知識の整理ができた

灘区・神戸海星病院　古田　豊　先生

　私は、現在神戸海星病院の内科に勤務
しながら、隣接の特養の嘱託医も兼務し
て 10年余りになります。当初より、か
なり重度の認知症の入居者に、時々原因
不明の意識消失発作の報告を受けてきま
した。直接目の当たりに観察したことは
ありませんが、現場の看護師や介護士の
報告では、Vital Sign に異常なく 10 ～
15 分以内に意識は回復していました。
その後の検査でも異常なく一過性脳虚血

発作にしては定義に合わないのでなんだ
ろうと思っていました。四年ほど前、あ
る医療雑誌に掲載された高齢者のてんか
んという解説を読んで、てんかんが最も
近い病態だろうと考えるようになりまし
たが、脳波検査が困難なので確定診断は
できませんでした。バルプロ酸を処方し
たこともありますが、その効果もはっき
りしませんでした。発作回数が重なると
認知機能が低下すると記載されていまし
たが、もともと重度の認知症の患者さん
に見られることが多く、発作後の変化も
はっきりしませんでした。以上の経験が

講演した兵庫医科大学の武田正中教授
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　協会はホームページで行事のご案内や

研究会の抄録、県下各地の活動やニュー

スなど多彩な情報を発信しています。

　診療報酬改定の特設サイトも設置し、

最新情報をいち早くお知らせしていま

す。また、Ｑ＆Ａの掲載や Web での問い

合わせ受け付けもご利用いただけます。

　ぜひご活用ください。

協会ホームページを協会ホームページを

ご活用ください！ご活用ください！
http://www.hhk.jp

ラジオ関西番組

「医療知ろう！」
毎週木曜 19時 25 分頃から

AM558kHz
（但馬放送局 1395kHz）

「寺谷一紀と！い ・ しょく ・ じゅう」 内コーナー

出演者大募集中！！

出演のご希望は
TEL：078-393-1807

（政策部）まで

パーソナリティー
寺谷一紀さん

今回の講演会に出席した動機ですが、武
田先生のお話を聞かせていただき、高齢
者のてんかんに関する認識と知識の整理

ができたことに深く感謝しています。今
後の治療方針の選択や家族への説明に役
立たせたいと考えています。

高齢者の認知症症状は
てんかんの可能性も考えて

中央区・新神戸歯科　藤井　佳朗　先生

　認知症（アルツハイマー病）は改善困
難な病気であり、治療しても現状維持な
いしは進行を遅らせることしかできない
というのは医科の主張であり、適切な歯
科治療を行えば現状維持どころか改善も
可能であると、日常主張している立場
上、てんかんと認知症とを間違えること
があるという演題にショックを受け、受
講させてもらった。高齢者のてんかんの

原因の一つにアルツハイマー病があった
り、若年発症のアルツハイマーや家族性
のアルツハイマーはてんかん合併率が高
い等、認知症症状とてんかんが密接にか
かわっていることが分かった。健忘症状
が出てきたので、咬合回復などを図って
脳を刺激してやればいいといった単純な
ものではなく、その裏にてんかんが隠れ
ているのではないかと認識を持ち、医科
への打診依頼を検討すれば、歯科受診し
てきた患者に適切な対応ができるのでは
ないかと思われた。今後もこうした興味
ある講演会の実施を協会に期待したい。
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健康情報テレホンサービス開 業 医 手 作 り開 業 医 手 作 り

月替わり健康情報月替わり健康情報 ☎ 0120-979-451

11月のテーマ 12月のテーマ

月曜日　急に視力が落ちたら

火曜日　お酒の上手な飲み方

水曜日　健康診断で肝機能異常を指摘されたら

木曜日　慢性腎臓病と透析

金土日　褥瘡（床ずれ）の予防と最近の治療

月曜日　熱が出た！どうしよう！

火曜日　噛み合わせと頭痛、肩こり―顎関節症―

水曜日　その症状　甲状腺機能が低下していませんか？

木曜日　最近話題の副鼻腔炎

金土日　女性のアルコール依存症

患者さんにオススメください！患者さんにオススメください！

第 88回評議員会を開催第 88回評議員会を開催

社会保障の充実のためプラス改定を社会保障の充実のためプラス改定を

　協会は 11月 15日、協会会議室にて第 88回評議員会・臨時決算総会・第 38回共
済制度委員会を開催した。評議員ら１０５人が参加し、前半期会務報告と後半期の重
点課題を承認した。また、破綻の見えてきたアベノミクスではなく、社会保障給付の
充実による経済成長を求め、1･5 兆円もの社会保障費の削減に反対して、診療報酬の
大幅な引き上げを求める決議を採択した。神戸支部からは、佐々木徹評議員、住友
直幹評議員、松岡泰夫評議員、藤末衛評議員の 4名が発言。安保関連法の強行成立、
日本各地の原発の再稼働の推進、社会保障費の 1･5 兆円の削減計画など多くの分野
で民意を無視する安倍政権に対して批判の声が出された。

診療報酬の大幅引き上げを求める決議を採択
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景品付きクイズチラシ実施中！景品付きクイズチラシ実施中！

「クイズで考える日本の医療」についてのお問い合わせは　
☎ 078-393-1807　栗山まで


