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　支部は９月 9日に伊丹市内で「医療機関

で知っておきたい医療・福祉の役立つ制度」

をテーマに学習会を行った（前号既報）。ク

リニック内藤の宮内真弓氏の感想を紹介す

る。

　今回「医療・福祉制度学習会」に参加させ

ていただきました。私の勤務する診療所も、

在宅支援診療所で、たくさんの在宅患者様

をかかえております。しかし、経済的負担

や家族の介護負担が大きく、本人は在宅医療を希望していても、それを叶えてあげることが

困難となり断念するケースも少なくありませんでした。

　そんな中、今回の研修は大変興味深く、どこに尋ねてよいか分からなかった疑問や、患者

様がおっしゃっていたことが、「このことだったのか」とリンクしてとてもわかりやすかっ

たです。特に、年金の受け取れる基準、身体障がい者診断の基準等は、知っていると診療所

としてもセールスポイントになるのではないかと思います。

　また、安心して話せる信頼関係についてもご教示いただき、「話をしても大丈夫な人かは

ひと目で分かりますよ」と言われた時はドキッとしました。

　今回の研修に参加し、医療機関に勤務するうえで、より多くの情報を収集して必要な情報

を正確に伝えてあげること、また、相手が話しやすく、信頼できる人間関係を築くことが大

切であると感じました。そして、悩んでいることに少しでも早く気づいてあげ、患者様の活

路を見出すお手伝いができる、そんな医療機関になれるよう努力していきたいと思います。

来年は診療報酬と介護報酬の同時改定の年です。より多くの患者様が安心して療養できる、

そんな制度になるよう期待したいと思います。
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(切り取らずにご返信ください) 【お申し込み 】FAX: 078-393-1802

■総会議事 (宝塚ホテル 橘の間　　　　　14：15 ～ ) に参加します　（　　　）人

地区　　　　　　　　　　　医療機関名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　

℡　　　　　　　            　　　　　　FAX　　　　　 　　 　　　　　　　　　　

■記念講演 (宝塚ホテル オーシエルの間　15：00 ～ ) に参加します　（　　　）人

■懇 親 会 (宝塚ホテル すみれ Aの間　 17：00 ～ ) に参加します　（　　　）人

兵庫県保険医協会北阪神支部 ・ 第 32 回総会  記念講演

お問い合わせは、 TEL ： 078-393-1805　有本 ・ 小川まで

日時　11月11日 ( 土 )　15 時～ 17 時

講師　千葉大学予防医学センター  教授 

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　 近藤 克則 先生

会場　宝塚ホテル オーシエルの間

定員　80 人

　今や日本は世界一の健康長寿国となった。
一方で，所得階層間や地域間に 2-3 倍の健康
格差が珍しくない社会ともなった。それを受
けて，厚生労働省は「健康日本 21（第 2次）」
の基本的方向として「健康寿命の延伸と健康
格差の縮小」を掲げるに至っている。
　本講演では，健康長寿社会づくりに向けて，
社会参加など健康の社会的決定要因（social 
determinants of health，SDH）を中心に健
康格差がなぜ生じるのかを考える。それを踏
まえて，さらなる健康長寿や健康格差の縮小
のために，なし得る手立てを考える。
【近藤　記】

入場無料

市民公開

※阪急「宝塚南口」駅すぐ

―健康格差社会への処方箋ー

後援　神戸新聞、 宝塚市、 川西市、 阪神北県民局、 伊丹市 （依頼中）

健康長寿と社会参加

正確な情報で患者の信頼を得る

医療・福祉制度学習会感想文

神戸女子大学講師の阿江善春先生が丁寧に解説した

伊丹市・クリニック内藤　職員　宮内　真弓



2017 年 10月 25日 ( 毎月 3 回 5･15･25 日発行 ) 兵庫保険医新聞 ( 昭和 43 年 6 月 12 日第三種郵便物認可　年間購読料 12,000 円 ) 号外 2017 年 10月 25日 ( 毎月 3 回 5･15･25 日発行 ) 兵庫保険医新聞 ( 昭和 43 年 6 月 12 日第三種郵便物認可　年間購読料 12,000 円 ) 号外 32

　保険医協会は県下で 7,350 人以上の医師・歯科医師が入会し、開業医が安心し

て診療に打ち込めるよう支えあう、開業医自身がつくる団体です。保険請求対策、

審査指導対策、新規開業医研究会、医院経営研究会、歯科定例研究会など開業医師・

歯科医師の診療、経営、生活を全面的にサポートします。

　協会では、ケガや病気での休業に備える「休業保障制度」、自在性が高く資産形

成におすすめの「保険医年金」、医院で勤務されるご家族やスタッフも利用可能の

「積立年金デフエル」と、保険医の診療と生活を支える共済

制度をそろえております。この機会にぜひご加入ください。

　共済制度は県下で 1,500 人を超える勤務医の先生方にもご

利用いただいております。ご家族やお知り合いの先生で、ま

だ協会未入会の先生がいらっしゃいましたら、紹介状などの

ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

お問い合わせ等は、組織部（℡ 078-393-1817）まで

ご家族・お知り合いの先生を
ご紹介ください

10 月～ 12 月は組織拡大月間です！

◆北阪神支部の会員数と組織率
　10/1 現在　医科 338 人（74％）、歯科 190 人（59％）

◆情勢と医療運動対策
　今年度支部総会（11/11）、新春政策研究会（1月）、学術研究会（2月）など支

部企画について意見交換した。

◆当面の支部活動
11 月 11 日　支部総会 記念講演「健康長寿と社会参加」　
　　　　　　 千葉大学予防医学センター教授　近藤 克則 先生
◆次回幹事会
11 月 2 日（木）14 時 30 分～　いたみホール会議室１
　　　　　　　　　　　　　　　お問い合わせは℡ 078-393-1805 有本・小川まで

幹事会だより

第 362 回　10 月 5 日 ( 木 ) 伊丹市立産業情報センター　参加５人

通話料無料　（0120）979-451

健康情報テレホンサービス

月曜日　子どもの不登校

火曜日　在宅で受けられる介護サービス

水曜日　むずむず脚症候群　

木曜日　耳鼻科で診るめまい

金土日　死にたいと思ったとき

(9( 月 ) は金土日のテーマを放送 )

月曜日　加齢黄斑変性症

火曜日　外傷後の瘢痕

水曜日　ひざの痛み 

木曜日　男性の性行為感染症

金土日　インフルエンザの薬  

(3( 金 ) ～ 5( 日 ) は木曜日、23( 木 ) は

水曜日のテーマを放送 )

<11 月のテーマ ><10 月のテーマ >

兵庫県保険医協会のホームページは

　http://www.hhk.jp/
＊生涯研修に役立つ各種研究会のご案内、生活を支える共済制度のご紹介、日々

の協会活動報告を掲載しております。ぜひご覧ください！

日　時　１１月１９日 ( 日 )　１３時から
会　場　 兵庫県保険医協会会議室
　　　　 （神戸フコク生命海岸通ビル５階　JR･ 阪神元町駅南へ徒歩７分 )
　・１３時～　第９２回評議員会
　・１４時３０分～ 臨時 ( 決算 ) 総会 　 　
　・１４時５０分～ 第４０回共済制度委員会
　　　特別報告　「これからの金融情勢を読み解く」
　　　富国生命保険相互会社　取締役常務執行役員　櫻井　祐記 氏
 　・１６時～　特別講演
　　　　｢ 国家戦略特区の正体」　
　　　　　　立教大学経済学部教授　 郭　洋春 氏

　国会を揺るがした「加計学園」問題。講師の郭氏は、この問題
の本質は「国家戦略特区」そのものにあるとして、その問題点を
国家戦略特区は事業提案を行う者とそれを審査する者が同一で、
一部の事業者にとっては「思い通りの行政」が実現可能となる制
度設計にあると指摘しています。
　たとえば、３８年ぶりに新設された国際医療福祉大学の医学部についても、
国家戦略特区制度のもとで、国際医療福祉大学の関係者が国家戦略特区のワー
キンググループに審査する側として参加しています。加計学園から医学部新設
まで専門家に国家戦略特区の闇を語っていただきます。ぜひ、ご参加ください。

兵庫県保険医協会第 92回評議員会のご案内
（臨時 (決算 ) 総会・第 40回共済制度委員会）


