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「他科を知る会」 感想文

　但馬支部は、６月８日に豊岡市内で「他科を知る会・皮膚科専門医に聞く〝開業医でここ

まで診てほしい〟」を開催。公立豊岡病院皮膚科部長の秋山創先生が講演し、会員 17 人（来

場２人、Ｚｏｏｍ 15 人）が参加した。座長を務めた黒瀬博計先生の感想を紹介する。

　秋山先生には、講演に先立ちあらかじめ参加者から事前質問を受けてくださり、ていねい
な資料を作成いただいた上でご講義いただきました。帯状疱疹、蕁麻疹、疥癬、乾癬、皮膚

臨床で遭遇しやすい皮膚疾患について講演した秋山先生（右）と筆者

朝来市 ・はるかぜ診療所　黒瀬　博計

（2 面につづく）
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（写真左）木村氏が資産形成の基本を解説

（写真右・右）那須通寛副院長が司会を務めた

掻痒症など、実臨床で遭遇しやすい疾患について、診断と治療だけでなくケアの方法など実
践的な内容を教示いただきました。
但馬の各自治体でも帯状疱疹ワクチンの公費助成が進んでいることから、診察室でも帯状疱
疹やワクチンについて質問されることが多くなりました。帯状疱疹の診断、治療薬の選択、
２種のワクチンの特性など丁寧に説明いただき、今後の日常診療に向けて大変参考になりま
した。
　疥癬についても、診断方法や治療薬だけでなく、疾患やダニの特性を理解した上での介護
指導などについても詳しくご説明いただきました。老人施設の入所者の診療を行う機会が多
い私にとって、疥癬についての知識を習得する貴重な機会となりました。
　講演終了後は、複数の先生より、薬疹、ステロイド軟膏の使い方、湿疹か白癬に迷ったと
きの薬剤選択など、日常診療での悩み事について質問をいただきました。それら一つひとつ
に対しても、分かりやすくアドバイスをいただきました。参加の先生方からも熱心に意見交
換をいただき、充実した検討会にすることができました。　
　また、秋山先生におかれましては、私たちの事前質問に回答するため、直前まで資料作成
に時間を費やしてくださったと伺いました。この紙面をお借りして、心から感謝申し上げま
す。
　日々の診療で患者さんより皮膚疾患の相談を受けることは少なくなく、どこまで私たちが
治療を続けてよいものか、どのタイミングで皮膚科専門医にコンサルトすべきか、悩むこと
がありました。今回学んだ皮膚科知識を生かして、診療技術の向上並びに、円滑な病診連携
につなげていきたいと考えます。貴重な勉強の場を設けていただき、誠にありがとうござい
ました。

（１面からつづく）

　

豊岡病院でライフプランセミナーを開催

　公立豊岡病院が 6月 14日に開催した、勤務医のためのライフプランセミナー「経済の動
きを知り資産をつくる～新NISA と iDeCo、年金保険を活かして～」に協会は講師派遣や事
前の院内宣伝などで協力。明治安田総合研究所 エコノミストの木村彩月氏を講師に勤務医ら
16人が参加した。木村氏は最新の経済情勢と医師層に合った資産形成の方法論を解説した。
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固定電話　（0120）979-451
★ 24 時間いつでも３分間程度の開業医の手作りの健康・医療情報を放送

　しています。

★インターネットでもご覧いただけます ｡ 過去の放送分もキーワード検索

　できます。URL は、http://www.hhk.jp/　右下の二次元コードから

★患者さんに配布していただける放送テーマのミニチラシ（A6 サイズ）を作成しています。

　送付ご希望の医療機関は事務局☎ 078-393-1840 まで。

【8 月のテーマ】 

月曜日／円錐角膜

火曜日／診療報酬改定で何が変わっ

たか

水曜日／甲状腺眼症

木曜日／生活習慣病

金土日／幻聴とは

【9 月のテーマ】 

月曜日／常位胎盤早期剥離

火曜日／大人の虫歯予防

水曜日／あなたも骨粗鬆症かも？

木曜日／尿失禁の治療

金土日／多重人格

二次元コードはこちら

※ 祝日は直前の放送日のテーマを放送します。

8月 12 ～ 15 日は金土日のテーマが流れます。

携帯電話　（078）393-1824

第 103 回評議員会　但馬支部からの発言

美方郡 ・やすこ歯科医院　喜井　恭子

　5 月 19 日に開催された第 103 回評議員会において、喜

井恭子理事が但馬支部を代表して発言した。要旨は以下

の通り。

　 但 馬 支 部 は 12 月、 第 37 回 総 会 を 開 催 し、 記
念講演『保険証廃止とマイナ保険証義務化の問題
点』では西山裕康理事長にご講演いただいた。医
科・診療報酬改定研究会では、新幹事の千葉義幸
先生と鈴村和大先生が講師を務められ、84 人と但
馬では過去最大の参加があった。歯科も若手幹事
の山田真義先生などが講師を務め、私も情勢報告で協力した。今後の行事予定とし
て「他科を知る会・皮膚科専門医に聞く〝開業医でここまで診てほしい ″」を再開する。
　また、保険証廃止とマイナンバーカードの利用強要は、プライバシー権の侵害であるばか
りか、事業の利権化、資産や様々な情報収集による徴税・社会保障負担増など問題ばかりだ。
訴訟や市民への署名などあらゆる手段で対抗する決意を述べて、発言を終わりたい。

健康情報テレホンサービス健康情報テレホンサービス
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