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福祉医療制度調査 

 

協会は県下各市町の福祉医療制度について毎年調査を行っており、今年 7月からたつの市と赤穂

市がこども医療費助成制度を拡充したことが分かった。新制度の概要は以下の通り（結果をまとめた

パンフレットやポスターは月刊保団連 9月号に同封予定）。 

 

市 対象年齢 所得制限 自己負担（入院・通院） 

たつの市 
0 歳～高 3まで（高校に通学していない者、

就職、婚姻した者も含む） 

なし なし（他公費助成後の自己

負担額についても助成） 

赤穂市 
0 歳～高 3まで（18歳に達する日以後の最初

の 3月 31日まで。婚姻をした者は対象外） 

なし なし 

 

たつの市では高１～高 3 世代までの所得制限を撤廃。赤穂市では所得制限を撤廃し、通院・

入院とも高 3 世代まで所得制限なしで無料となった。これにより 11 市町中 8 市町で高 3 世代

まで所得制限なく通院・入院とも無料となった。 

一方で、相生市では高 3 世代まで通院・入院とも無料だが所得制限がある。太子町は所得制

限はないものの、高 1～高 3世代への通院の助成制度はない。上郡町は、高 1～高 3世代の入院

助成にも所得制限があり通院の助成制度はないなど、大きく遅れている自治体もある。 

支部会員からは、「開業する自治体は、こども医療費助成が他市町と比べて不十分だ。舌下

免疫療法など長期にわたる治療の場合、負担が積み重なっている。せめて他市町並みに引き上

げてほしいが、小さな自治体で財政的には厳しい。国からの補助を充実させ、どこに住んでも

同じ負担で受診できることが望ましい」という声が寄せられている。 

支部は、高森信岳支部長が会長を務める西播社会保障推進協議会（西播社保協）と協力し、

毎年自治体キャラバンを実施。今年も姫路・西播地域を回り、福祉医療の充実と求めている。

あわせて県や国の制度としてこども医療費無料化を実現するよう要望を強めていく。 
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当面の資格確認にご注意を（2025/8/1～2026/3/31） 

期限切れ保険証等を持参した場合でも保険請求できます 

協会のたび重なる働きかけもあり、厚労省は不十分ながら「健康保険証の有効期限切れに伴う暫定的な取

扱い」として、来年 3月末までの暫定的な対応を示しました（下図）。患者が有効期限切れの保険証を持参し

た場合等にも、10 割の負担を求めるのではなく、被保険者番号によるオンライン資格確認などした上で、3

割等の一部負担金を求めてレセプト請求を行うことを可としています。 

●８月以降の資格確認方法（厚労省「暫定的な取り扱い」の概要） 

しかし、窓口でのトラブルを根本的に解決するものではなく、協会は国民の受療権を守るためにも、従来

の健康保険証を使い続けられるようにすることや、全国民への資格確認書の無条件交付することなどを求め

て引き続き運動を進めて参ります。 

●マイナンバーカードの電子証明書の有効期限にも要注意 

マイナンバーカードの電子証明書の有効期限は発行日から 5回目の誕生日です。有効期限満了から 3か月

間は引き続きマイナ保険証として使用できますが、この 3か月が経過しても更新が行われない場合、保険証

との紐づけが解除され、患者には「資格確認書」が自動送付されます。 

なお、マイナンバーカードの電子証明書の有効期限の 3か月前から、顔認証付きカードリーダーに更新手

続を促すアラートが表示されることになっています。 

■ご不明な点は協会事務局・℡078-393-1803 まで（受付時間 10時～12時/14時～16時) 

 

 

2025/8/1～2025/12/1

社保

国保・

後期高齢

2025/12/2～2026/3/31

有効期限内の「保険証」確認

※券面に期限の記載がなければ12/1まで有効

「資格確認書」で確認

※国保の「保険証」の有効期限は自治体により異なる（例：神戸市・西宮市は11月末）

※後期高齢は加入者全員に「資格確認書」が送付される（2026年7月末までの暫定措置）

有効期限が切れた保険証を持参 → オン資システムで資格情報を照会して請求可（特例）

「資格情報のお知らせ」のみ持参 →オン資システムで資格情報を照会して請求可（特例）

「資格確認書」で確認

保険請求事務講習会のご案内 

・日  時…10 月 5 日（日）10 時～15 時 

・会  場…じばさんびる 601 

・参加費…１人につき7,000円 （テキスト・資料代含む）※昼食のご希望は別途1,000円頂きます。 

保険請求事務を始めたばかりの方や経験年数の浅い方を対象とした、初級保険請求事務講習

会を開催します。保険診療の仕組みから、点数計算、レセプトの作成など、保険請求事務の基礎

を学びます。奮ってご参加ください。 

◇お問い合わせは、協会事務局（☎078－393－1840）まで 
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健康情報テレホンサービス 

              通話料無料 固定電話からは 0120-979-451 

携帯電話からは 078-393-1824 
            ★24 時間いつでも 3 分間程度の開業医の手作りの健康・医療情報を放送し

ています。 

            ★インターネットでもご覧いただけます。過去の放送分もキーワード検索で

きます。ＵＲＬは、http://www.hhk.jp/kenko-telservice/ 

 

              

 

 

  

 

 

 

【2025 年 8 月のテーマ】 

月曜日 低出生体重児 

火曜日 おくちぽかん  

口唇閉鎖不全症について 

水曜日 百日咳 

木曜日 小児の吃音 

金土日 統合失調症と治療薬 

※祝日は直前のテーマを放送します。 

※祝日は直前のテーマを放送します。 

 支部ニュースへぜひご投稿ください！ 
日常診療のことや、医科・歯科連携などテーマは自由です。 

ぜひご投稿ください。 

お問い合わせは Tel:078-393-1840 

投稿は Fax:078-393-1820 または E-mail: hayashi-s@doc-net.or.jp 担当：林まで 

第 385 回幹事会だより 

2025 年 7 月 24 日(木)  於：じばさんびる 

■姫路・西播支部の会員数 

7/1 現在 医科 451 人、歯科 274 人 

■主な議論、報告 

 「マイナンバーカードや電子証明書の有効期限が迫ると受診時に更新のお知らせが表示

されるというが、若い世代などは定期的な受診も少なく久しぶりの受診で期限切れが発覚

し、トラブルにつながる恐れがある」「在留外国人も制度への理解が追い付いていない。も

っと丁寧に進めるべき」、参議院選挙の結果について、「排外主義を主張する極右政党が躍進

する深刻な事態となった。どう対抗するかしっかり考えないと」など意見が出た。 

■今後の幹事会  

8 月 28 日（木）14 時 30 分～ 於：じばさんびる 603 

9 月 27 日（土）14 時 30 分～ 於：じばさんびる 602 

【2025 年 9 月のテーマ】           

月曜日 更年期を過ぎてからの女性器出血 

火曜日 斜視 

水曜日 偽痛風 

木曜日 おしっこに異変を感じたら 

金土日 打ち身や切り傷の手当 

 

http://www.hhk.jp/kenko-telservice/
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姫路・西播支部 第 40 回総会記念講演 

開業医のための ChatGPT 入門 
明日から使える実践テクニック 

開業医の日常業務を劇的に効率化する ChatGPT 活用法を、実際の画面操作を交えて解説します。診療録

作成では「咳が 2 週間続く」という主訴から、問診項目や鑑別診断リストを瞬時に生成する方法を実演。紹

介状は「○○病院呼吸器内科へ、肺炎疑いで」と入力するだけで適切な文書が完成します。患者説明では「高

血圧の薬を飲み忘れたらどうすればいいか」など、よくある質問への回答集作成法を紹介。さらに「インフ

ルエンザ予防接種の案内文」「診療時間変更のお知らせ」など、事務スタッフも使える文書作成術まで網羅。

プロンプト（指示文）の書き方のコツ、個人情報保護の注意点、無料版と有料版の違いなど、明日からすぐ

に使える実践的内容を、デモンストレーション中心でお伝えします。【大塚 記】   

 

                                      

 

 

 

お問い合わせは、兵庫県保険医協会担当事務局  

有本・林 TEL078-393-1807 まで 

fax 078-393-1820(切り放さずご返信ください) 姫路・西播支部総会（9/27） 

■総会議事（14：00～15：00） 

 □ ご出席         □ ご欠席 （□議事の一切を議長に委任します） 

■記念講演（15：00～16：30） □会場出席（   人）   □ Zoom 参加（上記申込をお願いします）  

医療機関名(               )  ご 芳 名  (              ) 

TEL(                  )   FAX  (                ) 

日 時 9 月 27 日(土) 15 時～16 時 30 分 

  （総会議事を 14 時から同じ会場で行います。ご参加ください） 

会 場 じばさんびる 602＋Zoom 

講 師 近畿大学医学部皮膚科学教室 主任教授 

         大塚 篤司 先生 

参加費 無料 

 

Zoom によるオンライン参加 

右のＱＲコード等から前日までにご 

登録をお願いします。登録後、アク 

セス方法や資料のダウンロード方法 

を案内するメールが届きます。 

https://x.gd/OwHOX 

会場アクセス 兵庫県姫路市南駅前町

123番（JR姫路駅より南西に徒歩 2分） 

 


