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自治体キャラバン 

地域の医療・福祉改善のため、住民らでつくる西播社会保障推進協議会（西播社保協、会長 

高森信岳 姫路・西播支部副支部長）が毎年秋に行う自治体キャラバン（自治体訪問）に高森先

生が参加。自治体キャラバンは、県下の市町に社会保障改善を求める要望書を提出し、各自治

体からの回答に基づいて、首長や職員と懇談を行うもの。今年度は 11 月 5 日～12 月 18 日にか

けて姫路・西播地域の全５市６町で行われており、住民らが自治体職員と懇談している。上郡

町、姫路市、相生市、たつの市、太子町、佐用市、市川町と懇談した様子を紹介する。 

上郡町（11/5） 

マイナ保険証の利用について問題が発生して

いないか質問。担当者は「特に問題は聞いてい

ない」回答した。しかし、視覚障害者の方から

「マイナ保険証の手続きが 1人ではできない。

顔認証システムを使うことを求められるが、視

覚障害があるため利用することが極めて困難で

ある。また医療費の補助を受けるためにはマイ

ナ保険証を含め各種証明書が 3種必要になり極

めて煩雑である。何とかならないのか」という

切実な思いを町に訴えた。マイナ保険証の利用

について、医療を受ける際に不都合が生じない

よう町に要請を行った。 

（次のページに続く） 
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（前のページから） 

姫路市（11/6） 

自治体での設置が義務付けられている介護基礎研修の実施状況について市の担当者に回答を

求めた。自治体側では運用状況について把握しておらず、社保協として適切な実施を求めた。

また、PFAS 問題について、質問を行ったところ、河川などには検出されなかったものの、個

人所有の井戸で検出されているとした。引き続き注視を行うよう求めた。 

 

たつの市（11/12） 

 たつの市には産科や小児科を標榜する病院がないため、設置をするよう市に要望を行った。

市の担当者からは子育て支援の一環として考えはあるが、具体的な構想は未だできていないと

した。社保協側から、将来的な医療体制の構築に向けて、この点についてより論議を行うよう

要請した。 

 

太子町（11/13） 

子どもの医療費助成について、高校生世代の通院費も対象とすることを要求。町の担当者か

らは、外来についても無償化を目指しているが財源が課題だとした。生活保護申請の水際作戦

を行わないことや介護の有償ボランティアの事業内容や報酬など実態を町として把握すべきと

追及した。その他、小中学校や公共施設の体育館へのエアコン導入などを要望した。 

 

佐用町（11/26） 

近隣市町では補聴器購入助成を実施しており、佐用町でも実施することを要望。担当者は「聴

覚障害者を対象とした補装具の支給を実施している」と回答。社保協側から、補聴器には認知

症予防効果も期待できることからぜひ実施してほしいと訴えた。その他、オンデマンドバスの

拡充などを求めた。 

 

市川町（11/27） 

 市川町では、介護保険の暫定利用（要介護度の認定結果が出る前に介護サービスを利用でき

る制度）件数がほかの市町村と比較して非常に多いことについて、他の市町村と比較してどの

ようなことを行っているのか質問。担当者は「ケアマネジャーと介護保険の担当者との連携」

と「ケアマネジャーと利用者との信頼関係」により運営できていると回答。住民が介護保険制

度をより利用しやすい体制を整備してほしいと要望した。

パンフレット「子ども医療費助成と福祉医療＋補聴器助成 2025 年版」のご案内 

  

協会では県下各自治体が独自で実施する「子ども医療費助成制度」「補聴器購 

入補助制度」について対象者や窓口負担割合など分かりやすくまとめたパンフレ 

ットを作成しています（無料頒布）。 

  

ご注文は TEL078-393-1807 までご連絡ください。 
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ラジオ関西「聴く医療」 役員が出演！ 

オーラルフレイルと予防のポイント 

ラジオ関西番組「兵庫県保険医協会の

聴く医療」に姫路市のスマイルパーク歯

科・橋本福治先生（歯科評議員、支部幹

事）が「あなたに老化の始まりを知らせ

る口腔機能低下症－オーラルフレイル—」

をテーマに出演した（11 月 16 日放送）。 

橋本先生はオーラルフレイルとは、加

齢だけではなく疾患や障害などさまざ

まな要因により生じる口の衰えを指す

と解説。それにより食事が偏り栄養が不

足すれば筋力、免疫、代謝機能の低下か

ら要介護状態となる恐れがあり、予防の

ための体操を紹介したほか、おしゃべりしながら楽しくご飯を食べることが

重要だとした。 

放送内容は YouTube で視聴可能（右 QR コードよりアクセスください）。 

同番組は 3 月末まで放送予定。出演者も募集中！お問い合わせは TEL078-

393-1807（協会事務局）まで！

第 391 回幹事会だより 

2025 年 11 月 27 日(木)  於：じばさんびる 

■姫路・西播支部の会員数 

10/1 現在 医科 451 人、歯科 274 人 

■主な議論、報告 

「財務省のデータによると、病院は赤字だが診療所は余裕があるように見えてしまう。しか

し個人開業の小規模医療機関の経営はひっ迫。なんでも値上がりし、まったく対応できてい

ない」などと意見交換。また、赤穂市民病院が「指定管理者制度」へ移行することについて、

「外来時間の増加などが見込まれるが、医師の確保が課題では」といった意見が出た。 

今後の企画として、協会保険診療法制研究会の弁護士を招き、クレーム対応などをテーマ

とした懇談会を行う（2/26 を予定）。 

■今後の幹事会  

12 月 25 日（木）14 時 30 分～ 於：じばさんびる 603 

1 月 29 日（木）14 時 30 分～ 於：じばさんびる 603（仮） 

収録後の橋本先生（左）とパーソナリティの寺谷一紀さん 
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健康情報テレホンサービス 

              通話料無料 固定電話からは 0120-979-451 

携帯電話からは 078-393-1824 
            ★24 時間いつでも 3 分間程度の開業医の手作りの健康・医療情報を放送し

ています。 

            ★インターネットでもご覧いただけます。過去の放送分もキーワード検索で

きます。ＵＲＬは、http://www.hhk.jp/kenko-telservice/ 

 

              

 

 

  

 

 

 

【2025 年１２月のテーマ】 

月曜日 学習障害 

火曜日 禁煙しませんか？ 

水曜日 妊娠中の痔疾患 

木曜日 頭を打ったとき 

金土日 めまい 

 

 

支部ニュースへぜひご投稿ください！ 
日常診療のことや、医科・歯科連携などテーマは自由です。 

ぜひご投稿ください。 

お問い合わせは Tel:078-393-1840 

投稿は Fax:078-393-1820 または E-mail: hayashi-s@doc-net.or.jp 担当：林まで 

【202６年１月のテーマ】           

月曜日 網膜剝離 

火曜日 歯科医から見たコロナ対策 

水曜日 せん妄 

木曜日 突然おしっこがしたくなる病気 

金土日 ジベル薔薇色粃糠疹 

※祝日は直前のテーマを放送します。 

 

秋の拡大月間ご協力ありがとうございました！！ 
協会では、10 月より「組織強化月間」に取り組んでいきました。 

多くの新規開業、病院勤務の先生方に保険請求対策、審査指導対策、新規開業医研究会、

臨床研究会、歯科定例研究会等の参加、３大共済制度（グループ保険・保険医年金・休業保

障制度）の利用でご入会を呼びかけてきました。 

 先生方のご協力もありまして会員数は 

過去最高の７７６８人を達成することができました！ 

今後も「頼りになり役に立つ、会員になって得する協会」活動を 

実践し開業保険医の生活と権利を守り健康保険証の存続を求める運 

動など地域住民とも力をあわせ社会保障・地域医療の充実に力を尽 

くしますので、先生方のより一層のお力添えをお願いいたします。 

※12/２６～１/４までは年末年始のテーマ・お餅の食べ方を放送します。 

http://www.hhk.jp/kenko-telservice/

