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2026 年　新年のごあいさつ

支部長　谷垣 正人

　新年明けましておめでとうございます。 本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

　 昨年から軍事費の増加や中国との軋轢が問題になり、 心穏やかな正月とはならなく

なりました。 いろいろな考え方があるとは思いますが、 軍事費の増加は相手を警戒さ

せて相手も軍事力を高め、 その競争は際限がなくなります。

　また、 軍需産業で生活する人口が増えれば、 軍縮はさらに難しくなります。 その行

き着く先は核戦争であり、 必ず人類の破滅につながります。 今はまさに 「新しい戦前」

の入り口であり、 身をもって核兵器の恐ろしさを経験した日本人こそ、 ここで声を上げ

なければならないと思います。

　さて、 年末の中医協によって示された今回の改定率は、 協会の運動などによって 30

年ぶりに 3％を超える水準となりました。 しかし、 深刻な医療機関の経営を打開するに

は到底不十分です。 当支部でも開催予定の診療報酬改定研究会を通じて、 改定の

具体的内容だけでなく、 問題点を浮き彫りにし、 診療報酬改善に繋げていきましょう。

今年こそ国民生活を一番に考える社会を目指そうではありませんか。

　新年早々人騒がせなあいさつで申し訳ありません。 本年もどうかよろしくお願いいたし

ます。

兵庫県保険医協会兵庫県保険医協会
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健康情報テレホンサービス

固定電話　（0120）979-451
★ 24 時間いつでも３分間程度の開業医の手作りの健康・医療情報

を放送　しています。

★インターネットでもご覧いただけます ｡ 過去の放送分もキーワー

ド検索できます。URL は、http://www.hhk.jp/　左下のバナー「健

康情報テ　レホンサービス」をクリック。

★患者さんに配布していただける放送テーマのミニチラシ（A6 サイズ）を作成しています。

　送付ご希望の医療機関は事務局☎ 078-393-1840 まで。

【3 月のテーマ】 　

月曜日　夜尿症

火曜日　高齢者の低栄養について

水曜日　女性の外陰部のかゆみと治療

木曜日　後鼻漏

金土日　狭心症と心筋梗塞

幹事会だより

第 257 回　12 月 25 日 ( 木 )　参加 6 人

◆但馬支部の会員数と組織率
　12/25　現在　医科 100 人（89.0％）、歯科 37人（49.3％）

 ◆第 39 回支部総会記念企画（4面参照）
　■日  時　3月 7日（土）15時 30分～ 17時 45分（終了後懇親会）
　■会  場　アイティ 7階豊岡市民プラザ /市民活動室 CD
　■テーマ　「但馬地域の在宅医療の未来を語る」
　■話題提供者 
　① 濵上知宏先生（新温泉町 /ぽかぽか在宅ケアクリニック）
　② 和田陽介先生（豊岡市 /あかつきホームケアクリニック )
　③ 蔵野彰王先生（香美町 /蔵野歯科医院）

◆次回幹事会
　2月 26日（木）19時～「日高地区コミュニティセンター」にて開催予定
　　　　　　　　　　　　　　　　　お問い合わせは℡ 078-393-1809 　吉永まで

【2 月のテーマ】 　

月曜日　子宮がん検診のすすめ

火曜日　医療機関経営を支えるのは政府の役割

　　　　～医療費拡大で地域を豊かに～

水曜日　不整脈と言われたら

木曜日　急性膵炎と慢性膵炎

金土日　貨幣状湿疹

携帯電話　（078）393-1824
2 次元コードはこちら
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　　兵庫県保険医協会   評議員・予備評議員改選の公示

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　兵庫県保険医協会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　理事長　西山　裕康

  協会規約第 31条の２および ( 細則 ) 協会役員等選出規定の第３条の２により、評議員・予備

評議員（医科）選挙の公示を行います。

【役職と定数】

評議員　１名　　予備評議員　１名

兵庫県保険医協会規約　第 32条
「評議員は、本会の方針に沿い、各支部又は歯科部会の活動の中心となる。評議員は各支部又は

歯科部会を代表し、所属する会員の意見を集約し評議員会に反映する。予備評議員は、評議員

を補佐するとともに、評議員会に評議員欠席の際には評議員として出席する」

【任期】　２年

【改選日時】３月７日（土）15時

但馬支部第 39回総会　／　会場：アイティ 7階　豊岡市民プラザ /市民活動室 CD

【立候補締切】　２月 28日（土）　正午

【立候補届出の方法】

立候補希望者・推薦希望者は、協会事務局までお申し出ください。用紙をお届けします。「立候

補届」「推薦届」に必要事項を記入の上、事務局へ持参または郵送ください。なお、歯科につい

ては歯科部会で選出します。

       兵庫県保険医協会   但馬支部役員改選の公示

                                                                                                兵庫県保険医協会但馬支部

                                                           支部長　谷垣　正人

  協会規約第 75条、協会役員等選出規定の第 3条の 3および第 4条の 4により、但馬支部役

員選挙の公示を行います。

【役職と定数】

支部長　１名  　 　副支部長　若干名     　幹　事　若干名

【任期】　２年

【改選日時】

3 月 7日（土）　15時

但馬支部第 39回総会　／　会場：アイティ 7階　豊岡市民プラザ /市民活動室 CD

【立候補締切】

2 月 28 日（土）　正午

【立候補届出の方法】

立候補希望者・推薦希望者は、協会事務局までお申し出ください。用紙をお届けします。「立

候補届」「推薦届」に必要事項を記入の上、事務局へ持参または郵送ください。
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