
2023 年 10 月 15 日 ( 毎月 3 回 5･15･25 日発行 ) 兵庫保険医新聞 ( 昭和 43 年 6 月 12 日第三種郵便物認可　年間購読料 12,000 円 ) 号外



2023 年 10 月 15 日 ( 毎月 3 回 5･15･25 日発行 ) 兵庫保険医新聞 ( 昭和 43 年 6 月 12 日第三種郵便物認可　年間購読料 12,000 円 ) 号外 2023 年 10 月 15 日 ( 毎月 3 回 5･15･25 日発行 ) 兵庫保険医新聞 ( 昭和 43 年 6 月 12 日第三種郵便物認可　年間購読料 12,000 円 ) 号外 1

２０２３年１０月１５日号　No.340

発行者　兵庫県保険医協会北阪神支部

                    支部長　中井通治

〒 650-0024　神戸市中央区海岸通 1-2-31

         神戸フコク生命海岸通ビル５階

(078)393-1801　 FAX(078)393-1802

ｈｔｔｐ：// ｗｗｗ．ｈｈｋ．ｊｐ /

兵庫県保険医協会

4

　

　私はビールが大好きです。特にアサヒスーパードライが大好きで見学と試飲を心待ちにしてい

ました。様々なコーナーを巡る中でビールの知識を知り VR 体験ができたこと、また、381 酵母

になるアミューズメント体験で音や風、ミストや振動を体感できたことは非常に楽しかったです。

　毎日、美味しいビールが飲めるのは、お仕事に鋭意取り組んでいる工場の

(切り取らずにご返信ください) 【お申し込み 】FAX: 078-393-1802

■総会議事 (産業振興センター 4F　会議室 B　14：15 ～ ) に参加します　（　　　）人

地区　　　　　　　　　　　医療機関名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　

℡　　　　　　　            　　　　　　FAX　　　　　 　　 　　　　　　　　　　

■記念講演 (産業振興センター 4F　会議室 A　15：15 ～ ) に参加します　（　　　）人

■懇 親 会 (花格子　 17：00 ～ ) に参加します　（　　　）人

兵庫県保険医協会北阪神支部 ・ 第 38 回総会  記念講演

お問い合わせは、 TEL ： 078-393-1801　小川 ・ 大橋まで

日時　10月21 日 ( 土 )　15 時 15 分～ 16 時 45 分

講師　ひょうごこころの医療センター ・ 認知症疾患医療センター長

 　　　　　　　　　　　　　小田　陽彦

会場　伊丹市立産業振興センター 4 Ｆ　会議室 A

定員　50 人程度（先着順）

　認知症は認知機能が低下し生活に支障が出る疾患の総称だが加齢

によって誰でも認知機能は低下するので、特に初期のうちは認知機

能低下が年相応なのか疾患なのか区別しにくい。認知症かなと気に

なった時、車の運転が危険であったり火の不始末があったり薬の管

理ができていなかったりと身に危険が及んでいる場合は積極的に鑑

別診断を受けた方が安全である。逆に危険がない場合は敢えて診断

を受ける利益はない。

入場無料

市民公開

( ※ COVID-19 拡大防止のため必ず事前申し込みの上、 マスク着用、 等ご協力ください。 )

認知症かなと気になったら

( 〒 664 － 0895　伊丹市宮ノ前 2-2-2　 伊丹商工プラザ内　TEL072-781-8555)

　今年承認された新薬は有効性が微妙な割に脳出血等の危険があるので早期診断をしてまで飛

びつかないほうがいい。認知症発症率を下げるような生活習慣は何かというのは研究で明らか

になりつつあるので認知症が気になる人は無理のない範囲で生活習慣の変更に取り組むのがい

いかもしれない。【小田陽彦　記】

[ おだ　はるひこ ] 　1977 年、兵庫県西宮市出身。兵庫県立ひょうごこころの医療センター精神科
医師。神戸大学医学部卒。医学博士。神戸大学医学部精神科助教、兵庫県立姫路循環器病センター

　　　　　　　  等を経て 2017 年 4 月より現職。日本精神神経学会専門医・指導医。日本老年精神医学会専門医・指            
　　　　　　　  導医・評議員。著書に「科学的認知症診療」（シーニュ社、2018）

〈ご略歴〉

 
 

後援　伊丹市、宝塚市

（次のページに続く）

文化企画　感想文

爽快リフレッシュ体験

ASAHI BEER MUSEUM

　支部は 9 月 28 日に文化企画として「大人の社会見学」を開催し、会員や医療機関のスタッ

フら 12 人が参加した。晩夏のリフレッシュ企画ということで、参加者は「アサヒビールミュー

ジアム吹田工場」にて最新の VR 技術を駆使した体験コーナーやビール試飲コーナーなどを

巡った。参加者の感想文を紹介する。

アサヒビールミュージアム前にて記念撮影

中井医院　スタッフ　堀下　美絵・澤田　章子
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第 431 回　10 月 5 日 ( 木 )　参加 5 人

◆北阪神支部の会員数と組織率

　9/30　現在　医科 367 人（75％）、歯科 215 人（66％）

◆情勢と医療運動対策

   北阪神支部第 38 回支部総会の企画と任務分担について話し合われた。

　情勢においては医薬品不足の問題や、 アルプス処理水の海洋放出問題について 

　意見が出された。

◆当面の支部活動
　北阪神支部第 38 回総会　記念講演 「認知症かなと気になったら」 を開催予定。

　10 月 21 日（土）15 時 15 分～　講師：小田　陽彦　先生　　定員 50 名
◆次回幹事会
　11 月 2 日（木）14 時 30 分～「いたみホール　3 階大会議室」にて開催予定

健康情報テレホンサービス 通話料無料　（0120）979-451

★ 24 時間いつでも３分間程度の開業医の手作りの健康・医療情報を放送しています。

★インターネットでもご覧いただけます ｡ 過去の放送分もキーワード検索できます。

URL は、http://www.hhk.jp/　左下のバナー「健康情報テ　レホンサービス」をク

リック。

【10 月のテーマ】 　

月曜日　子宮がん検診のすすめ　　　　　　　　
火曜日　ノロウイルス食中毒 
水曜日　痔瘻について
木曜日　インフルエンザの予防
金土日　咳と呼吸苦～間質性肺炎～

★ 10 月 9 日（月・祝）は金土日のテーマを放送します。

★都合により、テーマの一部を変更する場合があります。祝日は、前日のテーマを放送します。

★患者さんに配布していただける放送テーマのミニチラシ（A6 サイズ）を作成しています。

　送付ご希望の医療機関は事務局☎ 078-393-1840 まで。

（１面からのつづき）

職員さんたちのおかげであります。「ありがと

う」の感謝の気持ちでいっぱいです。 

　案内スタッフの説明を聞き、工場スタッフ

の真剣な眼差しから職人・研究者の矜持を感

じました。また、綿密なチェックのため機械

を止めてから流れていく缶が何だかとても可

愛くて・・・瓶詰めの速さ等々すべてに感動

しました。

《試飲》 

　「さぁ、どうぞ！」案内スタッフの声とともに

扉が開いたその先は、ビアホールのような雰囲

気。「わぁ！」と思わず声が出ました。私はエク

ストラスーパードライとスーパードライを試飲

しましたがどちらもすごく美味しかったです。

下戸の私はビアリー 0.5％を頂きました。飲みや

すくて美味しかったです。

　帰り際にサプライズでグラスを頂きとても嬉

しかったです。これを機に、このグラスで工場

見学に想いを馳せつつ飲もうかなと思っていま

す。また、この様な機会があれば参加したいです。

ありがとうございました。

TASTING TIME

スタッフらと団らんしながら乾杯（上）

参加した先生方で乾杯（上写真）ビールが出来るまでの工程を VR 技術にて体験

幹事会だより

兵庫県保険医協会 

評議員・予備評議員（医科）

　協会規約第 31 条の２及び協会役員等選出規定の第３条の２により、評議員・予備評議員（医科）選挙の

公示を行います。

　兵庫県保険医協会規約　第 32 条

　評議員は、本会の方針に沿い、各支部又は歯科部会の活動の中心となる。

　2. 評議員は各支部又は歯科部会を代表し、所属する会員の意見を集約し評議員会に反映する。

　3. 予備評議員は、評議員を補佐するとともに、評議員会に評議員欠席の際には評議員として出席する。

【任期】２年	

【改選日】10 月 21 日 ( 土 )　北阪神支部第 38 回総会（会場・伊丹市立産業振興センター）　

【立候補日時締切】10 月 20 日 ( 金 )　正午　

【立候補届出の方法】

　立候補希望者は、協会事務局までお申し出ください。用紙をお届けします。「立候補届」に必要事項を記

入の上、事務局へ持参または郵送ください。

　なお、歯科について歯科部会で選出します。

協会規約第 75 条および協会役員等選出規定の第３条の３により、北阪神支部役員選挙の公示を行います。

【役職と定数】　　　　　　　　　　　　　　　　【任期】２年

支部長	 	 １名　　　　　　　　　　　　【改選日時】

副支部長	 若干名　　　　　　　　　　　10 月 21 日 ( 土 )　北阪神支部第 38 回総会　

幹事	 	 若干名　　　　　　　　　　　　　　　　（会場・伊丹市立産業振興センター）　　　　

【立候補日時締切】

　10 月 20 日 ( 金 ) 正午　

【立候補届出の方法】

　立候補希望者は、協会事務局までお申し出ください。用紙をお届けします。「立候補届」に必要事項を記

入の上、事務局へ持参または郵送ください。

兵庫県保険医協会 北阪神支部

支部役員選挙の公示


