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２面に続く―

　姫路・西播支部は６月 12 日、５年ぶりとなるバスツアーを開催した。「三田・永
沢寺でそば打ち体験と見頃の花しょうぶ園散策の旅」をテーマとして、会員・家族、
スタッフら４医療機関 19 人が三田市・永沢寺のそば道場と花しょうぶ園、キリンビー
ル神戸工場、かねふくめんたいパーク神戸三田などを訪れた。せの内科クリニック・
スタッフの長安紗希氏の感想を紹介する。

５年ぶりのバスツアー

そば打ちやビールで満たされた
三田・永沢寺　そば打ちとしょうぶ園散策など

キリンビール工場にて参加者で記念撮影　４医療機関から 19人が参加した
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○　盛りだくさんの内容で楽しかったです。

○　作りたて一番搾りビール　飲み口良かったです。

○　そば打ちの技の難しさ、 そばの繊細さを感じました。 これまで何気なく食べていた手打ちそば

を味わい深くいただけるようになると思います。 花しょうぶ園は、 広大な園の色とりどりの花しょうぶ

に感動し、 癒されました。 有心温まるお世話をしていただき、 ありがとうございました。

○　今日はそば打ちに時間がかかったので、 他のところにもう少し時間がとれれば良かったと思

いました。

３２

―１面の続き

参　加　者　の　感　想

感想文
自分で打った、打ち立て
ゆがきたてのそばを堪能

　初めてバスツアーに参加させていただ
きました。
　そば打ち体験は、初めてだったので不
安がありましたが、ていねいにやさしく
教えていただきながら楽しい時間を過ご
せました。そば作りの大変さを痛感し、
貴重な体験ができました。また、自分で
作ったそばを、その場でゆがき、食べる
ことができて、幸せなひとときでした。
　朝から天候を心配していましたが、花
しょうぶ園の散策まで何とか雨も降ら
ず、きれいに咲いているところを見れて
よかったです。
　めんたいパークとキリンビール工場見
学では、たくさんの試食とお土産に満足
しました。バス旅行ならではで、ビール
もおいしくいただきました。
　食べ物に飲み物に、おしゃべりにとス
タッフとの交流も深まり、盛りだくさん
のバス旅行でした。近くなので、また家
族や友人を誘って行きたいと思います。
　協会の皆さまには朝早くからお世話に
なり、ありがとうございました。また機

会があれば、ぜひ参加したいと思います。
【赤穂市・せの内科クリニック

スタッフ　長安　紗希】

支部ニュースへぜひご投稿ください
日常診療のことや医科・歯科連携、ご自身の趣味のことなどテーマは自由です。

ぜひご投稿ください。よろしくお願いします。
お問い合わせは、℡ 078-393-1807　FAX：078-393-1802　

E-mail：kuriyama-h@doc-net.or.jp　　　　　　　　担当事務局；栗山まで

そば生地を切る参加者
宗実支部長（左端）もツアーに参加

めんたいパークでは工場で
明太子を作る様子を見学した

第 284回支部幹事会より

情勢では、参院選結果、兵庫県の地域医療構想案について討議がなされた。今後

の企画について、支部総会議事、医療安全管理研修会、他科を知る会、憲法学習会、

市民公開映画上映会の実施に向け議論した。。

　幹事会には、会員の先生はどなたでもご参加いただけます。ぜひご参加く
ださい。

第 31会支部総会８月６日（土）
14時～議事　議事終了後に幹事会　15時～映画「妻の病」上映会
　お問い合わせは、℡ 078-393-1807 ＦＡＸ：078-393-1802　

E-mail：kuriyama-h@doc-net.or.jp　担当事務局 : 栗山まで

７月 21 日 ( 木 )14 時 30 分～　於　じばさんびる 402 会議室

参　加　３人

９月臨時国会に提出します

　協会では、 「ストップ！患者負担増」 署名に取り組む期間

を臨時国会が始まる９月まで延長します。参院選が終わり、

厚労省で患者窓口負担増についての議論が既に開始され

ています。これ以上の患者窓口負担増をやめさせるために、

みなさまの署名へのご協力をよろしくお願いします。

グッズのご注文・お問い合わせは協会事務局☎ 078-393-1807 担当栗山まで

姫路 ・西播支部は７月 28 日現在　　55医療機関　1,175筆


