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患者さんにオススメください！

10 月のテーマ

月曜日　受験勉強に役立つ話

火曜日　高齢者・障害者の日常生活用具

水曜日　インフルエンザの予防

木曜日　いびきは病気？

金土日　最近の床ずれの治療について

初心者のための保険請求事務講習会開催

点数計算の練習で事務職員スキルアップ

108人が参加して保険請求について学習

　協会は９月６日と７日の２日間、会員医療機関のスタッフ研修として「初心者のた
めの保険請求事務講習会」を協会会議室で開催した。毎回好評を得ているが、今回も
会場いっぱいの108人が参加して、保険請求事務の基本から実際の算定まで学習した。
また、今回会場の規模を超える参加希望があったため、11 月に神戸で追加開催する
事が決定している。

　今回の講習会では、江原重幸支部幹事
（６日）と、田中孝明支部長（７日）を
講師に、協会発行のテキスト「保険診療
の手引き」を使用して、医療保険や診療
報酬の仕組み、医療機関での窓口業務の
基本についてを学んだ。また、例題と練
習問題をもとにして、実際に点数を計算
するなど実践的な練習がなされた。レセ
コンが普及してきている中で手書きでの

作成練習となったが、講習参加者はレセ
プトの内容を確認しながら慎重に作成作
業を進めていた。
　初心者はもちろんのこと、中堅、ベテ
ランの職員にも役立つ内容となってい
る。次回は 11月 22 日、23日に開催を
予定しており、職員のスキルアップに活
用していただきたい。

兵庫県保険医協会 神戸支部役員選挙の公示

兵庫県保険医協会　神戸支部支部長　田中　孝明

兵庫県保険医協会神戸支部内規（細則）協会役員等の選出規定の第３条の３、

第９条の２および第 17条により、神戸支部役員選挙の公示を行います。

【役職と定数】

支部長　１名　／　副支部長　若干名　／　幹事　若干名

【任期】　２年

【改選日時】　10月 18日（土）午後２時 30分

　　　　　　神戸支部第 35回総会／兵庫県保険医協会会議室

【立候補日時締切】　10月 11日（土）　正午

【立候補届出の方法】

　支部役員は、本人の届出、または会員の推薦による届出により候補者の資格

を得ます。なお、推薦の場合は本人の承諾を必要とします。立候補・推薦希望

者は、協会事務局までお申し出ください。用紙をお届けします。

11 月のテーマ

月曜日　ドライアイについて

火曜日　11 月 8日は ｢いい歯デー｣

水曜日　痔の予防

木曜日　前立腺肥大症

金土日　暖房器具による低温やけど
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日本の医療をクイズで考えよ
う！
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希望する景品番号に◯を
つけてください

応
募
用
紙

ホームページからも応募できますhttp://www.hhk.jp

Q1 Q2 Q3

世界保健機構（WHO）は、5つの基準、①健康水
準、②健康の普及度、③治療における対応水準、
④治療の普及度、⑤負担の公平性、をもとに総合評価し
た結果、日本は世界191カ国中第１位でした（WHO 
World Health Report 2000より）。日本の国民皆保
険はすばらしいですね。

日本の経済力（国内総生産）は500兆円で5カ国の
中でトップですが、医療費の割合は9.5％で最低の
５位です（2010年）。日本の患者負担額は5兆円ですの
で、経済力の1％を医療に振り向ければ、無料にできます。

ご
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取扱医療機関名：

年齢
☎

歳

ご住 所

お名 前

解 答 欄
A、B、C、D、Eの中から
正解をお書きください

フリガナ

〒 ̶

個人情報の利用は景品発送に限ります。

1割凍結
（現役並み所得3割）

患者負担額（年）試算

2割負担になると
（現役並み所得3割）

¥45,000-

¥74,000-

（億円）

3,000

2,000

1,000

0
１割負担に必要な
国庫負担

米軍基地思いやり予算並みの国庫負担で「１割」は継続可能

在日米軍基地
思いやり予算（2007）

2,000億円 2,173億円

通院・入院とも中３まで無料
を実施しているのは県下で
20市町（地図で桃色表示）
です（2013年７月）。

日本とアメリカ以外の５カ国は、患者負担が原則無料
です。G7以外でも、原則無料の国は多く、先進国では
患者負担は無料が当たり前です。

日本は6カ国中5位で、アメリカを除くと日本が最低
です。社会保障に財源を回すことは可能ではないで
しょうか。

社会保障給付費の国際比較
（対GDP比・OECD2013より作成）

OECD加盟国の医療費 GDP G
D
P

全体的な医療制度評価
（WHO World Health Report 2000より）

フランスは、3割だが補完的制度で実質的負担はほとんどない

G7以外でも、原則無料の国
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総医療費の対国内総生産比
（2010年）

国内総生産（GDP）
（2013年）
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チェコオランダ ギリシャ
（入院15ドル）
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トルコ ハンガリー ポーランド

デンマーク

日本は、一般に３割負担ですので、通院で
１万円の医療費なら3千円が自己負担にな
ります。入院などで高額医療の場合は、月
額約８万円が上限となります。

ドイツは、通院は2012年から無料になりま
した。入院は１日10ユーロ（約1300円）で、
年間28日分まで。以降は無料です。

スウェーデンは、ランスティング（県）が医
療を提供しており、多くのランスティング
では20歳未満は無料です。薬剤費負担が
ありますが、保険料負担がありませんので、日本よ
り負担が多いとは言えないでしょう。

フランスは、医療保険金庫から約4分の3が
償還払いされ、さらに捕捉疾病保険(共済組
合形式・国民の8割加入)で補填されるため、
実質的な自己負担は1割未満とされています。

Q1
クイズ

Q2
クイズ

Q3
クイズ

医療費の3割を自己負担させる
日本は、一番高いのです。

自己負担はありません

イギリスは、原則自己負担はありません。

３割負担です

通院は無料よ

1割未満だね

20歳未満は無料

ご意見

クイズのヒント

日 本

スウェーデン

ドイツ

イギリス

フランス

9.5

経済力は
トップ

2 3

支部ニュースへの投稿を募集しています

電話 078-393-1807/FAX�078-393-1802　e-mail�kuriyama-h@doc-net.or.jp　担当 ；栗山まで

支部ニュースへの投稿を募集しています。
日常診療にかかわることや、主張、趣味のお話などお寄せください。

協会ホームページを

ご活用ください！

　協会はホームページで行事のご案内
や研究会の抄録、県下各地の活動や
ニュースなど多彩な情報を発信してい
ます。
　診療報酬改定の特設サイトも設置
し、最新情報をいち早くお知らせして
います。また、Ｑ＆Ａの掲載やWeb
での問い合わせ受け付けもご利用いた
だけます。
　ぜひご活用ください。

http://www.hhk.jp

秋の大型宣伝と署名運動スタート

　協会理事会は、9月 13 日、政府の患
者負担増計画に対する請願署名運動を展
開する事を決定した。10 月から年末ま
でを第一次として来年 1月末の国会に
提出する予定。
　政府の患者負担計画では定額負担や入
院時の食事代の自己負担の増額などが挙
げられている。また「患者申出療養制度」
の名のもとに混合診療の解禁を計画して
おり、必要な医療も保険から外されてし
まう危険性がある。協会は国民医療の向
上と、保険医療機関の経営を守る立場か
らこの計画に反対している。
　まずは院長ご自身とご家族、職員の皆
さまの署名からご返送いただきたい。患
者署名の署名用紙は追加注文をいただけ
れば無料でお届けする。解説リーフレッ

目標　5
万筆

署名グッズの活用を

トやチラシ、ハガキ署名付きポケット
ティッシュなどの宣伝グッズも用意して
いるので、こちらもご注文いただきたい。

　9月30日から３月までの毎週火曜日、
夜 7時から 9時の「寺谷一紀と！　い・
しょく・じゅう」内で、保険医協会提供
コーナー「医療知ろう！」に 8時 25 分
頃から 10分程度、協会の会員の先生方
が出演する。
　毎年協会の役員・会員らが出演し、医
療にかかわるさまざまなテーマを解説。
放送後はユーチューブで収録の様子を動
画として配信している。神戸支部でも先
生方の出演を募集中。希望される方は協
会までお問い合わせを。

大型宣伝企画に関するお問い合わせは TEL：078-393-1807 まで

景品付きクイズチラシ　スタート

ヨーロッパの患者負担を紹介
　毎年好評の景品付きクイズチラシも同
時に実施する。患者負担に関連したテー
マとして「ヨーロッパと比べてみよう－
患者負担は無料があたりまえ」として、
ドイツやフランス、イギリスなどの患者
負担を紹介している。
　景品は地産地消の趣旨で県下のグルメ
商品にしており、正解者の中から１００
名様にプレゼントする。患者さんとのコ
ミュニケーションの一助ともなり、職員
の方からも患者さんに声をかけやすいな
どの感想が寄せられている。
　また医療機関の職員の皆さまにも、楽
しんで取組んでいただけるよう、応募数
が３０件を超えた医療機関の中から抽選
で 10 会員に「30 オーバー賞」として

２万円の旅行券や、全参加会員に図書券
をプレゼントする。
　クイズチラシグッズは、ご注文いた
だいた医療機関にのみお届けしている。
「30オーバー賞」をめざして、ぜひとも
ご注文いただきたい。

あたりまえ患者 無料負担

本焼きあなご下村
本焼きあなご

ヨーロッパ

兵庫県保険医協会
〒650-0024 神戸市中央区海岸通1-2-31
神戸フコク生命海岸通ビル5F
TEL.078‒393‒1807 FAX.078‒393‒1802 裏面の応募用紙に記入して応募しよう！

日本、ドイツ、
フランス、スウェーデン、
イギリスの中で、医療費の
患者負担が一番高いのは、

どの国でしょうか?

Q1

日本A ドイツB フランスC
スウェーデンD イギリスE

クイズ

経済力と対比した医療費の
高さは、日本、ドイツ、フランス、
イギリス、スウェーデン５カ国の
中で、日本は何位でしょうか?

１位 ３位
５位

A B
C

Q3
クイズ

10/12014年

応募方法

当選発表

実施期間

厳正な抽選のうえ、景品送付をもって当選発表とします。

受付締切
2015年1月9日（金）【 】

裏面の「応募用紙」に記入して切り取り、医療機関内に設置された
投函箱に入れてください。直接郵送されても受付けます。兵庫県保
険医協会ホームページからも応募できます。

水 ～12/31水

三田屋本店
逸品詰合せ
ロースハム、
ウィンナーソーセージ
スモークチーズ、
ドレッシングの
詰め合わせ

新鮮なあなごを
焼きあげた自慢の一品

（写真はイメージです）

※メーカーの都合により類似商品に
　替わる場合があります。

本焼きあなご下村
本焼きあなご

2

神戸大黒屋
極上松茸昆布
「摂楠」
「農林水産大臣賞」を
受賞した松茸昆布

3 4

創業時から伝わる
レシピで焼いた上品な
クッキー詰め合わせ

（写真はイメージです）

フロインドリーブ
ミックスクッキー

1３問全問正解の中から、抽選で
100名様に、
グルメ景品を
プレゼントします。
回答欄に、ご希望の景品番号を選んで記入し、
投函箱に入れてお申し込みください。

と比べてみよう
があたりまえ

ヒントは
裏面を
読んでね!

クイズで考える日本の医療2014 秋秋

患者 無料負担は

世界保健機構（WHO）は、
世界各国の医療制度を
評価していますが、

日本は何位でしょうか。

１位 ５位
１０位

A B
C

Q2
クイズ

ラジオ関西番組出演

「医療知ろう！」
9月 30 日スタート！

毎週火曜 20時 25 分頃から
AM558kHz

（但馬放送局 1395kHz）


