
（1） 2025 年 11 月 25 日（毎月 3回 5・15・25日発行）　兵庫保険医新聞　（昭和 43 年 6 月 12 日第三種郵便物認可）　号外　年間購読料 12,000 円

せ っ た ん

発　
　

行

第201号　2025 年 11 月 25 日

兵庫県保険医協会北摂・丹波支部
〒650-0024　神戸市中央区海岸通 1-2-31
             神戸フコク生命海岸通ビル 5階
     TEL078-393-1801　FAX 078-393-1802

北摂・丹波支部ニュース

2025 年 / 日本 /106 分 /GODOM 沖縄

（製作協力：太秦）

会員・スタッフ 20 人が参加した（キッピーモールにて）

嚥
下
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の

新
た
な
視
点

　

2
0
2
5
年
10
月
11
日
に
開

催
さ
れ
た
北
摂
・
丹
波
支
部
総

会
記
念
講
演
に
参
加
し
、
嚥
下

機
能
の
重
要
性
と
そ
の
予
防
に

つ
い
て
、
多
く
の
学
び
と
気
づ

き
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
「
嚥
下
障
害
」

は
高
齢
者
や
病
気
に
よ
る
問
題

と
捉
え
が
ち
で
し
た
が
、
今
回

の
研
修
を
通
じ
て
、
健
常
者
の

段
階
か
ら
日
常
的
に
嚥
下
機
能

を
意
識
し
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

取
り
入
れ
る
こ
と
が
、
将
来
の

誤
嚥
性
肺
炎
の
予
防
に
直
結
す

る
こ
と
を
理
解
し
ま
し
た
。

　

特
に
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、

舌
骨
上
筋
群
を
鍛
え
る
こ
と
に

よ
っ
て
嚥
下
機
能
の
向
上
が
期

待
で
き
る
だ
け
で
な
く
、
顎
周

囲
の
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
や
声
の

質
の
改
善
に
も
効
果
が
あ
る
と

い
う
点
で
す
。
こ
れ
は
見
た
目

や
声
と
い
っ
た
、
健
康
と
は
一

見
関
係
の
な
さ
そ
う
な
分
野
に

も
良
い
影
響
を
与
え
る
こ
と
を

示
し
て
お
り
、
嚥
下
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
が
持
つ
多
面
的
な
効
果
に

驚
か
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
今

回
の
講
義
で
は
「
そ
も
そ
も
嚥

下
と
は
ど
う
い
う
働
き
か
」
と

い
っ
た
基
本
的
な
仕
組
み
に
も

立
ち
返
る
こ
と
が
で
き
、
解
剖

学
的
・
生
理
学
的
な
視
点
か
ら

も
理
解
が
深
ま
り
ま
し
た
。

　

日
々
の
生
活
の
中
で
、
食
べ

る
・
飲
み
込
む
と
い
う
動
作
は

無
意
識
に
行
っ
て
い
る
も
の
で

す
が
、
加
齢
や
生
活
習
慣
の
影

響
で
少
し
ず
つ
機
能
が
低
下
し

て
い
く
こ
と
を
防
ぐ
に
は
、
や

は
り
早
期
か
ら
の
予
防
的
ア
プ

第
37
回
支
部
総
会
・
記
念
講
演

ロ
ー
チ
が
大
切
だ
と
い
う
こ
と

を
再
認
識
し
ま
し
た
。
今
回
学

ん
だ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
法
は
、
自

宅
で
も
無
理
な
く
取
り
組
め
る

も
の
が
多
く
、
自
分
自
身
の
健

康
維
持
の
た
め
に
取
り
入
れ
る

と
同
時
に
、
家
族
や
地
域
の

方
々
に
も
伝
え
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

今
回
の
研
修
を
通
じ
て
、
嚥

下
障
害
を
「
予
防
す
る
」
と
い

う
視
点
の
大
切
さ
、
そ
し
て
嚥

下
を
単
な
る
食
の
機
能
と
し
て

で
は
な
く
、
全
身
や
生
活
の
質

に
も
関
わ
る
大
切
な
働
き
と
し

て
捉
え
る
こ
と
の
重
要
性
を
実

感
し
ま
し
た
。
学
び
を
日
常
生

活
に
活
か
し
、
今
後
の
活
動
に

も
役
立
て
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
　
　

【
三
田
市
・
倉
澤
志
朗
】

嚥
下
に
関
す
る
仕
組
み
、
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
効
果
を
説
明
す
る
浦
長
瀬
先
生

懇親会も活発な意見交換で交流を深めた

 

北
摂
・
丹
波
支
部
は
、
10
月
11
日
に
三
田
市
・
キ
ッ
ピ
ー
モ
ー

ル
に
て
第
37
回
支
部
総
会
を
開
催
し
、
20
人
が
参
加
。
総
会
議
事

で
は
24
年
度
活
動
の
ま
と
め
と
新
年
度
活
動
方
針
案
を
承
認
し
、

支
部
役
員
お
よ
び
医
科
評
議
員
の
選
出
を
行
っ
た
。

　

記
念
講
演
は
、
「
健
常
者
へ
の
嚥
下
障
害
予
防
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

を
テ
ー
マ
に
神
鋼
記
念
病
院
耳
鼻
咽
喉
科
部
長
の
浦
長
瀬
昌
宏
先

生
が
講
演
し
た
。
倉
澤
志
朗
先
生
の
感
想
文
を
紹
介
す
る
。

感 想 文

映画『ウナイ  透明な闇 PFAS 汚染に立ち向かう』
　　　　　　　　       上映会 ＆ 学習会

市民公開企
画

　近年、川や地下水、水道水、さらに
は人の血液などから PFAS（有機フッ素
化合物）が検出され、健康への懸念が
広がっています。PFAS は非常に安定し
た性質を持ち、自然界でほとんど分解
されない性質から、人や動植物の生息・
生育に影響を及ぼすと度々指摘されて
きました。兵庫県内でも、暫定指針値
を大幅に上回る汚染が明石川流域で見
つかっています。
　支部は、沖縄の PFAS 汚染の問題に
声を上げた女性たちを取材したドキュ
メンタリー映画「ウナイ  透明な闇 
PFAS 汚染に立ち向かう」の上映と学
習会を来年３月に企画しています。

2026 年 3 月 1 日開催

　

参加費無料

北摂・丹波支部役員体制（敬称略・地区五十音順）
　【支  部  長】　中西　 透    （三田市）
　【副支部長】　安部　治郎（三田市）   小寺　 修（三田市）　 武中　睦美（三田市）
　【支部幹事】　 （三田市）      大槻　栄人　　  岡本　晴夫　　  木村　忠史　
　　　　  　　　　　　　　  武本　淑子　　 廣瀬　 智   　　  福田　隆光　
　　  　　　　   （丹波篠山市）    多幡　秀隆　　 増田　耕一　　
　　　　　　 　（丹波市）      水野　良司　　　　　　　
　【支部顧問】　森下　順彦（三田市）
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表情や声のトーンを意識して表現する参加者

職
員
接
遇
研
修
会
を
開
催

★
伝
達
し
た
も
の
を
絵
に
す
る

こ
と
が
難
し
く
、
伝
え
方
っ
て

自
分
が
思
っ
て
い
る
以
上
に
難

し
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

患
者
さ
ん
は
真
っ
白
な
状
態
で

聞
い
て
い
る
こ
と
を
意
識
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

★
患
者
応
対
の
基
本
か
ら
も
う

一
歩
踏
み
出
し
た
対
応
ま
で
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
年
配

講師の松田幸子先生

図形伝達ゲームに全員でチャレンジ

相
手
の
気
持
ち
を
想
像
し
て

共
感
の
言
葉
に
す
る

の
方
へ
の
言
葉
や
話
し
方
に
難

し
さ
を
感
じ
て
い
た
の
で
、
正

し
い
情
報
の
伝
え
方
、
話
し
方
、

表
情
を
意
識
す
る
こ
と
な
ど
、

と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

ア
イ
コ
ン
タ
ク
ト
も
大
切
と
知

り
、
患
者
さ
ん
の
目
を
見
て
話

す
こ
と
を
意
識
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

★
笑
顔
や
声
の
ト
ー
ン
な
ど
は

も
ち
ろ
ん
、
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
を

目
指
す
た
め
に
は
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
上
手
に
な
る
こ
と

が
必
要
だ
と
思
い
ま
し
た
。
私

は
語
彙
が
少
な
い
の
で
、
相
手

の
気
持
ち
を
想
像
し
た
り
、
様

子
や
状
況
を
観
察
し
た
り
し
な

が
ら
言
葉
に
し
て
語
彙
を
増
や

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

★
患
者
さ
ん
に
説
明
を
す
る
際

に
、
自
分
が
説
明
で
き
る
こ
と

を
一
気
に
話
し
て
し
ま
い
が
ち

な
の
で
、
患
者
さ
ん
が
返
事
や

う
な
ず
き
な
ど
の
反
応
が
返
せ

る
よ
う
な
話
し
方
を
心
掛
け
、

理
解
が
で
き
て
い
る
か
表
情
を

見
な
が
ら
対
応
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

参
加
者
の
感
想
か
ら
（
抜
粋
）

　

北
摂
・
丹
波
支
部
は
、
9
月
20
日
に
三
田
市
・
キ
ッ
ピ
ー
モ
ー

ル
に
て
職
員
接
遇
研
修
会
を
開
催
し
、
11
人
が
参
加
し
た
。
講
師

は
今
年
も
企
業
・
病
院
研
修
等
で
活
躍
し
て
い
る
松
田
幸
子
先
生

が
務
め
た
。

　

今
年
は
、
患
者
応
対
の
基
本
に
加
え
、
共
感
や
声
掛
け
言
葉
の

増
や
し
方
、
わ
か
り
や
す
い
説
明
の
仕
方
を
ケ
ー
ス
ス
タ
デ
ィ
で

学
習
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
―
シ
ョ
ン
の
重
要
性
を
体
験
す
る
図
形
伝
達

ゲ
ー
ム
に
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
っ
た
。


