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阪神・淡路大震災
19年メモリアル

　多くの命を奪った阪神・淡路大
震災から19年が過ぎた１月17日、
県下各地でメモリアル行事が開催
された。
　神戸支部も参加する「震災復興
長田の会」が主催した「ながたメ
モリアルウォーク」には 75 人が
参加。住民の生活再建とはかけ離
れた大型再開発事業が今なお大き
な課題となっている新長田駅周辺の実情
を目の当たりにした。

兵庫県保険医協会 神戸支部研究会のご案内 

立花久大兵庫医大教授 退任記念講演会 

 
日 時  ３ 月 15 日 （土） 15時～ 

会 場  兵庫県保険医協会会議室  

   （神戸市中央区海岸通１－２－３１ 神戸フコク生命海岸通ビル５階） 

講 師  兵庫医大内科学総合診療科主任教授 立花 久大 先生 

 超高齢化の人口推移とともに認知症患者も増加の一途をたどっており、大きな社会的な問題

となっている。 

 認知症の疑いのある患者についてはまず認知症に間違われやすい状態（物忘れ、うつ、失語

症など）を鑑別し、さらに治療可能な認知症を見逃さないことが大切である。認知症で最も多

いのはアルツハイマー病（ＡＤ）であり、次に血管性認知症（ＶＤ）、レビー小体型認知症（Ｄ

ＬＢ）と続く。認知症の進行を遅らせるには早期の発見と介入が重要である。 

 そのためには認知症の前段階である軽度認知障害（mild congnitive impairment,ＭＣＩ）の

把握が必要である。 

 近年認知症の危険因子として高血圧、糖尿病、脂質異常症、メタボリック症候群などが注目

されている。このような疾患はＶＤのみでなくＡＤの危険因子ともなりうる。複数の危険因子

の管理にて認知機能低下傾向が鈍化するとの報告もなされている。認知症に至らないようにす

るためにはこのような血管性リスク因子の早期管理も重要と考えられる。また、認知症患者を

診察する際には認知障害のみではなく患者を総合的にみること、すなわちすべての症状・疾患

を把握し治療優先順位を設定し適切な医療・ケアを提供することが重要である。（立花記） 

 
お問い合わせは神戸支部担当・納富(ﾉｳﾄﾐ)  TEL：078-393-1817 まで 

 

 

参加申込書 3/15 神戸支部研究会 

 
地 区       医療機関名              

ご氏名      TEL      FAX      

申し込み FAX 078-393-1802 

生活習慣病と認知症 

震災 19 年の長田を歩く

　阪神・淡路大震災救援・復興県民会議
（代表委員・合志至誠協会名誉理事長）
が神戸市勤労会館で開催した「東日本大
震災被災地と結ぶ　阪神・淡路大震災
19年メモリアル集会」には 300 人が参

加。協会からも松岡評議員（長田区）な
どが参加した。
　借り上げ復興住宅からの追い出しや長

田区再開発事業、災害特別融資の
返済など、被災者の生活再建を阻
む課題に対し、引き続き運動を進
めることを確認した。また、東日
本大震災被災地からの報告として、
福島から大阪に母子避難している
松森明希子氏が避難に至った状況
や思いを報告するなど、阪神・淡
路大震災と東日本大震災の経験と
課題を結び、連帯する機会となっ
た。

阪神・淡路と東日本を結ぶ

300 人が参加し東日本と阪神・淡路それぞれの復興を考えた

被災者置き去りの大型再開発事業の実態を学んだ
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健康情報テレホンサービス

【月　曜】　おねしょ ( 夜尿症 ) と子どもの自立

【火　曜】　口内炎 ( アフタ ) について 

【水　曜】　ヘリコバクター・ピロリ菌の話

【木　曜】　アスベスト ( 石綿 ) による健康被害

【金土日】　クスリのリスク－市販薬を安全に－

開 業 医 手 作 り

月替わり健康情報

支部ニュースへの投稿を募集しています

電話 078-393-1817/FAX�078-393-1802　e-mail�ntm@doc-net.or.jp　担当 ；納富まで

支部ニュースへの投稿を募集しています。
日常診療にかかわることや、主張、趣味のお話などお寄せください。

☎ 0120-979-451

【月　曜】　うちの子、風邪に

　　　　　かかりやすのは何故？

【火　曜】　歯科の応急処置 

【水　曜】　知っておきたい

　　　　　不整脈の話	

【木　曜】　鼻づまりから起こる病気 

【金土日】　子どもの顔のあざ
患者さんにオススメください！

２月のテーマ ３月のテーマ (予定 )
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2012 年研究会神戸会場（医科診療所）の様子

2014 年度診療報酬改定研究会 神戸会場のご案内

　診療報酬改定４月実施にともない、協

会は県下各地で改定研究会を行います。

神戸会場の日時・会場は以下の通りです。

研究会には、会員の先生はもちろん、職

員の方も皆さんでご参加ください。

　会員の先生方宛てに研究会の案内ハガ

キを３月上旬にお送りします。ハガキと

引き換えに会場で研究会資料をお渡しし

ます。案内ハガキを忘れずにご持参くだ

さい。

【医科診療所】
①３月 23 日（日）　14：00 ～
　兵庫県農業会館 11 階大ホール
②３月 29 日（土）　14：00 ～
　兵庫県農業会館 11 階大ホール

【病　院】
　３月 23 日（日）　17：00 ～
　兵庫県農業会館 11 階大ホール

改定対策には

協会ホームページも

ご活用ください

　協会はホームページでも診療報酬改
定の情報を発信しています。
　改定にかかわる最新の動向をお伝え
するとともに、よく寄せられる質問を
もとにした Q&A、県下全域の改定研
究会のご案内、書籍発行のお知らせな
ど、役に立つ情報が満載です。
　また、専用のフォームから web で
問い合わせいただくこともできます。
ぜひご活用ください。

赤いバナーが目印！

http://www.hhk.jp/kaitei2014
特設サイト

公開中！！

会場 元町駅から南に徒歩 7 分

【歯　科】
①３月 23 日（日）　10：00 ～
　兵庫県農業会館 11 階大ホール
②４月６日（日）　   14：00 ～
　保険医協会５階会議室

【調　剤】
　４月 26 日（土）　15：00 ～
　保険医協会６回会議室

兵庫県保険医協会

兵庫県農業会館

社会保障「改革」の問題を解説する
新しい政策パンフレット

「医療が遠のく。
」－幸せのための医療とは？－

追加注文は
☎ 078-393-1807 まで（会員無料）
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