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　但馬支部は３月 16 日 （土） ～ 17 日 （日） の２日間、日高地区コミュニティセンター （豊

岡市） で初心者のための保険請求事務講習会 （医科向け） を開催、 ４医療機関から５

人が参加した。 但馬支部前副支部長の下山均先生が講師を務めた。

　１日目は保険診療の基本的な仕組みや診療所で日常的に扱う保険点数について解

説。 ２日目は四つのケースを用いてカルテから算定できる点数を調べ、 ３号用紙、 レセ

プトへの記入方法を実習形式で学んだ。 参加者からは、 「レセプトを手書きする機会が

全くないので初心に戻った気持ちとなれ、役に立った」 などの声が寄せられ、好評だった。

下山先生が、保険診療の仕組みや、レ

セプトの書き方、保険請求業務の基礎

について講演し（上）、修了者に修了

証を手渡した（左）

保険請求事務講習会（医科向け）を開催

保険請求の基礎を実習形式で学ぶ
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５月 23 日 ( 木 ) 日高地区コミュニティセンター （豊岡市）で第 188 回幹事会を開いた ( ３

人出席 )。 以下、 主に議論された内容を報告する。

● 6月 22 日に松田幸子先生を講師に職員接遇研修会を開催する。

● JA 長野厚生連 ・ 佐久総合病院地域医療部地域ケア科医長の色平哲郎医師を招き

第 34 回但馬支部総会を 9月 22 日に開催する。

幹 事 会 だ よ り　

※幹事会は、 会員の先生であればどなたでもご参加いただけます。 お問合せは、 担当事務局

三田 （TEL ： 078-393-1807） まで。

　但馬支部は 5 月 24 日、 公立豊岡病院教育研修部と共催で 「人生 100 年時代のライ

フプランセミナー」 を同病院で開催。 野村證券株式会社神戸支店ライフ ・ パートナー課

課長の志村隆氏が講師を務め、 同病院勤務医ら 8人が参加した。

　座長を務めた同病院副院長の那須通寛先生が冒頭に 「私自身の経験から公的年金

制度の仕組みや老後の生活設計などは、 若い時期に知っておくことが必要だと痛感して

いる。 勤務医は異動も多く、就労形態が流動的なため、退職金や賞与などが不確定だ。

安心した老後を迎えるために生涯いくら必要なのか、 この企画を通じてイメージしてほし

い」 とあいさつした。

　志村氏は、 公的年金制度の仕組みや資金計画をそれぞれ解説。 「住宅 ・ 教育 ・ セカ

ンドライフという、 人生の三大支出に備えた資金計画は、 できるだけ準備期間を長くとれ

るよう計画することが必要」 と指摘し、 将来に向けて若いうちからプランニングする必要

性を強調した。 また、 協会から共済制度の利用も含め入会を訴えた。

公立豊岡病院でライフプランセミナーを開催

人生の 3 大支出に備えた資金計画を
～若手勤務医ら 8 人が参加～

野村證券の志村氏がライフプランを作成する必要性を強調した
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