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日
本
は
自
然
災
害

大
国
で
あ
る
。
災
害

対
策
に
先
人
た
ち
は

た
ゆ
ま
ぬ
努
力
を
重

ね
て
き
た
。
洪
水
に

対
す
る
堤
防
建
設
や
水
路
の
変
更

な
ど
を
し
て
、
津
波
や
高
波
に
対

し
て
は
防
波
堤
を
築
い
た
り
し
て

き
た
。
最
近
で
は
地
震
に
強
い
耐

震
構
造
の
建
造
物
の
建
設
な
ど
は

世
界
に
誇
れ
る
技
術
で
あ
る
。
た

だ
し
地
震
に
関
し
て
は
万
全
な
備

え
な
ど
は
な
い
し
、
予
防
す
る
こ

と
は
困
難
で
あ
る
。
そ
の
た
め
、

地
震
学
者
の
石
橋
克
彦
氏
（
神
戸

大
学
名
誉
教
授
）
は
、
震
災
後
の

復
興
シ
ス
テ
ム
を
い
か
に
う
ま
く

構
築
す
る
か
が
重
要
で
あ
る
と
強

調
し
た
▼
震
災
直
後
の
自
衛
隊
の

災
害
援
助
は
ま
さ
に
世
界
に
誇
れ

る
復
興
技
術
で
あ
る
。
た
だ
、
そ

の
後
の
復
興
に
な
る
と
、
そ
の
主

体
が
地
方
自
治
体
に
な
る
も
の

の
、
国
道
は
国
の
管
轄
に
な
る
な

ど
、
そ
の
対
応
は
ス
ム
ー
ズ
に
は

い
か
な
い
。
そ
の
た
め
石
破
前
首

相
は
行
政
の
縦
割
り
に
よ
る
復
旧

の
遅
れ
を
な
く
す
た
め
、
災
害
庁

の
創
設
を
推
進
し
た
▼
民
間
で
も

災
害
時
の
ト
イ
レ
問
題
に
、
日
本

ト
イ
レ
研
究
所
の
加
藤
篤
氏
な
ど

が
さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ
デ
ア
を
出
し

て
い
る
。
さ
ら
に
、
災
害
時
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
問
題
に
関
し
て
も
、
普

段
か
ら
マ
イ
ク
ロ
グ
リ
ッ
ド
（
地

域
独
立
系
統
）
を
構
築
し
て
お
れ

ば
、
急
な
停
電
に
も
対
応
可
能
だ

ろ
う
。
地
域
で
の
防
災
対
策
と
し

て
、
地
域
の
上
下
水
な
ど
の
イ
ン

フ
ラ
を
行
政
に
任
せ
っ
き
り
に
せ

ず
に
把
握
が
で
き
れ
ば
、
あ
ら
た

な
人
的
災
害
も
予
防
可
能
だ
ろ

う
。
災
害
か
ら
の
ス
マ
ー
ト
な
復

興
シ
ス
テ
ム
の
構
築
こ
そ
、
日
本

が
世
界
に
示
す
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
な

力
と
な
る
。
こ
の
観
点
か
ら
み
て

も
、
復
興
税
を
防
衛
税
に
か
え
る

よ
う
な
愚
策
を
わ
れ
わ
れ
は
決
し

て
行
っ
て
は
な
ら
な
い
。 

（
際
）
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阪
神
・
淡
路
大
震
災
か
ら
１
月
17
日
で
31
年
と
な
っ
た
。
こ
の

日
、
協
会
な
ど
で
構
成
さ
れ
る
阪
神
・
淡
路
大
震
災
救
援
・
復
興
兵

庫
県
民
会
議
（
復
興
県
民
会
議
）
は
、
長
田
区
内
で
メ
モ
リ
ア
ル
集

会
を
開
催
。
１
５
０
人
が
集
ま
り
犠
牲
者
を
追
悼
す
る
と
と
も
に
、

阪
神
・
淡
路
の
経
験
を
も
と
に
能
登
半
島
地
震
を
は
じ
め
、
各
地
の

被
災
者
の
「
暮
ら
し
の
再
建
」
実
現
の
た
め
に
、
運
動
を
続
け
て
い

こ
う
と
確
認
し
た
。
同
日
午
前
に
は
、
神
戸
支
部
も
参
加
す
る
「
震

災
復
興
・
長
田
の
会
」
も
メ
モ
リ
ア
ル
企
画
を
開
催
し
た
。

　

主
催
者
あ
い
さ
つ
で
畦
布
和
隆

・
復
興
県
民
会
議
代
表
委
員
は
、

「
能
登
半
島
地
震
被
災
地
で
は
、

多
く
の
被
災
者
が
完
成
ま
で
な
お

数
年
か
か
る
災
害
公
営
住
宅
へ
の

入
居
を
待
っ
て
い
る
。
被
災
者
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
住
居
の
提
供

を
、
国
や
自
治
体
に
強
く
要
請
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」「
被
災
者

生
活
再
建
支
援
法
の
拡
充
を
求
め

て
昨
年
10
月
28
日
、
全
国
災
対
連

が
全
国
５
万
１
６
３
１
筆
の
署
名

を
国
会
に
提
出
し
た
。
最
高
３
０

０
万
円
の
支
援
金
の
引
き
上
げ
、

半
壊
や
一
部
損
壊
を
含
む
支
給
対

象
の
拡
大
、
財
源
に
つ
い
て
国
の

負
担
割
合
を
引
き
上
げ
る
こ
と
を

求
め
、
あ
ら
ゆ
る
政
党
・
団
体
・

個
人
と
幅
広
く
協
力
・
共
闘
し
て

運
動
を
強
め
る
」
と
語
っ
た
。

歴
史
か
ら
学
ぶ
女
性
学

　

記
念
講
演
は
浅
野
富
美
枝
・
元

宮
城
学
院
女
子
大
学
教
授
が
「
歴

史
か
ら
学
ぶ
災
害
女
性
学
」
を
テ

ー
マ
に
講
演
。

　

東
日
本
大
震
災
時
、
宮
城
県
に

い
た
浅
野
氏
は
、
地
震
後
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
が
な
い
避
難
所
、
不
衛
生

で
治
安
の
悪
い
ト
イ
レ
、
洗
濯
も

入
浴
も
で
き
な
い
環
境
で
、
多
く

の
女
性
が
婦
人
科
系
疾
患
や
膀
胱

炎
に
悩
ま
さ
れ
、
Ｄ
Ｖ
の
深
刻
化

や
性
被
害
の
発
生
な
ど
多
く
の
困

難
を
抱
え
て
い
た
と
告
発
。

　

「
災
害
女
性
学
」
の
柱
で
あ
る

「
女
性
の
視
点
」
は
多
様
性
に
配

慮
し
た
視
点
を
含
み
、
誰
も
が
安

心
し
て
、
尊
厳
を
も
っ
て
暮
ら
せ

る
社
会
・
地
域
の
基
本
的
な
視
点

だ
と
説
明
。
性
別
役
割
の
強
い
日

本
で
は
、
男
女
格
差
が
災
害
時
の

困
難
の
要
因
と
な
る
こ
と
が
多

く
、
解
決
の
た
め
重
層
的
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
構
築
、
復
旧
・
復
興
の

協
働
と
し
て
の
「
支
援
」
と
「
受

援
」
が
重
要
と
し
た
。
ま
た
、
関

東
大
震
災
で
力
を
発
揮
し
た
女
性

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
、
国
家
総
動
員

の
た
め
の
組
織
に
変
質
し
て
い
っ

た
例
か
ら
、
戦
争
と
防
災
を
一
体

化
し
た
動
き
に
は
警
戒
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
指
摘
し
た
。

　

最
後
に
、
参
加
者
は
「
災
害
被

災
者
の
『
医
・
職
・
住
』
を
国
の

責
任
で
保
障
さ
せ
る
立
場
で
、
災

害
被
災
者
救
援
運
動
を
前
進
さ
せ

る
必
要
が
あ
る
」「『
暮
ら
し
の
再

建
』
を
求
め
る
た
た
か
い
を
、
大

き
く
全
国
に
広
げ
る
こ
と
を
呼
び

か
け
る
」
な
ど
と
す
る
ア
ピ
ー
ル

を
拍
手
で
採
択
し
た
。

　

来
賓
と
し
て
堀
川
あ
き
こ
衆
議

院
議
員
（
共
産
）
が
あ
い
さ
つ
し

た
。

長
田
の
つ
ど
い

再
開
発
地
域
歩
き

復
興
の
あ
り
か
た
考
え
る

　

午
前
中
の
「
ひ
と
・
街
・
く
ら

し　

１
・
17
長
田
メ
モ
リ
ア
ル
の

つ
ど
い
」
に
は
50
人
が
参
加
。
協

会
か
ら
、
松
岡
泰
夫
評
議
員
、
川

西
敏
雄
参
与
が
参
加
し
た
。

　

参
加
者
は
火
災
被
害
が
大
き
か

っ
た
再
開
発
地
域
を
歩
き
、
当
時

を
振
り
返
っ
た
。
再
開
発
ビ
ル
の

店
舗
を
購
入
し
た
商
店
主
は
、
ビ

ル
の
老
朽
化
が
進
み
、
修
繕
積
立

金
が
３
倍
に
な
り
負
担
が
の
し
か

か
っ
て
い
る
と
語
り
、
巨
大
事
業

あ
り
き
で
な
く
、
被
災
前
の
街
の

規
模
に
あ
わ
せ
た
再
開
発
の
重
要

性
を
訴
え
た
。

　

関
西
学
院
大
学
４
年
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
熊
谷
朋
也
さ
ん
が
、
能

登
半
島
地
震
被
災
地
の
穴
水
町
に

滞
在
し
て
い
る
経
験
か
ら
現
地
の

様
子
を
報
告
。
地
震
か
ら
２
年
経

ち
復
興
し
た
と
思
わ
れ
て
い
る

が
、
多
く
が
地
震
当
時
の
ま
ま
で

復
興
は
道
半
ば
だ
と
報
告
し
た
。

能
登
の
被
災
地
と
の
連
帯
も
確
認

「
被
災
者
生
活
再
建
支
援
法
」拡
充
を

阪神・淡路大震災31年を迎え、長田でメモリアル集会

「暮らしの再建」求め続ける
各
地
で
起
こ
る
被
災
者
の
暮
ら
し
再
建
を
国
の
責
任

で
行
う
重
要
性
を
確
認
。
記
念
講
演
で
は
、
浅
野
・

元
宮
城
学
院
女
子
大
学
教
授
（
右
）
が
「
災
害
女
性

学
」
を
語
っ
た　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

新
長
田
駅
近
く
の
伝
承
空
間
「
ウ
ォ
ー
ル

・
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」
で
震
災
当
時
の
長
田
の

街
の
様
子
を
見
学
。
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
熊
谷
さ
ん
（
右
）
が
、
復
興
が
進
ま
な

い
能
登
半
島
地
震
被
災
地
の
模
様
を
報
告

※ 本紙２月25日号に会場地図一覧を掲載予定。３月中にハガキ
でもご案内します。

（１月27日現在）

開催地 日　　時 会　　場

医
科
・
入
院
外

神戸① ４月４日（土）14時～ 県農業会館11階 大ホール

三　田 ４月４日（土）14時～ キッピーモール６Ｆ多目的ホール

伊　丹 ４月４日（土）15時～ 伊丹市立産業振興センター６階

小　野 ４月８日（水）13時30分～ 小野市うるおい交流館エクラ
大会議室（Web併用）

加古川 ４月８日（水）14時～ 加古川市民会館小ホール

神戸② ４月９日（木）14時～ 県農業会館11階 大ホール

明　石 ４月９日（木）14時～ アスピア明石北館 ９階子午線ホール

西　宮 ４月９日（木）14時～ 西宮市プレラホール

姫　路 ４月11日（土）14時～ 姫路労働会館多目的ホール（Web併用）

淡　路 ４月11日（土）15時～ しづかホール

豊　岡 ４月11日（土）15時～ 日高地区コミュニティセンター
多目的ホール

尼　崎 ４月18日（土）15時～ 都ホテル尼崎２階あやめの間
医
科
・
入
院

神戸入院 ４月４日（土）16時15分～ 県農業会館11階 大ホール

姫路入院 ４月11日（土）16時15分～ 姫路労働会館多目的ホール（Web併用）
医
科Ｑ&Ａ研究会 ５月９日（土）15時～ 保険医協会５階会議室（Web併用）

歯
科

神戸① ４月12日（日）14時～ 県農業会館11階 大ホール

三　田 ４月16日（木）18時～ 三田市キッピーモール６階
多目的ホール

明　石 ４月16日（木）19時～ アスピア明石北館７階704

尼　崎 ４月19日（日）10時～ 都ホテル尼崎２階あやめの間

姫　路 ４月19日（日）14時30分～ 姫路じばさんビル９階901号

伊　丹 ４月23日（木）18時30分～ 伊丹市立産業振興センター４階
研修室Ａ

加古川 ４月25日（土）19時～ 加古川商工会議所４階大会議室

淡　路 ４月25日（土）18時～ 洲本市文化体育館２階２Ｃ

但　馬 ４月26日（日）14時～ 日高地区コミュニティセンター２階
会議室６

歯科在宅 ５月10日（日）10時30分～ 保険医協会５階会議室

神戸② ５月24日（日）10時30分～ 保険医協会５階会議室（Web併用）

診療報酬改定研究会開催一覧診療報酬改定研究会開催一覧

※「医科・入院」は入院外の内容を含みません
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盛
山
氏
は
、
病
院
・
診
療
所
の

経
営
危
機
に
対
し
、
今
次
診
療
報

酬
の
改
定
幅
は
不
十
分
と
の
協
会

の
要
望
に
つ
い
て
、「
仰
る
通

り
。
私
の
子
ど
も
た
ち
が
医
師
や

歯
科
医
師
で
、
話
は
よ
く
聞
い
て

い
る
」
と
述
べ
、「
人
口
が
減
少

し
て
い
る
と
い
う
が
、
高
齢
者
は

　

桜
井
氏
は
、
自
民
党
の
高
市
首

相
の
「
日
本
列
島
を
、
強
く
豊
か

に
。」
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー

ズ
に
つ
い
て
「
強
く
豊
か
に
な
る

の
は
『
列
島
』
で
あ
っ
て
『
国

民
』
が
な
い
」
と
批
判
し
、「
中

道
改
革
連
合
は
人
間
中
心
、
一
人

ひ
と
り
を
大
事
に
す
る
。
国
民
の

幸
せ
を
実
現
す
る
た
め
に
国
が
あ

る
。
そ
の
理
念
の
も
と
、
医
療
・

介
護
・
保
育
な
ど
社
会
保
障
が
重

要
と
な
る
」
と
新
党
の
理
念
を
語

っ
た
。

　

今
次
診
療
報
酬
改
定
は
「
こ
の

間
の
物
価
高
に
全
く
追
い
付
い
て

い
な
い
。
物
価
高
の
分
は
当
然
上

乗
せ
の
必
要
が
あ
る
」
と
し
、

「
国
際
的
に
見
て
も
Ｇ
Ｄ
Ｐ
に
占

め
る
日
本
の
医
療
費
の
割
合
は
高

齢
化
率
に
比
べ
て
低
い
。
医
療
崩

壊
寸
前
の
な
か
で
、
医
療
従
事
者

が
使
命
感
で
医
療
を
維
持
し
て
い

る
。
診
療
報
酬
を
サ
ー
ビ
ス
に
見

合
っ
た
も
の
と
す
る
べ
き
」
と
い

っ
そ
う
の
引
き
上
げ
が
必
要
と
の

見
解
を
示
し
た
。
ま
た
、
医
療
の

控
除
対
象
外
消
費
税
問
題
に
つ
い

て
「
消
費
税
の
仕
入
税
額
控
除
に

相
当
す
る
分
は
診
療
報
酬
に
含
ま

れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
だ
っ
た

が
、
と
て
も
足
り
て
い
な
い
。
ゼ

ロ
税
率
に
す
る
か
、
改
定
率
を
も

っ
と
引
き
上
げ
る
べ
き
だ
」
と
述

べ
た
。

　

歯
科
医
療
に
つ
い
て
「
口
腔
管

理
が
健
康
維
持
に
重
要
な
の
は
明

ら
か
」
と
し
、
地
域
で
歯
科
医
療

提
供
体
制
を
維
持
し
地
域
医
療
を

支
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
の
見

解
を
示
し
た
。

　

選
挙
に
あ
た
っ
て
ま
ず
は
暮
ら

し
を
守
る
こ
と
か
ら
と
し
、「
物

価
上
昇
を
お
さ
え
る
こ
と
と
賃
金

引
き
上
げ
の
２
点
を
訴
え
て
い

る
。
賃
上
げ
を
実
現
す
れ
ば
、
消

費
が
増
え
、
所
得
税
も
消
費
税
も

増
え
る
。
最
低
賃
金
を
大
幅
に
引

き
上
げ
る
べ
き
」「
法
人
税
を
下

げ
す
ぎ
て
内
部
留
保
に
回
っ
て
い

る
。
上
げ
れ
ば
賃
金
に
ま
わ
る
。

企
業
は
最
高
益
と
言
わ
れ
る
が
、

ほ
と
ん
ど
が
内
部
留
保
や
株
主
配

当
、
自
社
株
買
い
に
回
っ
て
い

る
。
こ
の
う
ち
70
兆
円
を
労
働
者

数
一
人
当
た
り
に
す
る
と
１
０
０

万
円
。
年
収
を
１
人
１
０
０
万
円

上
げ
る
お
金
が
あ
る
。
中
間
層
の

賃
金
は
25
年
前
か
ら
１
０
０
万
円

下
が
っ
て
い
る
。
そ
の
分
を
取
り

戻
そ
う
」
と
訴
え
た
。

　

ま
た
、「
法
人
税
減
税
、
租
税

特
別
措
置
法
の
見
直
し
、
企
業
へ

の
補
助
金
な
ど
３
年
間
は
使
わ
な

い
基
金
の
積
立
金
の
活
用
で
７
兆

円
。
ま
た
、
海
外
か
ら
の
観
光
客

の
消
費
税
の
免
税
を
見
直
す
こ
と

で
、
生
活
者
に
増
税
し
な
く
と
も

食
料
品
の
消
費
税
を
ゼ
ロ
に
で
き

る
」
と
し
た
。

　

最
後
に
「
現
在
の
世
界
情
勢
は

米
中
ロ
の
大
国
の
横
暴
が
通
り
、

19
世
紀
に
戻
っ
て
い
る
か
の
よ
う

だ
。
し
か
し
、
米
中
ロ
は
世
界
全

体
の
な
か
で
み
る
と
一
握
り
。
日

本
Ｅ
Ｕ
友
好
議
員
連
盟
と
イ
ン
ド

太
平
洋
地
域
に
お
け
る
普
遍
的
価

値
の
共
有
を
推
進
す
る
超
党
派
議

員
連
盟
と
い
う
二
つ
の
超
党
派
議

連
の
事
務
局
長
と
し
て
、
欧
州
各

国
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
や
韓
国
、

イ
ン
ド
な
ど
世
界
中
の
議
員
と
つ

な
が
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く
っ

て
い
る
。
三
つ
の
大
国
に
対
し
、

力
を
あ
わ
せ
て
人
権
、
民
主
主

義
、
法
の
支
配
を
つ
く
ろ
う
と
い

う
運
動
を
進
め
て
い
き
た
い
」
と

抱
負
を
語
っ
た
。

（
聞
き
手
：
川
村
雅
之
副
理
事
長
）

絶
対
数
と
し
て
増
加
し
て
お
り
、

医
療
や
年
金
な
ど
の
社
会
保
障
費

が
増
加
す
る
の
は
当
た
り
前
だ
。

安
心
・
安
全
の
暮
ら
し
、
国
民
皆

保
険
を
守
る
た
め
に
ど
う
対
応
し

て
い
く
か
、
冷
静
に
議
論
し
て
い

く
必
要
が
あ
る
」
と
語
り
、
医
療

費
４
兆
円
削
減
を
含
め
た
維
新
の

会
と
の
連
立
合
意
に
つ
い
て
、

「
令
和
８
年
度
の
予
算
を
通
す
た

め
に
、
や
む
を
え
な
か
っ
た
の
だ

ろ
う
」
と
の
認
識
を
示
し
た
。

　

ま
た
、「
今
次
改
定
は
こ
れ
ま

で
に
な
い
引
き
上
げ
率
だ
が
、
十

分
で
な
い
と
認
識
し
て
い
る
。
そ

の
た
め
、
後
発
品
の
推
進
等
に
よ

る
薬
価
の
削
減
が
検
討
対
象
と
な

る
。
一
方
、
現
在
の
よ
う
な
頻
繁

な
改
定
は
ド
ラ
ッ
グ
・
ロ
ス
に
つ

な
が
り
、
現
場
の
皆
さ
ん
の
負
担

に
も
な
る
」
と
述
べ
た
。

　

政
府
で
検
討
が
進
む
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類

似
薬
を
は
じ
め
と
す
る
公
的
保
険

の
適
用
範
囲
の
縮
小
や
、
高
額
療

養
費
制
度
の
負
担
上
限
引
き
上
げ

に
つ
い
て
「
あ
ま
り
に
高
い
新
薬

・
医
療
に
つ
い
て
は
、
ど
こ
ま
で

保
険
の
対
象
に
す
る
の
か
、
も
う

一
度
議
論
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
個
人
的
に
思
う
。
ま
た
、
仕
事

を
し
て
そ
れ
な
り
の
収
入
を
得
ら

れ
て
い
る
、
負
担
能
力
が
あ
る
高

齢
者
の
方
に
は
、
応
分
の
負
担
を

お
願
い
す
る
こ
と
も
含
め
て
、
制

度
設
計
を
じ
っ
く
り
と
冷
静
に
し

て
い
く
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い

か
と
思
う
」
と
し
た
。

　

さ
ら
に
、
財
源
に
つ
い
て
は
、

「
戦
後
日
本
が
復
興
発
展
し
た
背

景
は
モ
ノ
づ
く
り
だ
。
日
本
に
競

争
力
を
取
り
戻
す
た
め
に
は
、
や

は
り
研
究
開
発
だ
。
教
育
・
研
究

開
発
に
投
資
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

競
争
力
が
上
が
り
、
円
の
価
値
も

上
が
る
。
そ
し
て
経
済
が
改
善

し
、
税
収
が
増
え
る
。
そ
う
い
う

形
で
財
政
再
建
し
、
歳
出
に
充
て

ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
く
べ
き
だ

と
考
え
る
」
と
し
、「
所
得
税
・

法
人
税
の
税
率
を
あ
ま
り
上
げ
す

ぎ
る
と
、
本
当
に
資
産
の
あ
る
者

は
海
外
に
逃
げ
て
し
ま
う
。
消
費

税
は
ま
だ
国
際
的
に
低
く
、
上
げ

る
余
地
が
あ
り
、
直
間
比
率
の
見

直
し
が
必
要
だ
」
と
し
、「
消
費

税
の
食
料
品
非
課
税
は
イ
ギ
リ
ス

な
ど
で
も
そ
う
で
、
最
低
限
の
生

活
必
需
品
に
は
課
税
し
な
い
と
い

う
一
つ
の
考
え
だ
」
と
の
見
解
を

示
し
た
。

　

ま
た
、
地
方
活
性
化
に
雇
用
誘

発
効
果
の
高
い
医
療
が
貢
献
で
き

る
の
で
は
、
と
の
指
摘
に
つ
い
て

は
、「
採
算
性
だ
け
で
考
え
る
と

地
方
の
公
共
交
通
機
関
は
な
く
な

る
が
、
そ
れ
で
は
生
活
で
き
な
い

た
め
税
を
入
れ
て
支
え
て
い
る
。

都
会
だ
け
で
は
国
は
成
り
立
た
な

い
。
地
方
で
若
い
人
が
暮
ら
し
て

も
ら
う
た
め
に
は
、
病
院
や
保
育

所
、
学
校
が
あ
り
、
企
業
で
仕
事

が
得
ら
れ
る
こ
と
が
必
要
だ
。
日

本
の
地
方
を
ど
の
よ
う
な
地
域
に

し
て
い
く
の
か
。
何
を
ど
の
よ
う

に
支
え
て
い
く
の
か
。
考
え
て
い

く
必
要
が
あ
る
」
と
述
べ
た
。

　

ま
た
、
協
会
が
、
歯
科
医
師
国

家
試
験
の
合
格
者
数
が
一
定
に
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
さ
れ
、
年
齢
構
成
と

し
て
逆
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
型
で
若
い
歯

科
医
師
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
こ

と
は
問
題
で
は
な
い
か
と
問
う
た

こ
と
に
対
し
、「
同
感
だ
。
入
学

定
員
を
決
め
る
文
部
科
学
省
と
、

国
家
試
験
の
合
格
者
数
を
決
め
る

厚
労
省
の
連
携
が
十
分
で
は
な
い

こ
と
が
あ
る
と
思
う
。
こ
の
ま
ま

で
は
10
〜
20
年
後
に
ど
う
な
る
の

か
。
厚
労
省
が
段
階
的
に
ど
う
対

応
す
る
か
、
考
え
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
」
と
述
べ
た
。

 

（
聞
き
手
：
西
山
裕
康
理
事
長
）

　

長
谷
川
氏
は
、
今
回
の
診
療
報

酬
改
定
に
つ
い
て
「
イ
ン
フ
レ
が

進
む
中
で
、
医
療
機
関
の
経
営
実

態
に
見
合
っ
た
改
定
と
は
言
え
な

い
」
と
指
摘
す
る
。
光
熱
費
や
人

件
費
、
医
療
材
料
費
な
ど
が
軒
並

み
上
昇
す
る
中
、「
物
価
上
昇
に

対
応
し
た
価
格
体
系
に
な
っ
て
い

る
の
か
と
い
う
点
で
、
十
分
と
は

言
え
な
い
」
と
述
べ
、
診
療
報
酬

の
引
き
上
げ
と
国
庫
負
担
の
拡
充

が
不
可
欠
だ
と
強
調
し
た
。

　

特
に
公
立
病
院
の
赤
字
問
題
に

つ
い
て
は
、「
こ
の
ま
ま
で
は
地

方
か
ら
公
立
病
院
が
撤
退
し
、
地

域
医
療
そ
の
も
の
が
成
り
立
た
な

く
な
る
」
と
懸
念
を
示
す
。
産
科

や
救
急
な
ど
、
採
算
が
取
り
に
く

い
分
野
ほ
ど
影
響
は
深
刻
で
、

「
赤
字
を
理
由
に
医
療
機
関
が
縮

小
・
撤
退
す
れ
ば
、
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
地
域
は
失
わ
れ
て
し
ま

う
」
と
語
っ
た
。

　

医
療
費
や
社
会
保
険
料
の
国
民

負
担
が
増
え
続
け
て
い
る
現
状
に

つ
い
て
、
長
谷
川
氏
は
「
問
題
の

本
質
は
、
保
険
料
が
収
入
に
比
べ

て
高
す
ぎ
る
こ
と
だ
」
と
指
摘
す

る
。
国
民
健
康
保
険
料
の
重
さ
に

触
れ
、「
国
費
を
投
入
し
て
保
険

料
負
担
を
引
き
下
げ
る
こ
と
は
十

分
に
可
能
だ
。
む
し
ろ
そ
れ
が
、

国
民
の
可
処
分
所
得
を
増
や
す
最

も
確
実
な
方
法
だ
」
と
述
べ
た
。

　

財
源
論
に
つ
い
て
は
、「
れ
い

わ
新
選
組
は
税
収
だ
け
を
財
源
と

は
考
え
て
い
な
い
」
と
明
言
す

る
。
国
家
財
政
は
国
債
発
行
を
含

め
て
運
営
さ
れ
る
の
が
国
際
的
に

も
常
識
で
あ
り
、「
必
要
な
医
療

・
社
会
保
障
に
は
積
極
的
に
財
政

出
動
を
行
う
べ
き
だ
」
と
主
張
し

た
。
そ
の
一
方
で
、
過
度
な
イ
ン

フ
レ
を
防
ぐ
た
め
に
は
「
所
得
税

の
累
進
強
化
や
法
人
税
、
金
融
所

得
課
税
な
ど
に
よ
る
回
収
も
必
要

に
な
る
」
と
述
べ
、
応
能
負
担
の

原
則
を
重
視
す
る
姿
勢
を
示
し

た
。

　

財
政
出
動
に
つ
い
て
も
、「
何

に
使
う
か
が
決
定
的
に
重
要
だ
」

と
強
調
す
る
。
軍
事
費
や
利
権
に

偏
っ
た
支
出
で
は
な
く
、「
医

療
、
介
護
な
ど
、
暮
ら
し
と
社
会

を
支
え
る
分
野
に
こ
そ
優
先
的
に

回
す
べ
き
だ
」
と
語
る
と
と
も

に
、
英
国
ユ
ニ
バ
ー
シ
テ
ィ
・
カ

レ
ッ
ジ
・
ロ
ン
ド
ン
の
マ
リ
ア
ナ

・
マ
ッ
ツ
カ
ー
ト
教
授
の
イ
ノ
ベ

ー
シ
ョ
ン
の
牽
引
役
が
実
は
民
間

で
は
な
く
国
家
だ
っ
た
と
い
う
実

証
研
究
を
引
き
、「
基
礎
研
究
な

ど
に
も
予
算
を
回
す
べ
き
」
だ
と

し
、「
儲
か
る
か
ど
う
か
で
は
な

く
、
社
会
に
と
っ
て
必
要
か
ど
う

か
で
判
断
す
る
の
が
国
の
役
割

だ
」
と
訴
え
た
。

　

自
民
党
政
治
に
つ
い
て
は
、

「
女
性
首
相
に
な
り
、
一
見
新
し

く
な
っ
た
よ
う
に
見
え
る
が
、
実

態
は
利
権
構
造
に
予
算
を
流
す
古

い
体
質
の
ま
ま
」
と
批
判
。
維
新

の
会
に
つ
い
て
も
「
三
周
遅
れ
の

新
自
由
主
義
」
と
言
わ
ざ
る
を
得

な
い
と
し
、「
国
を
企
業
と
同
列

に
扱
い
、
効
率
性
だ
け
を
基
準
に

す
る
発
想
は
、
医
療
や
社
会
保
障

を
切
り
捨
て
る
こ
と
に
つ
な
が

る
」
と
厳
し
く
指
摘
し
た
。

　

最
後
に
長
谷
川
氏
は
、「
生
活

を
最
優
先
に
し
た
積
極
財
政
を
れ

い
わ
新
選
組
は
訴
え
て
い
く
」
と

力
を
込
め
た
。

 

（
聞
き
手
：
川
西
敏
雄
参
与
）
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冨
士
谷
氏
は
、
止
ま
ら
な
い
物

価
高
と
相
次
ぐ
負
担
増
の
も
と

で
、「
国
民
生
活
は
い
ま
危
機
的

な
局
面
に
あ
る
」
と
強
調
し
、
診

療
報
酬
改
定
、
生
活
対
策
、
財
源

論
、
そ
し
て
最
も
訴
え
た
い
政
治

の
転
換
に
つ
い
て
語
っ
た
。

　

冨
士
谷
氏
は
、
今
回
の
診
療
報

酬
改
定
に
つ
い
て
、「
現
場
の
実

態
か
ら
見
れ
ば
、
危
機
を
打
開
す

る
内
容
と
は
言
え
な
い
」
と
厳
し

く
評
価
し
た
。「
物
価
高
や
人
件

費
の
上
昇
で
、
医
療
機
関
の
経
営

は
か
つ
て
な
い
ほ
ど
圧
迫
さ
れ
て

い
る
。
今
回
の
改
定
で
は
一
定
の

引
き
上
げ
が
あ
っ
た
と
は
い
え
、

実
際
に
は
追
い
つ
か
ず
、
地
域
医

療
を
支
え
る
体
制
が
さ
ら
に
弱
体

化
し
か
ね
な
い
」
と
語
っ
た
。

　

と
く
に
、
医
療
従
事
者
の
処
遇

改
善
に
つ
い
て
「
全
く
不
十
分

で
、
こ
れ
で
は
人
が
定
着
し
な

い
」
と
指
摘
。「
医
療
は
命
を
守

る
社
会
的
イ
ン
フ
ラ
だ
。
診
療
報

酬
を
抑
え
込
む
政
治
を
続
け
れ

ば
、
患
者
も
医
療
者
も
守
れ
な

い
」
と
述
べ
、
国
の
責
任
で
の
抜

本
的
な
引
き
上
げ
を
求
め
た
。

　

物
価
高
と
負
担
増
へ
の
対
策
に

つ
い
て
は
、「
食
料
品
、
光
熱

費
、
医
療
や
介
護
の
負
担
ま
で
、

あ
ら
ゆ
る
も
の
が
値
上
が
り
し
て

い
る
。
賃
金
は
上
が
ら
ず
、
年
金

も
実
質
的
に
目
減
り
す
る
な
か

で
、
暮
ら
し
が
成
り
立
た
な
い
と

い
う
声
が
全
国
に
広
が
っ
て
い

る
」
と
現
状
を
語
っ
た
上
で
、

「
政
府
は
国
民
に
我
慢
を
押
し
付

け
る
一
方
で
、
負
担
増
を
次
々
と

進
め
て
い
る
」
と
批
判
。
高
額
療

養
費
の
上
限
引
き
上
げ
や
、
Ｏ
Ｔ

Ｃ
類
似
薬
の
保
険
外
し
な
ど
を
挙

げ
、「
病
気
に
な
っ
た
人
ほ
ど
負

担
が
重
く
な
る
政
策
は
、
あ
ま
り

に
冷
酷
だ
」
と
断
じ
た
。
そ
し

て
、「
い
ま
必
要
な
の
は
、
国
民

の
懐
を
直
接
温
め
る
生
活
対
策

だ
。
そ
の
中
心
に
据
え
る
べ
き
な

の
が
、
消
費
税
減
税
」
と
力
を
込

め
た
。

　

ま
た
、
消
費
税
減
税
に
対
す
る

「
財
源
が
な
い
」
と
い
う
議
論
に

つ
い
て
、
冨
士
谷
氏
は
明
確
に
否

定
し
た
。「
財
源
は
あ
る
。
問
題

は
、
誰
の
た
め
に
税
金
を
使
う
の

か
と
い
う
政
治
の
姿
勢
だ
」
と
語

り
、
大
企
業
や
富
裕
層
へ
の
行
き

過
ぎ
た
減
税
を
た
だ
す
こ
と
、
膨

張
し
続
け
る
軍
事
費
を
見
直
す
こ

と
を
挙
げ
た
。
さ
ら
に
、「
消
費

税
は
逆
進
性
が
強
く
、
物
価
高
の

も
と
で
は
と
り
わ
け
低
所
得
層
や

子
育
て
世
代
を
直
撃
す
る
。
５
％

へ
の
引
き
下
げ
は
、
最
大
の
生
活

支
援
策
だ
」
と
述
べ
、「
庶
民
の

消
費
が
回
復
す
れ
ば
、
地
域
経
済

も
税
収
も
元
気
に
な
る
」
と
強
調

し
た
。

　

最
後
に
、「
物
価
高
の
な
か

で
、
国
民
に
自
己
責
任
を
押
し
付

け
る
政
治
を
続
け
る
の
か
。
そ
れ

と
も
、
税
と
予
算
の
使
い
方
を
改

め
、
暮
ら
し
を
守
る
の
か
が
、
い

ま
問
わ
れ
て
い
る
」
と
指
摘
し
、

「
消
費
税
減
税
を
は
じ
め
と
す
る

生
活
対
策
を
真
正
面
か
ら
進
め
た

い
」
と
決
意
を
表
明
。「
誰
も
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を
つ
く

る
た
め
、
国
民
の
声
を
国
会
に
届

け
続
け
る
」
と
、
冨
士
谷
氏
は
力

強
く
訴
え
た
。

（
聞
き
手
：
武
村
義
人
副
理
事
長
）

日本共産党

冨士谷 かえ子氏

物価高から
暮らしを守る政治へ

　

２
０
２
６
年
１
月
23
日
、
高
市

早
苗
首
相
が
、
通
常
国
会
冒
頭
で

断
行
し
た
衆
議
院
解
散
は
、「
強

権
的
」
と
も
評
さ
れ
る
手
法
に
よ

り
、
日
本
の
民
主
主
義
の
在
り
方

を
問
う
重
大
な
局
面
を
迎
え
て
い

ま
す
。

　

高
市
首
相
は
、
２
０
２
６
年
１

月
19
日
、
予
算
審
議
を
完
全
に
後

回
し
し
て
無
視
、
年
度
内
成
立
を

困
難
に
す
る
形
で
解
散
表
明
し
ま

し
た
。
こ
の
決
定
は
、「
大
義
な

き
解
散
」
や
「
党
利
党
略
」
と
の

批
判
を
呼
び
、「
暴
挙
」
と
言
え

る
政
治
空
白
を
生
み
出
し
て
い
ま

す
。

　

特
に
解
散
か
ら
投
開
票
ま
で
わ

　

今
回
の
総
選
挙
で
一
番
の
目
標

は
、
暮
ら
し
や
平
和
を
壊
し
、
人

権
擁
護
の
流
れ
に
逆
流
を
も
た
ら

し
て
い
る
自
民
・
維
新
政
権
を
倒

す
こ
と
で
す
。

　

特
に
平
和
の
問
題
で
は
、
現
政

権
は
、
高
市
首
相
の
台
湾
有
事
に

対
す
る
「
存
立
危
機
事
態
」
発
言

や
安
保
法
制
改
定
の
動
き
と
と
も

に
、
社
会
保
障
費
を
お
ざ
な
り
に

し
軍
拡
に
つ
き
進
ん
で
お
り
、
日

本
を
戦
争
す
る
国
に
し
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。
な
ん
と
し
て
も
こ
の

動
き
は
止
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

　

「
失
わ
れ
た
30
年
」
は
ま
る
で

民
間
が
悪
い
か
の
よ
う
に
言
わ
れ

ま
す
が
、
総
量
規
制
を
し
た
の
は

政
権
・
政
府
で
す
。
そ
ん
な
中
、

１
９
９
７
年
に
北
海
道
拓
殖
銀
行

や
山
一
證
券
が
倒
産
し
た
年
に
消

費
税
を
３
％
か
ら
５
％
に
上
げ
た

の
も
、
政
権
・
政
府
で
す
。

　

１
９
９
５
年
に
は
半
導
体
と
い

え
ば
日
本
で
、
世
界
の
ト
ッ
プ
で

し
た
が
、
今
や
台
湾
が
ト
ッ
プ
で

す
。
薄
型
テ
レ
ビ
と
い
え
ば
、
パ

イ
オ
ニ
ア
の
プ
ラ
ズ
マ
Ｔ
Ｖ
と
シ

ャ
ー
プ
の
液
晶
Ｔ
Ｖ
で
し
た
が
、

今
や
韓
国
の
サ
ム
ス
ン
の
有
機
Ｅ

Ｌ
で
す
。
ソ
ニ
ー
を
始
め
日
本
メ

ー
カ
ー
の
テ
レ
ビ
の
有
機
Ｅ
Ｌ
は

全
て
サ
ム
ス
ン
製
で
す
。
太
陽
電

池
と
い
え
ば
、
シ
ャ
ー
プ
と
京
セ

ラ
で
し
た
が
、
今
や
中
国
で
す
。

　

前
世
紀
、
世
界
で
初
め
て
Ｈ
Ｖ

（
プ
リ
ウ
ス
）
を
販
売
し
た
の
は

ト
ヨ
タ
で
し
た
が
、
今
や
Ｐ
Ｈ
Ｅ

Ｖ
（
プ
ラ
グ
イ
ン
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド

車
）
も
Ｂ
Ｅ
Ｖ
（
電
気
自
動
車
）

も
生
産
台
数
ト
ッ
プ
は
中
国
の
Ｂ

Ｙ
Ｄ
で
す
。

　

何
故
こ
ん
な
こ
と
に
な
っ
た
の

か
？　

政
府
が
見
限
っ
て
、
手
を

離
し
た
か
ら
で
す
。
逆
に
中
国
政

府
は
法
律
も
作
り
、
金
も
出
し
て

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
。
24
年
、
習
近
平

は
中
国
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
安
全
保
障

は
確
立
し
た
と
宣
言
。

　

と
こ
ろ
で
現
在
、
日
本
で
使
用

し
て
い
る
薬
に
は
低
分
子
薬
（
従

　

今
回
の
衆
議
院
の
奇
襲
的
な
解

散
の
大
義
は
な
ん
で
ん
ね
ん
？

　

こ
の
寒
い
時
期
、
投
票
日
が
２

月
８
日
と
は
、
１
年
で
最
も
寒
い

時
で
ん
な
あ
！　

東
北
・
北
海
道

の
雪
国
で
は
、
立
候
補
者
の
顔
看

板
も
積
雪
で
隠
れ
て
し
ま
う
や
お

ま
へ
ん
か
？　

年
寄
り
は
寒
く
て

外
へ
出
た
が
り
ま
へ
ん
で
え
〜
。

　

そ
も
そ
も
反
日
カ
ル
ト
旧
統
一

教
会
関
連
議
員
や
、
裏
金
議
員
の

十
分
な
説
明
や
禊

み
そ
ぎ
は
国
民
の
だ
れ

も
が
済
ん
で
い
る
と
は
思
っ
て
ま

へ
ん
で
え
〜
。

　

自
民
党
の
都
合
の
悪
い
と
こ
ろ

は
頬
か
む
り
し
て
、「
サ
ナ
エ
」

人
気
の
あ
る
う
ち
に
自
民
党
の
単

独
過
半
数
を
得
た
い
た
め
の
目
く

ら
ま
し
解
散
で
は
お
ま
へ
ん
か
？

　

時
間
が
経
っ
た
ら
支
持
率
も
下

が
る
。

　

テ
ロ
や
暴
動
は
許
せ
ま
へ
ん
の

で
、
議
会
制
民
主
主
義
国
家
で
は

国
民
が
民
意
を
訴
え
る
に
は
、
合

法
的
に
選
挙
す
る
し
か
お
ま
へ

ん
。
今
現
在
、
物
価
上
昇
と
イ
ン

フ
レ
で
困
っ
て
ま
す
。

　

台
湾
有
事
の
軽
率
な
発
言
で
、

対
中
袋
小
路
に
な
り
、
観
光
客
は

激
減
し
、
車
や
エ
ア
コ
ン
等
の
半

導
体
部
品
の
供
給
難
、
多
く
の
医

薬
品
の
原
材
料
の
中
国
依
存
。
今

後
、
漢
方
薬
ま
で
入
手
困
難
に
な

る
な
ら
医
療
従
事
者
、
患
者
に
迷

惑
が
か
か
り
ま
っ
せ
！　

一
衣
帯

水
の
中
国
と
喧
嘩
し
て
も
、
何
も

得
る
も
の
は
お
ま
へ
ん
で
え
〜
。

　

選
挙
で
勝
て
ば
、
独
裁
者
の
如

く
全
権
委
任
を
求
め
る
で
あ
ろ
う

姿
は
、
ワ
イ
マ
ー
ル
憲
法
下
の
ナ

チ
ス
ド
イ
ツ
の
ゲ
ッ
ベ
ル
ス
の
如

く
思
え
ま
ん
な
〜
。
日
本
人
は
熱

し
や
す
く
冷
め
や
す
い
。

　

折
し
も
旧
統
一
教
会
内
部
文
書

か
ら
32
回
も
「
高
市
」
の
名
前
が

出
て
関
係
を
追
及
さ
れ
る
前
に
、

あ
せ
っ
て
目
く
ら
ま
し
解
散
し
て

い
る
の
と
違
い
ま
っ
か
？　

出
身

大
学
の
先
輩
と
し
て
思
う
に
、
松

下
政
経
塾
で
も
よ
く
勉
強
し
た
ら

し
い
が
、
実
社
会
で
の
社
会
勉
強

は
不
十
分
か
。
一
国
の
宰
相
と
し

て
軽
い
で
ん
な
あ
〜
。

　

有
権
者
の
方
々
へ
、
今
度
の
選

挙
は
こ
れ
か
ら
の
日
本
の
分
水
嶺

に
な
る
か
も
知
れ
ま
へ
ん
の
で

〜
。
よ
く
考
え
て
投
票
し
て
も
ら

い
た
い
で
ん
な
あ
〜
。

来
型
）
と
バ
イ
オ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

薬
（
新
し
い
型
）
が
あ
り
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
の
薬
系
技
官
の
発

表
で
は
、
バ
イ
オ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

薬
の
国
内
産
は
10
％
未
満
で
、
中

国
産
と
韓
国
産
を
合
わ
せ
て
50

％
。
韓
国
政
府
が
、
時
間
と
莫
大

な
お
金
が
か
か
る
新
薬
開
発
を
や

め
、
製
造
の
み
に
方
向
転
換
し
た

結
果
で
す
。
そ
し
て
、
国
を
挙
げ

て
力
を
入
れ
て
い
る
イ
ン
ド
産
が

10
％
を
超
え
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。
残
り
の
30
％
が
、
Ｅ
Ｕ
と
ア

メ
リ
カ
産
で
す
。
そ
の
上
、
こ
の

バ
イ
オ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
薬
の
原
材

料
は
、
１
０
０
％
中
国
産
で
す
。

　

日
本
国
内
の
薬
メ
ー
カ
ー
は
ほ

と
ん
ど
が
こ
の
こ
と
を
把
握
し
て

い
ま
す
。
そ
う
で
す
。
中
国
に
原

材
料
（
バ
ル
ク
）
を
止
め
ら
れ
た

ら
、
日
本
は
終
わ
り
で
す
。
則

ち
、
日
本
の
薬
の
安
全
保
障
は
、

中
国
に
握
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

こ
れ
を
政
府
は
国
民
に
知
ら
し
め

ま
せ
ん
。
こ
れ
ら
全
て
は
政
権
政

府
が
百
年
の
計
を
考
え
て
い
な
い

こ
と
に
よ
る
の
で
す
。

　

高
市
総
理
は
知
っ
て
い
な
が
ら

「
台
湾
有
事
は
存
立
危
機
事
態
と

な
り
得
る
」
と
発
言
さ
れ
ま
し

た
。
中
国
と
事
を
構
え
る
わ
け
に

は
い
か
な
い
の
に
で
す
。
に
も
関

わ
ら
ず
、
こ
れ
ら
の
こ
と
を
安
倍

政
権
以
来
、
今
の
高
市
政
権
も
検

証
し
な
い
ど
こ
ろ
か
、
検
証
さ
せ

ま
せ
ん
。

　

こ
の
ま
ま
長
期
政
権
が
続
け

ば
、「
失
わ
れ
た
30
年
」
は
、「
失

わ
れ
る
40
年
」
に
な
っ
て
し
ま
う

と
強
く
憂
い
ま
す
。

　

英
米
の
よ
う
に
政
権
が
行
っ
た

り
来
た
り
す
れ
ば
、
前
政
権
を
検

証
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

そ
う
で
す
、
今
こ
そ
清
き
一
票
で

国
の
あ
り
様
を
創
り
ま
し
ょ
う
！

　

日
本
の
未
来
は
主
権
者
た
る
わ

れ
わ
れ
国
民
の
肩
に
か
か
っ
て
い

る
の
で
す
。

ず
か
16
日
間
と
い
う
戦
後
最
短
の

政
治
決
戦
は
、
有
権
者
が
政
策
を

吟
味
す
る
時
間
を
奪
う
「
悪
質
姑

息
な
戦
術
」
と
の
指
摘
も
免
れ
ま

せ
ん
。

　

し
か
し
、
こ
の
「
暴
走
」
と
捉

え
ら
れ
る
事
態
こ
そ
、
主
権
者
た

る
国
民
が
、
選
挙
権
を
行
使
す
る

最
大
の
意
義
で
す
。

　

首
相
が
「
私
が
総
理
大
臣
で
良

い
の
か
決
め
て
い
た
だ
く
」
と
政

権
選
択
を
迫
る
中
、
私
た
ち
は
こ

の
解
散
権
の
恣
意
的
な
運
用
や
、

予
算
成
立
よ
り
選
挙
を
優
先
す
る

政
治
姿
勢
の
是
非
を
、
一
票
に
よ

っ
て
直
接
審
判
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

　

立
憲
民
主
党
と
公
明
党
の
新
党

結
成
（
中
道
改
革
連
合
）
な
ど
、

野
党
共
闘
の
構
図
も
激
変
し
て
い

ま
す
。
情
報
の
錯
綜
す
る
短
期
決

戦
に
お
い
て
、
感
情
に
流
さ
れ

ず
、
こ
の
国
の
舵
取
り
を
誰
に
託

す
べ
き
か
を
冷
静
に
判
断
す
る
こ

と
。
そ
の
一
票
こ
そ
が
、
独
裁

的
、
独
断
的
な
政
治
運
営
に
歯
止

め
を
か
け
、
民
主
主
義
の
質
を
保

つ
唯
一
か
つ
最
強
の
手
段
と
考
え

ま
す
。

　

２
月
８
日
の
投
開
票
に
向
け
、

各
候
補
者
の
主
張
と
こ
れ
ま
で
の

政
治
姿
勢
を
注
視
し
、
棄
権
せ
ず

に
自
ら
の
意
思
を
表
明
す
る
こ
と

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

個
人
的
に
は
、
社
会
保
障
費
の

拡
充
、
高
齢
者
窓
口
負
担
増
反

対
、
診
療
報
酬
大
幅
引
き
上
げ
、

年
金
の
マ
ク
ロ
経
済
ス
ラ
イ
ド
制

反
対
、
企
業
団
体
献
金
廃
止
、
裏

金
議
員
一
掃
、
非
核
３
原
則
堅

持
、
敵
基
地
攻
撃
能
力
反
対
を
訴

え
る
政
党
や
候
補
者
に
、
大
切
な

選
挙
権
を
行
使
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

赤
穂
郡
・
歯
科　
　

白
岩　

一
心

東
灘
区　
　

口
分
田　

真

三
田
市
・
歯
科　
　

小
寺　
　

修

年
度
内
予
算
成
立
を
放
棄
し
た

解
散
総
選
挙
に
審
判
を
！

左
翼
の
軸
を

つ
く
る
た
め
の
一
票
を

「
失
わ
れ
た
30
年
」
が
、

「
失
わ
れ
る
40
年
」
に

会
員
投
稿

会
員
投
稿

「
投
票
に
行
こ
う
」

「
投
票
に
行
こ
う
」

衆議院衆議院
選 挙選 挙
特　集特　集

ん
。

　

こ
の
た
び
、
中
道
改
革
連
合

（
以
下
中
道
）
が
結
成
さ
れ
ま
し

た
が
、
中
道
へ
の
参
加
要
件
が
安

保
法
制
と
原
発
再
稼
働
の
容
認
と

な
っ
て
お
り
、
全
く
期
待
で
き
ま

せ
ん
。

　

立
憲
民
主
党
は
福
島
第
一
原
発

以
降
、
原
発
再
稼
働
や
安
保
法
制

を
み
と
め
な
い
と
い
う
方
針
で
ス

タ
ー
ト
し
た
党
で
す
。
し
か
し
ス

タ
ー
ト
時
の
方
針
を
い
と
も
簡
単

に
放
棄
し
、
中
道
を
結
成
し
ま
し

た
。

　

多
く
の
当
選
者
を
出
し
比
較
第

一
党
と
な
る
た
め
の
結
党
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
中
道
で
は
社
会
の

停
滞
が
変
わ
ら
ず
、
右
派
が
勢
い

づ
く
だ
け
で
す
。
反
核
平
和
を
求

め
る
し
っ
か
り
と
し
た
左
派
の
軸

を
つ
く
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

各
党
消
費
税
に
つ
い
て
は
公
約

に
あ
げ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
消

費
税
廃
止
・
減
額
も
大
事
で
す

が
、
憲
法
を
守
り
反
核
平
和
の
も

と
、
戦
争
を
す
る
国
へ
と
進
路
を

変
え
さ
せ
な
い
公
約
を
掲
げ
て
い

る
勢
力
に
、
み
ん
な
の
一
票
を
投

じ
、
ぶ
れ
な
い
左
翼
の
軸
を
つ
く

り
ま
し
ょ
う
。

あ～のねえ～
 高市さん

明石市　　永本　　浩
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１
月
14
日
、
昨
年
末
に
示
さ
れ
た
改
定
率
（
全
体
＋
２
・
22
％
）

等
に
基
づ
い
て
中
央
社
会
保
障
医
療
協
議
会
（
中
医
協
）
に
対
し
諮

問
が
行
わ
れ
、「
こ
れ
ま
で
の
議
論
の
整
理
」
が
公
表
さ
れ
た
。
医

科
・
歯
科
そ
れ
ぞ
れ
に
つ
い
て
内
容
の
一
部
を
抜
粋
し
、
協
会
の
コ

メ
ン
ト
を
掲
載
す
る
。

診
療
報
酬
改
定
「
こ
れ
ま
で
の
議
論
の
整
理
」
へ
の
コ
メ
ン
ト

基
本
診
療
料
等
の

基
本
診
療
料
等
の

抜
本
的
引
き
上
げ
こ
そ
必
要

抜
本
的
引
き
上
げ
こ
そ
必
要

医
科
・
歯
科
共
通
＊「
○
」は
抜
粋

以
下
は
協
会
コ
メ
ン
ト

○
こ
れ
ま
で
の
物
価
高
騰
に
よ
る

医
療
機
関
等
の
物
件
費
負
担
の
増

加
を
踏
ま
え
、
初
・
再
診
料
等
及

び
入
院
基
本
料
等
に
つ
い
て
必
要

な
見
直
し
を
行
う
。

⇒

病
院
・
診
療
所
と
も
過
去
最

悪
ペ
ー
ス
の
倒
産
件
数
、
赤
字
割

合
で
、
利
益
率
も
大
き
く
落
ち
込

ん
で
い
る
中
、「
令
和
６
年
度
診

療
報
酬
改
定
以
降
の
経
営
環
境
の

悪
化
を
踏
ま
え
た
緊
急
対
応
分
」

＋
０
・
44
％
で
基
本
診
療
料
等
を

引
き
上
げ
る
と
し
て
い
る
が
、
病

院
０
・
４
％
、
診
療
所
に
至
っ
て

は
医
科
＋
０
・
02
％
、
歯
科
＋
０

・
01
％
で
は
全
く
不
十
分
で
あ

る
。
ま
た
「
今
後
２
年
間
の
物
価

対
応
分
」
＋
０
・
76
％
（
２
年
度

平
均
）
を
基
本
診
療
料
等
に
上
乗

せ
す
る
と
し
て
い
る
が
、
日
銀
が

示
し
た
今
後
２
年
間
の
物
価
上
昇

率
（
予
測
）
３
・
６
〜
４
・
０
％

（
２
０
２
６
年
度
１
・
６
〜
２
・

０
％
、
２
０
２
７
年
度
１
・
８
〜

２
・
０
％
）
に
も
全
く
見
合
わ
な

い
水
準
で
あ
る
。
少
な
く
と
も
こ

れ
ま
で
の
物
価
上
昇
等
に
見
合
う

だ
け
の
「
緊
急
対
応
」
を
行
う
と

と
も
に
、
今
後
の
物
価
上
昇
分
に

つ
い
て
も
別
枠
に
よ
る
上
乗
せ
で

は
な
く
、
基
本
診
療
料
等
の
抜
本

的
引
き
上
げ
で
対
応
す
べ
き
で
あ

る
。

○
看
護
職
員
、
病
院
薬
剤
師
そ
の

他
医
療
関
係
職
種
の
確
実
な
賃
上

げ
を
更
に
推
進
す
る
と
と
も
に
、

令
和
６
年
度
診
療
報
酬
改
定
で
入

院
基
本
料
や
初
・
再
診
料
に
よ
り

賃
上
げ
原
資
が
配
分
さ
れ
た
職
種

に
つ
い
て
も
他
の
職
種
と
同
様
に

賃
上
げ
措
置
の
実
効
性
が
確
保
さ

れ
る
仕
組
み
を
構
築
す
る
。

⇒

そ
も
そ
も
ベ
ー
ス
ア
ッ
プ
評

価
料
は
届
出
・
管
理
の
煩
雑
さ
に

加
え
、「
い
つ
梯
子
を
外
さ
れ
る

か
分
か
ら
な
い
」
等
の
懸
念
か

ら
、
届
け
出
て
い
る
医
療
機
関
は

医
科
診
療
所
の
４
割
、
歯
科
診
療

所
の
３
割
半
ば
に
留
ま
る
。
全
て

の
医
療
従
事
者
の
賃
上
げ
が
可
能

と
な
る
よ
う
、
処
遇
改
善
は
基
本

診
療
料
の
引
き
上
げ
に
よ
り
行
う

べ
き
で
あ
る
。

　

「
賃
上
げ
対
応
」
に
＋
１
・
70

％
を
見
込
ん
で
い
る
が
、
人
事
院

給
与
勧
告
（
２
０
２
５
年
）
の
３

・
62
％
の
半
分
に
も
満
た
な
い
ば

か
り
か
、
２
０
２
４
年
度
で
医
療

関
係
職
種
（
医
師
・
歯
科
医
師
を

除
く
）
の
月
給
与
平
均
は
産
業
全

体
を
５
％
弱
下
回
る
水
準
と
な
っ

て
い
る
。
こ
れ
以
上
の
人
材
流
出

を
抑
制
す
る
た
め
に
も
、
少
な
く

と
も
10
％
以
上
の
賃
上
げ
が
可
能

と
な
る
程
度
の
抜
本
的
な
点
数
引

き
上
げ
が
必
要
で
あ
る
。

○
医
療
Ｄ
Ｘ
関
連
施
策
の
進
捗
状

況
を
踏
ま
え
、
医
療
情
報
取
得
加

算
及
び
医
療
Ｄ
Ｘ
推
進
体
制
整
備

加
算
の
評
価
を
見
直
す
。

⇒

医
療
情
報
取
得
加
算
及
び
医

療
Ｄ
Ｘ
推
進
体
制
整
備
加
算
を
廃

止
（
ま
た
は
引
き
下
げ
）
す
る
な

ら
ば
、
オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確
認
の

導
入
や
維
持
・
管
理
費
用
に
相
当

す
る
額
（
差
額
）
を
基
本
診
療
料

に
上
乗
せ
す
る
べ
き
。

○
後
発
医
薬
品
の
使
用
促
進
等
の

観
点
か
ら
、
処
方
等
に
係
る
評
価

体
系
を
見
直
す
。

⇒

後
発
品
を
中
心
と
し
た
医
薬

品
供
給
不
安
が
継
続
し
て
お
り
、

加
算
に
よ
る
評
価
継
続
は
必
要
不

可
欠
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
一
般
名

処
方
加
算
等
の
引
き
下
げ
に
は
反

対
。

○
長
期
収
載
品
の
選
定
療
養
に
つ

い
て
、
後
発
医
薬
品
の
供
給
状
況

や
患
者
負
担
の
変
化
に
も
配
慮
し

つ
つ
、
創
薬
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の

推
進
や
後
発
医
薬
品
の
更
な
る
使

用
促
進
に
向
け
て
、
患
者
負
担
の

見
直
し
を
行
う
。

⇒

選
定
療
養
に
よ
る
さ
ら
な
る

患
者
負
担
増
に
反
対
。「
創
薬
イ

ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
推
進
」
等
は
国

費
に
よ
り
国
が
責
任
を
も
っ
て
行

う
べ
き
で
患
者
に
負
担
さ
せ
る
理

由
が
な
い
ば
か
り
か
、「
将
来
に

わ
た
っ
て
７
割
給
付
を
維
持
す

る
」
と
し
た
健
保
法
付
則
に
も
反

し
、
保
険
料
を
支
払
っ
て
い
る
に

も
か
か
わ
ら
ず
必
要
な
医
療
が
受

け
ら
れ
な
く
な
る
患
者
を
さ
ら
に

増
や
す
点
に
お
い
て
国
民
皆
保
険

制
度
の
空
洞
化
を
進
め
る
も
の
で

あ
る
。

医　

科

歯　

科

【
医
科
外
来
】

○
特
定
疾
患
療
養
管
理
料
は
、
プ

ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
機
能
を
担
う
地
域

の
か
か
り
つ
け
医
師
が
計
画
的
に

療
養
上
の
管
理
を
行
う
こ
と
を
評

価
し
た
も
の
で
あ
る
こ
と
を
踏
ま

え
、
当
該
管
理
が
適
切
に
実
施
さ

れ
る
よ
う
そ
の
対
象
疾
患
の
要
件

を
見
直
す
。

⇒

改
定
の
た
び
に
「
特
定
疾

患
」
の
対
象
を
変
更
し
、
医
療
費

を
抑
制
し
よ
う
と
す
る
方
向
に
反

対
。「
特
定
疾
患
」
の
変
更
で
は

な
く
、
生
活
習
慣
病
管
理
料
と
特

定
疾
患
療
養
管
理
料
の
い
ず
れ
を

算
定
す
る
か
を
医
療
機
関
で
判
断

で
き
る
よ
う
に
す
る
と
と
も
に
、

両
方
の
対
象
疾
患
が
あ
れ
ば
併
算

定
を
可
能
と
す
る
べ
き
。

○
連
携
型
の
機
能
強
化
型
在
宅
療

養
支
援
診
療
所
に
お
い
て
、
地
域

の
24
時
間
医
療
提
供
体
制
を
支
え

る
医
療
機
関
を
更
に
評
価
す
る
観

点
か
ら
、
自
ら
実
際
に
医
療
提
供

体
制
を
確
保
し
て
い
る
時
間
に
応

じ
て
評
価
を
見
直
す
。

⇒

24
時
間
医
療
提
供
体
制
を
と

る
こ
と
が
難
し
い
医
療
機
関
へ
の

評
価
を
引
き
下
げ
る
こ
と
に
反

対
。
24
時
間
体
制
が
確
保
で
き
て

い
な
い
医
療
機
関
も
含
め
連
携
に

よ
り
機
能
を
補
完
し
あ
い
、
地
域

の
在
宅
医
療
を
確
保
し
て
い
く
必

要
性
は
、
高
齢
化
の
進
展
に
よ
り

さ
ら
に
高
ま
っ
て
い
る
。

○
患
者
の
医
療
・
介
護
の
状
態
を

踏
ま
え
た
適
切
な
訪
問
診
療
の
提

供
を
推
進
す
る
観
点
等
か
ら
、
在

宅
時
医
学
総
合
管
理
料
及
び
施
設

入
居
時
等
医
学
総
合
管
理
料
に
つ

い
て
、
要
件
を
見
直
す
。

⇒

中
医
協
で
は
、
要
介
護
度
が

低
い
が
在
宅
医
療
を
継
続
し
て
い

る
患
者
割
合
等
を
勘
案
し
た
評
価

と
す
る
こ
と
等
が
議
論
さ
れ
て
い

る
が
、
要
介
護
度
が
低
く
と
も
在

宅
医
療
を
継
続
す
る
必
要
性
が
高

い
患
者
は
少
な
く
な
く
、
要
介
護

度
な
ど
患
者
の
状
態
に
着
目
し
て

評
価
を
引
き
下
げ
る
こ
と
に
反

対
。

○
改
正
医
療
法
に
基
づ
き
都
道
府

県
知
事
が
行
う
、
地
域
で
不
足
し

て
い
る
医
療
機
能
等
に
係
る
医
療

提
供
の
要
請
に
応
じ
ず
、
保
険
医

療
機
関
の
指
定
が
３
年
以
内
と
さ

れ
た
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
機
能

強
化
加
算
、
地
域
包
括
診
療
加
算

及
び
地
域
包
括
診
療
料
の
対
象
と

し
な
い
等
、
評
価
を
見
直
す
。

⇒

自
由
開
業
医
制
、
職
業
選
択

の
自
由
を
侵
害
す
る
も
の
で
反

対
。
デ
ィ
ス
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
に

よ
る
誘
導
で
な
く
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
平
均

よ
り
は
る
か
に
低
い
人
口
当
た
り

の
医
師
数
を
増
や
す
こ
と
に
よ
り

解
決
す
べ
き
。

○
長
期
処
方
及
び
リ
フ
ィ
ル
処
方

箋
に
よ
る
処
方
を
適
切
に
推
進
す

る
観
点
か
ら
、
計
画
的
な
医
学
管

理
を
継
続
し
て
行
う
こ
と
等
を
評

価
す
る
医
学
管
理
料
の
要
件
を
見

直
す
。

⇒

そ
も
そ
も
処
方
期
間
の
決
定

は
、
医
師
が
診
察
に
よ
り
患
者
の

状
態
等
を
見
極
め
な
が
ら
医
学
的

に
判
断
し
て
行
う
も
の
で
あ
り
、

医
学
管
理
料
に
リ
フ
ィ
ル
処
方
や

長
期
処
方
へ
誘
導
す
る
よ
う
な
要

件
を
追
加
す
る
こ
と
に
反
対
。

○
保
険
給
付
の
適
正
化
の
観
点
か

ら
、
栄
養
保
持
を
目
的
と
し
た
医

薬
品
の
保
険
給
付
の
要
件
を
見
直

す
。

⇒

「
同
程
度
の
栄
養
を
有
す
る

食
品
が
市
販
さ
れ
て
い
る
」
こ
と

を
理
由
に
薬
価
収
載
さ
れ
た
医
薬

品
の
処
方
を
制
限
す
る
こ
と
は
、

「
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
」
の
保
険
外
し

等
と
同
様
、
国
民
皆
保
険
を
空
洞

化
さ
せ
る
も
の
で
反
対
。

【
医
科
入
院
】

○
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

病
棟
に
お
い
て
、
よ
り
質
の
高
い

ア
ウ
ト
カ
ム
評
価
を
推
進
す
る
観

点
か
ら
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

実
績
指
数
の
算
出
方
法
及
び
除
外

対
象
患
者
の
基
準
を
見
直
す
。

⇒

一
面
的
な
デ
ー
タ
の
み
に
基

づ
い
た
「
ア
ウ
ト
カ
ム
評
価
」
に

よ
る
診
療
報
酬
の
見
直
し
に
は
反

対
。
ア
ウ
ト
カ
ム
評
価
は
回
復
見

込
み
の
高
い
患
者
の
選
別
に
つ
な

が
る
危
険
性
が
あ
る
ば
か
り
か
、

医
療
に
対
す
る
「
成
果
」
を
施
設

基
準
に
持
ち
込
む
こ
と
は
、
療
養

の
給
付
の
原
則
か
ら
も
逸
脱
す

る
。

○
デ
ー
タ
に
基
づ
く
ア
ウ
ト
カ
ム

評
価
を
推
進
す
る
観
点
か
ら
、
デ

ー
タ
提
出
加
算
に
係
る
届
出
を
要

件
と
す
る
入
院
料
の
範
囲
を
拡
大

す
る
。

⇒

デ
ー
タ
提
出
加
算
の
届
出
を

要
件
と
す
る
入
院
料
の
範
囲
拡
大

に
反
対
。
デ
ー
タ
提
出
は
療
養
の

給
付
と
は
直
接
関
係
が
な
く
、
入

院
医
療
の
確
保
以
外
の
負
担
を
病

院
に
強
い
る
も
の
で
あ
っ
て
、
特

に
人
員
確
保
が
困
難
な
中
小
病
院

に
大
き
な
負
担
と
な
っ
て
い
る
。

○
食
材
料
費
や
光
熱
・
水
道
費
の

上
昇
等
を
踏
ま
え
、
入
院
時
の
食

費
及
び
光
熱
水
費
の
基
準
額
を
引

き
上
げ
る
。

⇒

入
院
時
の
食
費
基
準
額
を
40

円
／
食
、
光
熱
水
費
基
準
額
を
60

円
／
日
引
き
上
げ
る
と
し
て
い
る

が
、
現
下
の
物
価
、
人
件
費
、
委

託
費
等
の
高
騰
を
踏
ま
え
る
と
全

く
不
十
分
。
ま
た
、
引
き
上
げ
に

つ
い
て
は
患
者
負
担
と
す
る
の
で

な
く
国
費
に
よ
る
べ
き
で
あ
る
。

○
口
腔
疾
患
の
重
症
化
予
防
等
の

生
活
の
質
に
配
慮
し
た
歯
科
医
療

の
推
進
、
口
腔
機
能
発
達
不
全
及

び
口
腔
機
能
低
下
へ
の
対
応
の
充

実
、
歯
科
治
療
の
デ
ジ
タ
ル
化
の

推
進

⇒

口
管
強
の
施
設
基
準
に
よ
る

一
物
二
価
は
解
消
し
、
医
療
連
携

な
ど
地
域
で
果
た
し
て
い
る
歯
科

医
療
の
あ
り
方
で
評
価
す
べ
き
。

ど
の
医
療
機
関
も
か
か
り
つ
け
歯

科
医
で
あ
る
。
口
腔
機
能
の
管
理

や
Ｓ
Ｐ
Ｔ
な
ど
ど
こ
で
も
取
り
組

め
る
診
療
行
為
は
等
し
く
評
価

し
、
取
り
組
み
や
す
い
よ
う
改
善

す
る
こ
と
。

⇒

歯
管
は
初
診
時
に
治
療
計
画

を
作
成
し
て
医
学
管
理
を
行
う
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
初
診
月
の
み
減

算
さ
れ
る
こ
と
は
ま
っ
た
く
妥
当

性
が
な
い
。

⇒

小
機
能
、
口
機
能
は
、
点
数

の
引
き
上
げ
や
要
件
を
緩
和
し
、

一
部
検
査
に
施
設
基
準
が
設
け
ら

れ
て
い
る
不
合
理
の
改
善
を
要
求

す
る
。

⇒

Ｓ
Ｐ
Ｔ
と
Ｐ
重
防
の
治
療
間

隔
な
ど
は
、
歯
科
医
師
の
判
断
で

実
態
に
応
じ
て
短
縮
可
能
に
す
る

な
ど
、
施
設
基
準
に
よ
ら
ず
患
者

に
わ
か
り
や
す
い
仕
組
み
に
改
善

す
る
こ
と
。

⇒

歯
科
矯
正
相
談
料
は
、
患
者

へ
の
丁
寧
な
説
明
に
時
間
を
要
し

て
お
り
点
数
が
低
す
ぎ
る
。
学
校

健
診
に
限
ら
ず
保
護
者
か
ら
の
相

談
の
場
合
も
算
定
す
る
な
ど
要
件

緩
和
を
求
め
る
。

⇒

周
術
期
等
口
腔
機
能
管
理
計

画
策
定
料
は
手
術
に
係
る
一
連
の

治
療
を
通
じ
て
１
回
の
み
と
い
う

の
は
実
態
に
あ
っ
て
い
な
い
。
同

管
理
料
を
算
定
す
れ
ば
歯
管
が
算

定
で
き
な
い
た
め
、
歯
管
算
定
が

前
提
と
な
っ
て
い
る
Ｆ
局
面
塗
布

処
置
な
ど
が
算
定
で
き
な
い
の
は

不
合
理
で
あ
り
、
見
直
す
べ
き
で

あ
る
。

⇒

歯
科
衛
生
実
地
指
導
料
か
ら

口
腔
機
能
指
導
加
算
を
独
立
さ
せ

て
、
歯
科
衛
生
士
へ
の
研
修
等
を

要
件
と
す
る
こ
と
が
議
論
さ
れ
て

い
る
が
、
受
講
し
や
す
く
す
る
こ

と
。
時
間
要
件
や
回
数
の
撤
廃
な

ど
、
歯
科
衛
生
士
の
専
門
性
の
評

価
拡
大
を
求
め
る
。

⇒

金
パ
ラ
価
格
高
騰
に
よ
る
歯

科
医
療
機
関
の
経
営
圧
迫
は
、
保

険
診
療
制
度
の
視
点
か
ら
も
あ
り

え
な
い
。
緊
急
に
赤
字
を
解
消
す

る
こ
と
。
年
４
回
で
は
な
く
緊
急

迅
速
な
対
応
を
行
う
こ
と
。
材
料

価
格
の
変
動
に
耐
え
ら
れ
る
技
術

料
に
す
べ
き
で
あ
る
。 

⇒

歯
科
技
工
士
連
携
加
算
に
つ

い
て
、
別
の
場
所
で
従
事
し
て
い

る
歯
科
技
工
士
が
対
面
で
連
携
す

る
に
は
点
数
が
低
す
ぎ
る
。
光
学

印
象
歯
科
技
工
士
連
携
加
算
は
対

面
で
の
確
認
で
あ
る
必
要
性
が
な

い
の
で
改
善
す
る
こ
と
。

⇒

光
学
印
象
は
、
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｃ

Ａ
Ｍ
冠
へ
の
対
象
拡
大
が
議
論
さ

れ
て
い
る
が
、
機
器
価
格
に
見
合

う
点
数
引
き
上
げ
も
求
め
る
。

⇒

歯
内
療
法
、
補
綴
関
連
の
低

す
ぎ
る
歯
科
技
術
料
の
抜
本
的
な

引
き
上
げ
を
要
求
す
る
。
歯
科
技

工
士
に
配
分
さ
れ
る
実
効
的
な
ル

ー
ル
の
確
立
な
ど
国
民
の
口
腔
の

健
康
を
守
る
責
任
を
果
た
す
よ
う

強
く
求
め
る
。

⇒

Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｃ
Ａ
Ｍ
イ
ン
レ
ー

と
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｃ
Ａ
Ｍ
冠
に
つ
い

て
、
大
臼
歯
の
咬
合
支
持
等
の
要

件
見
直
し
が
議
論
さ
れ
て
い
る

が
、
材
料
Ⅲ
使
用
の
適
用
要
件
は

不
明
瞭
な
ケ
ー
ス
も
多
く
現
場
に

混
乱
を
も
た
ら
し
て
い
る
。
歯
科

医
師
の
判
断
で
算
定
で
き
る
よ
う

に
改
善
を
求
め
る
。

⇒

歯
科
医
療
に
そ
ぐ
わ
な
い
ク

ラ
ウ
ン
・
ブ
リ
ッ
ジ
維
持
管
理
料

は
廃
止
し
て
、
歯
冠
修
復
と
欠
損

補
綴
に
財
源
を
振
り
分
け
る
こ

と
。

⇒

医
管
に
つ
い
て
、
安
全
の
観

点
で
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
し
な
が
ら
診

療
し
た
場
合
は
、
対
象
と
な
る
診

療
項
目
を
限
定
せ
ず
、
ど
の
医
療

機
関
で
も
算
定
可
能
に
す
べ
き
。

⇒

Ｎ
ｉ
Ｔ
ｉ
ロ
ー
タ
リ
ー
フ
ァ

イ
ル
加
算
は
、
デ
ン
タ
ル
等
で
歯

根
湾
曲
が
確
認
さ
れ
使
用
し
た
場

合
は
算
定
可
能
に
す
べ
き
。

⇒

施
設
基
準
は
必
要
最
小
限
に

見
直
す
こ
と
。
歯
初
診
注
１
や
歯

訪
診
、
補
管
は
廃
止
を
。

○
入
院
患
者
が
有
す
る
口
腔
状
態

の
課
題
へ
の
質
の
高
い
対
応
、
口

腔
管
理
の
充
実
の
た
め
、
病
院
と

連
携
し
た
入
院
中
の
患
者
に
対
す

る
歯
科
訪
問
診
療
に
つ
い
て
、
新

た
な
評
価
を
行
う

⇒

病
院
歯
科
の
有
無
に
関
係
な

く
、
ま
た
、
周
術
期
の
連
携
だ
け

で
な
く
、
例
え
ば
有
床
義
歯
製
作

途
中
で
入
院
し
た
場
合
に
装
着
や

調
整
・
修
理
な
ど
で
患
者
の
必
要

に
応
じ
て
歯
科
訪
問
診
療
を
可
能

に
す
る
こ
と
を
求
め
る
。

○
質
の
高
い
在
宅
歯
科
医
療
推
進

の
た
め
の
見
直
し

⇒

歯
科
訪
問
診
療
料
２
、
３
に

つ
い
て
も
20
分
要
件
を
撤
廃
す
る

こ
と
。

⇒

同
一
建
物
、
単
一
建
物
の
概

念
を
是
正
す
べ
き
。
同
じ
マ
ン
シ

ョ
ン
な
ど
で
複
数
の
方
を
診
る
と

か
な
り
の
減
算
に
な
る
の
は
納
得

で
き
な
い
。
移
動
時
間
は
そ
も
そ

も
点
数
に
含
ま
れ
な
い
の
だ
か

ら
、
建
物
の
概
念
は
な
く
す
べ

き
。

⇒

訪
衛
指
の
時
間
要
件
廃
止

を
。
訪
衛
指
と
口
腔
衛
生
管
理
加

算
の
回
数
制
限
廃
止
を
。

○
人
口
の
少
な
い
地
域
の
実
情
を

踏
ま
え
た
評
価

⇒

歯
科
巡
回
診
療
車
の
発
想
よ

り
も
、
無
歯
科
医
地
域
を
増
や
さ

な
い
た
め
の
手
立
て
、
そ
の
よ
う

な
地
域
で
歯
科
医
療
を
続
け
支
え

て
い
る
歯
科
医
療
機
関
に
対
し
て

続
け
ら
れ
る
よ
う
な
保
険
点
数
と

Ｄ
Ｘ
化
の
免
除
な
ど
が
必
要
。
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もっと便利な積立保険

※労務トラブルに関する保険もお問い合わせください！

大きくなってさらにお得に

〈４月１日受付開始〉

加入者数5万人、
積立金総額1兆3千億円

選
ん
で

  

よ
か
っ
た
！

あっちこっちで
保険に入ったから
整理がつかない

協会の共済は
ご加入内容をまとめて管理。
ワンストップサービスを

提供します。

非営利だから
コスパが秀逸

☎ 078-393-1805お問合わせは共済部まで協会の共済制度でドクターもスタッフも安心

協 会の 共済制度
ドクターに最適を提供します

天災や水漏れによる休業損害も安心

秋は一時払の増額受付のみ

しっかり増やす貯蓄型保険
介護保険Sasa*L (ササエル)

保険料が断然安い

ホテルホテル鷗鷗
おうおう

風風
ふうふう

亭亭
ていてい

（下）（下）

前田達生前田達生のの
ほっこりほっこり
湯 宿 旅湯 宿 旅4949

鞆の浦温泉鞆の浦温泉

（
前
号
か
ら
の
つ
づ
き
）

　

ド
ジ
ャ
ー
ス
が
優
勝
を
決
め
た

２
０
２
５
年
11
月
２
日
に
夕
食
は

宴
会
場
で
会
食
し
た
。

　

食
前
酒
は
福
山
藩
を
代
表
す
る

特
産
品
の
薬
用
酒
で
あ
る
保ほ

う

命め
い

酒し
ゅ

。

　

ち
な
み
に
保
命
酒
の
正
式
名
称

は
「
十
六
味
地
黄
保
命
酒
」
で
、

起
源
は
約
３
６
６
年
前
。
も
ち

米
、
麹
、
ア
ル
コ
ー
ル
度
40
％
の

焼
酎
か
ら
で
き
た
甘
口
の
原
酒
に

地
黄
、
茯
苓
、
山
薬
（
山
芋
）、

縮
砂
、
沢
瀉
、
山
茱
萸
、
丁
子

（
ク
ロ
ー
ブ
）、
芍
薬
、
川
芎
、

当
帰
、
白
朮
、
桂
皮
（
シ
ナ
モ

ン
）、
葛
根
（
く
ず
）、
杏
仁
（
あ

ん
ず
）、
甘
草
、
ビ
ン
ロ
ウ
ジ

（
檳
榔
子
）、
高
麗
人
参
、
菊

花
、
黄
精
、
枸
杞
子
、
山
椒
、
陳

皮
（
み
か
ん
の
皮
）、
サ
フ
ラ

ン
、
肉
桂
（
ニ
ッ
キ
）、
砂
仁
な

ど
か
ら
十
六
種
ほ
ど
の
和
漢
の
薬

味
を
漬
け
込
ん
で
熟
成
さ
せ
て
造

ら
れ
る
。
幕
末
に
は
ペ
リ
ー
や
ハ

リ
ス
ら
に
ふ
る
ま
わ
れ
、
高
杉
晋

作
も
飲
ん
だ
と
の
記
録
が
あ
る
。

　

明
治
に
な
っ
て
専
売
制
が
廃
止

と
な
り
、
現
在
は
①
鞆
酒
造
（
十

六
味
保
命
酒
）、
②
岡
本
亀
太
郎

本
店
（
ミ
ツ
ボ
シ
保
命
酒
）、
③

入
江
豊
三
郎
本
店
（
十
六
味
保
命

酒
）、
④
八
田
保
命
酒
舗
（
赤
た

る
保
命
酒
）
の
四
つ
の
業
者
に
引

き
継
が
れ
て
い
る
。
保
命
酒
は
秘

伝
の
レ
シ
ピ
で
業
者
に
よ
っ
て
若

干
レ
シ
ピ
が
違
い
、
①
は
漢
方
の

匂
い
強
く
咳
止
め
の
水
薬
っ
ぽ

い
、
②
は
風
邪
の
水
薬
の
よ
う
な

酒
と
味
醂
の
中
間
、
③
は
漢
方
っ

ぽ
い
酒
、
④
江
戸
時
代
の
レ
シ
ピ

に
忠
実
に
作
ら
れ
た
甘
い
酒
と
そ

れ
ぞ
れ
に
特
徴
が
あ
り
、
リ
キ
ュ

ー
ル
だ
が
酒
類
で
な
く
本
味
醂
の

扱
い
。

　

食
事
の
料
理
長
は
落
合
修
一
郎

氏
で
、
食
前
酒
の
後
の
先
附
け
は

足
赤
海
老
と
旬
野
菜
の
白
酢
和

え
、
温
物
は
百
合
根
豊
年
饅
頭
、

御
造
り
は
鯛
、
巻
き
海
老
、
赤
西

貝
、
小
河
豚
炙
り
、
中
と
ろ
、
紅

葉
人
参
、
焜
炉
は
海
鮮
ス
ー
プ
し

ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
（
蝦
夷
鮑
、
鱧
、
小

槍
烏
賊
、
水
菜
、
白
葱
笹
打
ち
、

熟
成
ポ
ン
酢
、
上
写
真
）、
替
り

鉢
は
広
島
血
統
「
元
就
牛
」
ロ
ー

ス
の
鍬
焼
き
（
牛
タ
ン
煮
込
み
に

利
休
餡
、
松
茸
パ
ン
粉
揚
げ
、
揚

げ
銀
杏
、
ヤ
ン
グ
コ
ー
ン
、
下
写

真
）、
お
寿
司
、
赤
出
し
、
最
後

に
水
菓
子
は
瀬
戸
内
檸
檬
ム
ー
ス

ケ
ー
キ
、
林
檎
の
コ
ン
ポ
ー
ト
・

白
ワ
イ
ン
ジ
ュ
レ
掛
け
。

　

瀬
戸
内
海
が
育
む
海
や
山
の
素

材
が
選
ば
れ
丁
寧
に
紡
ぎ
出
さ
れ

た
食
文
化
を
体
感
し
た
。

　

専
用
キ
ー
で
１
階
に
あ
る
プ
レ

ミ
ア
ム
ラ
ウ
ン
ジ
が
利
用
で
き
、

生
ビ
ー
ル
や
ス
ピ
リ
ッ
ツ
、
ウ
イ

ス
キ
ー
な
ど
が
無
料
で
飲
み
放

題
。
お
つ
ま
み
の
「
ウ
オ
ヒ
サ
の

竹
輪
」、
イ
カ
天
も
美
味
し
か
っ

た
。

　

朝
食
は
バ
イ
キ
ン
グ
で
、
鮭
の

塩
焼
き
、
鯖
の
塩
焼
き
、
筑
前

煮
、
鶏
つ
み
れ
、
茄
子
と
イ
ン
ゲ

ン
の
含
ま
せ
煮
、
鯵
コ
ロ
ッ
ケ
、

ハ
ン
バ
ー
グ
、
ウ
イ
ン
ナ
ー
な
ど

お
な
じ
み
の
料
理
の
ほ
か
、
鯛
茶

漬
け
、
鞆
の
浦
伝
統
の
「
が
す

天
」、
焼
ち
く
わ
、
鞆
の
浦
名
産

・
鯛
そ
う
め
ん
、
１
９
０
８
年
創

業
の
地
元
の
豆
腐
屋
の
温
泉
水
を

使
用
し
た
「
大
井
豆
腐
」
な
ど
ご

当
地
物
も
多
く
、
最
後
は
デ
ザ
ー

ト
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
コ
ー
ヒ
ー
「
潮

待
ち
の
港
ブ
レ
ン
ド
」
で
締
め
く

く
っ
た
。【

西
区

前
田　

達
生
】

海鮮スープしゃぶしゃぶ

広島血統「元就牛」ロースの鍬焼き

◇
出
席

23
人   

◇
報
告
・
確
認
事
項　

保
団
連
大

会
（
１
／
24
―
25
）：
理
事
の
推

薦
、
大
会
代
表
、
代
議
員
登
録
、

大
会
発
言
通
告
16
本
の
内
容
が
確

認
さ
れ
た
。

◇
情
勢　

厚
労
省
は
、
市
販
薬
で

も
代
替
可
能
な
「
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似

薬
」
を
処
方
さ
れ
た
場
合
に
患
者

へ
追
加
負
担
を
求
め
る
制
度
に
つ

い
て
、
対
象
と
な
る
全
77
成
分
を

示
し
た
。
ア
レ
グ
ラ
や
ロ
キ
ソ
ニ

ン
、
湿
布
な
ど
日
常
的
に
使
わ
れ

る
薬
が
含
ま
れ
、
27
年
３
月
か
ら

実
施
予
定
。

◇
医
療
活
動

26
年
度
診
療
報
酬

改
定
で
は
ネ
ッ
ト
改
定
率
が
12
年

ぶ
り
に
プ
ラ
ス
と
な
っ
た
が
、
そ

の
大
半
は
賃
上
げ
や
物
価
対
応
分

で
あ
り
通
常
改
定
分
は
小
幅
に
と

ど
ま
る
こ
と
、
後
発
医
薬
品
へ
の

置
き
換
え
や
在
宅
医
療
、
長
期
・

リ
フ
ィ
ル
処
方
な
ど
の
適
正
化
等

が
報
告
さ
れ
た
。

◇
九
条
の
会
・
兵
庫
県
医
師
の
会

　

次
回
企
画
と
し
て
、
映
画
「
医

の
倫
理
と
戦
争
」
の
上
映
会
＆
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
（
登
壇
者
：
吉
中
丈

志
保
団
連
理
事
、
医
学
生
、
若
手

医
師
ら
）
を
１
／
31
に
開
催
す
る

こ
と
等
が
報
告
さ
れ
た
。

◇
審
査
対
策
部　

国
保
連
合
会
と

の
懇
談
：
西
山
理
事
長
ら
が
近
畿

厚
生
局
兵
庫
事
務
所
に
事
実
確
認

と
改
善
を
求
め
る
申
し
入
れ
を
行

い
、
堀
指
導
課
長
と
懇
談
し
た
こ

と
が
報
告
さ
れ
た
。

◇
組
織
部　

保
団
連
第
52
回
大
会

加
盟
団
体
表
彰
で
、
医
科
会
員
実

増
１
位
、
歯
科
会
員
実
増
１
位
、

医
科
組
織
率
上
昇
２
位
、
歯
科
組

織
率
上
昇
２
位
と
な
っ
た
こ
と
等

が
報
告
さ
れ
た
。

（
１
月
10
日
理
事
会
よ
り
）

お申し込み・お問い合わせは、☎078－393－1807まで

日　時　２月28日（土）、３月１日（日）
会　場　 協会会議室　＊各日程の13時～15時でご都合のよい時間帯（１

時間）をお選びください。
　　　　事前予約制（各相談日の前の火曜日まで）
相談料　 １回・１時間5000円（医院経営研究会会員は年２回まで無料）

確定申告個別相談会確定申告個別相談会

居宅療養管理などを行う居宅療養管理などを行う
 医療機関へ県が一時支援金 医療機関へ県が一時支援金

鞆の浦温泉　ホテル鷗
おう

風
ふう

亭
てい
　　　〒720-0201　広島県福山市鞆町鞆136番地

電話：084-982-1123　　FAX：084-982-0155　　URL：https://www.ofutei.com
Instagram：https://www.instagram.com/hotelofutei/

　県は、高齢者施設等の介護事業所へ物価高騰対
策として一時支援金を実施します。介護保険の
「居宅療養管理指導」を行う施設も対象です。
（政令市・中核市〈神戸市、姫路市、尼崎市、明
石市、西宮市〉を除く）
申請期限は２月12日（木）です。

　申請忘れがないようお気を付けください。

支援金ホームページ支援金ホームページ

https://tinyurl.https://tinyurl.
com/4ydbe3sdcom/4ydbe3sd

会
員
投
稿

会
員
投
稿
「
投
票
に
行
こ
う
」

「
投
票
に
行
こ
う
」 
衆議院衆議院
選 挙選 挙
特　集特　集

揖
保
郡　
　

高
森　

信
岳

自
分
た
ち
の
思
い
を

実
現
す
る
た
め
選
挙
に
行
こ
う

　

近
頃
、
社
会
保
障
に
つ
い
て
考

え
る
機
会
が
増
え
た
。
自
治
体
の

職
員
、
住
民
の
方
々
も
、
多
い
汗

を
流
し
、
解
決
策
を
模
索
し
て
い

る
。

　

高
齢
化
社
会
と
な
り
、
負
担
を

み
ん
な
で
わ
か
ち
あ
う
考
え
方
で

あ
る
か
ら
以
前
に
比
べ
て
若
い
人

の
負
担
が
増
え
る
構
造
で
あ
る
。

　

社
会
保
障
費
は
強
制
的
な
負
担

で
あ
り
急
速
な
高
齢
化
で
給
付
が

増
え
る
一
方
、
現
役
世
代
が
少
な

い
た
め
、
社
会
保
険
料
の
負
担
が

特
定
の
世
代
に
集
中
し
、「
現
役

世
代
か
ら
高
齢
者
へ
の
所
得
移

転
」
の
要
素
が
強
い
。

　

保
険
料
の
徴
収
が
給
与
天
引
き

で
容
易
な
た
め
、
負
担
が
増
え
や

す
い
側
面
が
あ
り
、
世
代
間
の
公

平
性
や
納
得
感
が
課
題
と
さ
れ

る
。

　

問
題
点
は
わ
か
っ
て
い
て
も
徴

収
す
る
側
も
さ
れ
る
側
も
有
効
な

解
決
策
が
な
く
、
対
立
の
構
造
と

な
り
や
す
い
。

　

日
本
の
最
高
所
得
税
率
は
国
税

部
分
が
45
％
。
復
興
特
別
所
得
税

０
・
９
４
５
％
と
住
民
税
全
国
一

律
10
％
を
加
え
る
と
、
実
質
的
な

最
高
税
率
は
55
・
９
４
５
％
と
な

り
、
最
高
税
率
で
比
較
し
た
重
税

国
家
ラ
ン
キ
ン
グ
で
世
界
２
位
に

位
置
す
る
と
い
わ
れ
る
。
支
払
う

社
会
保
険
料
も
14
・
75
％
と
高

く
、
可
処
分
所
得
を
圧
迫
し
て
い

る
。

　

国
民
と
政
府
の
対
立
構
造
に
は

政
治
に
よ
る
有
効
な
調
整
が
も
と

め
ら
れ
る
。

　

私
の
生
活
圏
は
田
舎
で
交
通
手

段
は
車
が
主
体
で
あ
る
、
生
ま
れ

育
っ
た
都
市
部
と
違
い
、
公
共
交

通
が
皆
無
に
等
し
く
利
用
コ
ス
ト

も
高
額
と
感
じ
る
こ
と
が
多
く
、

車
を
使
う
こ
と
が
多
い
。
自
治

体
、
住
民
も
い
ろ
い
ろ
考
え
て
行

動
す
る
も
悪
循
環
を
好
循
環
に
な

か
な
か
変
換
で
き
な
い
。
わ
か
っ

て
い
て
も
実
現
で
き
な
い
。

　

物
価
も
ど
ん
ど
ん
上
が
り
賃
金

水
準
が
お
い
つ
か
な
い
。
世
の
中

は
高
株
価
に
な
っ
て
い
る
が
、
円

安
の
た
め
か
生
活
が
楽
に
な
っ
て

い
る
印
象
は
な
い
。

　

自
分
た
ち
の
思
い
を
実
現
す
る

た
め
に
、
政
治
を
す
る
人
を
適
切

に
選
ぶ
仕
組
み
が
選
挙
と
考
え

る
。
選
択
権
が
あ
る
た
め
に
有
効

に
利
用
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ

る
。

　

社
会
保
障
を
与
え
る
側
も
一
生

懸
命
対
応
し
て
い
る
し
、
義
務
を

果
た
し
て
い
る
受
け
取
り
側
も
最

大
の
効
能
を
期
待
す
る
。

　

構
造
の
前
に
は
自
由
意
志
が
無

効
と
さ
れ
る
考
え
方
も
あ
る
が
、

思
い
は
実
現
し
た
い
。

　

自
分
の
思
い
を
実
現
で
き
る
人

に
国
家
の
運
営
を
任
せ
た
い
。
そ

の
選
択
の
機
会
が
選
挙
で
あ
る
。

つづきつづき



(昭和43年６月12日第三種郵便物認可)兵 庫 保 険 医 新 聞

 ☎ 078･393･1801
Fax 078･393･1802
http://www.hhk.jp/

保険診療の請求事務･再審査請求･指導･監査などのご相談やお問い合わせは ☎078－393－1803（医科）☎078－393－1809（歯科）

第２１２４号 （８）２０２６年(令和８年)２月５日(毎月３回５・15・25日発行)

診診 内内 研研
よよ りり 563

遠別町国民健康保険診療所　院長 江橋　正浩先生講演

知っているようで知らないせかい
～HbA1c～（５）（全５回、最終回）

（前号からのつづき）

25．検査の流れの一般化（図12）

26 ．検査方法ごとの違いを知
る（図13）

27 ．茨城県立中央病院 臨床検査
センター（2014）で行った評価

　「宿題（図１、11月25日号参照）」
が出された当時勤務していた茨城県
立中央病院のHbA1cの結果につい
て、前年（2014）の結果を臨床検査
技師に依頼し、抽出してもらったも
のが（図14）です。
　茨城県立中央病院は病床数500
床、１日の患者数が約800人、糖尿
病・内分泌代謝の専門医も在籍する
病院で、 ここで行われた年間の
HbA1c検査数は延べ16,783件で、こ
のうちクロマトグラムに異常ピーク
を認めたのは７件でした。これは
2,397分の１であり、約2000～3000
人に１人という疫学とも一致し、妥
当かと考えます。このうち、血液疾
患や本当に悪い血糖コントロールの
患者は除くと、変異Hbを疑う症例
は１名でした。より詳細に聞き込み
をすればもっと増える可能性もあり
ますが、臨床検査データからの判断
ではここが限界でした。

28 ．では、今は？ 小さい診療所
での、ある症例についての検討

　現在、私は、北海道北部の遠別町
（人口2,205人／2025年９月末時
点）に勤務しています。有床（19
床）の診療所で、１日の患者数は約
40人で、臨床検査技師が１名常勤し
ています。メインの生化学機器はベ
ックマンコールターAU480、HbA1c
の測定は酵素法になります。2025年
検査機器としてLumira DX（Roche
社）を購入したため、HbA1cを少し
手間がかかりますが、免疫法で測定
できるようになりました。逆に、ど
うしてもHPLC法やGAを測定したい
場合には、外注検査になります。
　外来で経過をみている患者で、
BMI19.5でやせ型、血糖コントロー
ルHbA1c8.5％以外、採血上まった
く問題ない方がいます。SU第３世
代、DPP-４阻害薬、SGLT２阻害
薬、ビグアナイド薬などをほぼ最大
量使用しているにもかかわらず、全
くHbA1cが改善しません。もちろん
貧血など血液疾患を疑う所見もあり
ません。血糖だけが、際立って異常
な点がどうしても気になってしまい
ます。
　食事や体重の変化はなく、考えら
れるストレスは、肺がん末期の夫を
数カ月前に看取ったくらいです。こ
の患者で、月は変わりますが、GA
を測定すると20.8％と高値でした。
これは前述Deming法で換算すると
HbA1c7.2％と想定され、乖離はあ
ります。免疫法とHPLC法でも測定
しました。HPLC法では8.3％で、異
常（変異）Hbを疑うピークは「な
い」と報告がありました。同月の検

査が、保険点数上できないため、ど
うしても正確な比較ができないのが
口惜しいのですが、まだ異常（変
異）Hbの可能性は捨てずに、経過
をみています。
　この症例に関しては、今回の講演
後の質疑応答の際、フロアーの先生
から食後の急激な血糖変動がありう
るので、持続血糖測定や、午後など
時間を変えた検査の提案などをいた
だきました。今後試してみるつもり
です。

29．さいごに
　小さな「宿題」から、大きな「テ
ーマ」になりました。宿題を出され
た当時は、ここまで深くHbA1cや
GAについて勉強することになると
は全く考えていませんでした。
　たった３行のデータから、ここま
で病態に迫ることができる、それが
臨床検査の世界です。外来で人は嘘
をつき、その場をごまかすことがで
きますが、検査値は嘘をつかない
し、つけず、ごまかせません。臨床
での対話（問診）は非常に有用で、
重要ですが、それでも診断が難しい
場合には、検査の視点から、病態を
逆に検討してみることで核心につな
がることもあります。臨床検査の深
く、面白く、難しい「沼」に一緒に
はまってみませんか？
　そして、さらに大事なのが、臨床
検査技師という強い仲間を引き込む
ことです。自分の施設の臨床検査技
師の顔が浮かびますか？　検査室に
は何度も足を運び、知り合いにな
り、たくさん教えてもらいましょ
う。こちらから出向かないと臨床検
査技師とは結びつくことはできませ
ん。自分の能力向上、患者さんの治
療のためにも、臨床検査技師との垣
根はできるだけ早くぶち壊してしま
いましょう。
　HbA1cは便利で、とても有用な検
査です。ただし、万能ではありませ
ん。万能で、確実で、（安価な）検
査は、理想ではありますが、そもそ
も（現在のところは）存在しませ
ん。どんなに有能な検査でもなんら
かの欠点はあるもので、その欠点も
踏まえて理解し、評価することが大
事です。HbA1cの限界を知ること
で、その臨床上の有用性はさらに増
すでしょう。
　この講演が、皆様の診療力向上
に、少しでも助けになれば、幸いで
す。
　このたびは、ご清聴（成長）まこ
とにありがとうございました。
【質疑応答集】
血糖と歯科口腔疾患
Ｑ１：歯周病とHbA1c管理に関して
データはあるのか？
Ａ１：１型でも２型でも糖尿病の方
が歯周病のより高い罹患率が認めら
れ、管理として具体的にはHbA1c7.3
％未満が必要で、下げられればより
よい、と44）～46）の論文（12月５
日号参照）でありました。
Ｑ２：空腹時血糖とHbA1cの関係性

について？
Ａ２： 空腹時血糖FPG（fasting 
plasma glucose）とHbA1cの一定の
相関関係があるが、その変動のしか
たで、かならずしも一致するもので
はありません。
・ 平均血糖値が30㎎/dL上昇する
と、HbA1cが約１％上昇する。
・空腹時血糖が18㎎/dL下がると、
HbA1cが約0.25％低下する。
・ 食後血糖が18㎎/dL下がると、
HbA1cが約0.1％低下する。
・HbA1c7.5％以下の患者で食後の
高血糖が、7.5％異常では空腹時血糖
がHbA1cの変化に強く関連する。47）

・HbA1cは原理的には先行期間の平
均血糖を表しますが、HbA1cと血糖
間の関係式は、血糖測定法の進歩や
調査対象の差により大きく異なるた
め、臨床的には、HbA1c＝平均血糖

÷30＋２
　という簡易式を用いることを推奨
しています23）。
　今後CGM（continuous glucose 
monitoring） 機器の精度があがる
と、また違った結果が出てくること
も考えられます。

参考文献

（７月19日、第623回診療内容向上
研究会より）

23）田原保宏．HbA1cの読み方．数理糖尿
病学のすすめ 2025. p.88
47）Fasting and postprandial plasma 
g l u c o s e c o n t r i b u t i o n t o g l y c a t e d 
hemoglobin and time in range in people 
with type 2 diabetes on basal and bolus 
insulin therapy: Results from a pooled 
analysis of insulin lispro clinical trials. 
Liao B, et al. Diabetes Obes Metab. 
2021; 23: 1571‒1579.
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・不安定Hbや糖化効率を生じる変異ではHbA1cそのものが血糖を反映しない22）

・HbA1cとGAの乖離だけから、各症例の病態を断定することはできない23）

ID 年齢 性別 診療科 基礎疾患 HbA1c（東ソー） Glu GA 解析理由
１ 1890350 53 M 血液内科 再生不良性貧血 6.5 113 14.4 HbF区分大
2 2557496 48 M 内分泌 １型糖尿病（初） 17.6 327 58.6 HbA1c20％越え
3 2239465 49 F 膠原病 MCTD、SS 5.7 unknown peak
4 2586749 73 F 総合診療 統合失調、低Alb 3.9 74 unknown peak
5 457972 59 M 脳外科 SAH 5.4 139 unknown peak
6 1925741 83 M 循環器内科 労作性狭心症s/o 5.1 108 unknown peak
7 473357 68 M 膠原病 RA 5.5 161 unknown peak

【茨城県立中央病院での血糖管理指標検査について】
　使用機器：HbA1c（HPLC法）　　HCL-723G9（東ソー）
　　　　　　GA　　　　　　　　　 TBA2000FR（TOSHIBA）
　2014年１年間のHbA1c測定件数は16,873件であり、そのうちクロマトグラムに異常ピークが認められ、高分離
HPLC法で解析を行ったのは、10検体（７症例）であった（下表）。
　表のうち、症例３は高分離HPLCで異常ピークが認められ、異常（変異）Hbが強く疑われた。
※ 汎用HPLC法では検出困難な異常Hbがあることを考慮すると、症例３以外にも異常Hb症例が存在する可能性がある
と考えられる。

7/16783
　≒1/2397

歴史 長所 短所 どこで使われる？ 採血管

HPLC

短時間
再現性高く精度の高い測定
HbFも測定できる
全血測定可能27）

専用機器が必要
異常（変異）Hbがあると測定
誤差の原因になる
化学量的裏付けなし28）

病院で採用

院内ですぐ測定できる
場合、血糖管で問題な
い31）

免疫法

専用機器不要（試薬のみ）
比較的短時間
抗原認識から外れたアミノ酸
置換の影響は受けない

１検体のコストが高め
POCTとして活躍
訪問診療、
クリニックで導入

酵素法

専用機器不要（試薬のみ）
多検体一括測定可能
（一部の試薬）全血測定可能
化学量的である28）

大量検体処理が可能
試薬によるセル汚染がない

遠心後の血球を検体として用
いていて、古い血球は重く、
HbA1c濃度が高いため、遠心
条件・サンプリング位置によ
って濃度勾配による測定誤差
がでる28）

外注検査・健診・
検査センターでの
採用

溶血しにくいEDTA管
での採血が望ましい
30）31）34）

※ 血糖管はEDTAより溶
血しやすい

【文献26をもとに、演者が作成】

一般的な流れ

臨床に合わない？

異常ピークあり

何かおかしいぞ？
（疑うこと！）

異常Hbの保有者では現行のルーチン法によるHbA1c値は種々の要因により正負の誤差
を示す場合が多いことが明らかである。異常Hbの存在を知らないでHbA1c値を糖尿病
スクリーニングやコントロールの指標とすると誤療を招きかねない25）

・同じHPLC法でも測定会社でHbA1cが乖離する珍しい異常HbがHb Toranomon30）
・アメリカ白人ハーフの日本でのHbD症例報告30）
→在留外国人の増加（二世を含む）に伴う、これまで日本で見られなかった変異Hbが
ありえる患者をいかに管理していくかが課題である。

前提：
　①自施設のHbA1c測定方法を知っておく
　②変異Hbの存在を常に念頭におき、
　　　一度は方法を変えた測定との比較を行っておく

酵素法

汎用HPLC法（数社）
スタンダード /バリアントモード

免疫法

審査･指導相談日 ●２月12日（木）15時～ ●協会５階会議室

※医科は事前予約制☎078－393－1840まで、歯科は随時☎078－393－1809まで

※「指導通知」が届いたら、まず保険医協会にご連絡ください。


