
兵庫県保険医協会  第 635 回診療内容向上研究会  ご案内 

―医師、歯科医師、薬剤師の皆さんへ― 

日常診療でよくみる 

「ちょっと見不明熱」へのアプローチ 
 

日 時 2026 年 7 月 11 日 (土) 午後５時～ 

会 場 兵庫県保険医協会５階会議室 (神戸フコク生命海岸通ビル/元町駅南へ徒歩８分) 

講 師 豊田地域医療センター総合診療科 野口 善令 先生 

＊来場でのご講演です  

来場定員 50 人  

参 加 費 無 料  

 

日常診療では、「原因がすぐにはわからない発熱」にしばしば遭遇する。しかし、その多くは古典的不

明熱（FUO）の定義を満たす「本格不明熱」ではなく、比較的短期間の経過観察や基本的な診察・検査

で診断に至る“ちょっと見不明熱”である。本講演では、「ちょっと見不明熱」と「本格不明熱」の違いを整

理したうえで、日常診療における実践的なアプローチについて解説する。病歴・身体診察から小さな手

がかりを拾い、コモンな感染症を中心に鑑別を絞り込む考え方、高齢者で非典型的に現れる感染症へ

の注意点、過剰検査や安易な診断ラベリングを避ける視点などを取り上げる。 

「原因不明だから全部検査する」でも「とりあえず風邪にする」でもない、「見逃さない最低限の検査」

を行ったうえで、経過観察に根拠を持つ“過不足のない不明熱診療”を考えたい。【野口 記】 

お問い合わせは、兵庫県保険医協会 TEL/078-393-1840 まで 

【Zoom 視聴の申し込み ※会員のみ】 

 右の URL または QR コードから 
お申し込みください。案内メール 
が送付されます。 
 

【来場参加の申し込み】fax 078-393-1820 

郡市区         医療機関                     

お名前           職種         Tel             Fax          

https://x.gd/NIJf4  

＊現地参加は必ず事前にお申し込みください。 

お申し込み後のキャンセルもご連絡をお願いします。 


