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社会保障をよくする宝塚の会　総会　

　支部が参加する社会保障をよくする宝塚の会（宝塚社保協）は 9 月 21 日に総会

を開催し、所属団体や市民ら 13 人が参加した。総会議事では中井通治支部長、脇

野耕一副支部長が副会長に選出された。各団体の取り組み報告として、マイナ保

険証による窓口トラブルや訪問介護報酬のマイナス改定、慢性的な保育士不足の

問題、保育士確保の取り組みなどについてそれぞれ意見交換を行った。

　閉会の挨拶では脇野耕一協会副支部長が今の医療・介護の実態に触れ、これか

らも社会保障充実のために、この取り組みを絶やすことなく宝塚から声を上げる

ことを訴え、会を締めくくった。

社会保障を守り拡充する声を上げよう

脇野耕一副支部長（左上）が閉会の挨拶を行い、総会決議を取りまとめた。

(切り取らずにご返信ください) 【お申し込み 】FAX: 078-393-1802

■総会議事 (産業振興センター 4F　会議室 B　14：15 ～ ) に参加します　（　　　）人

地区　　　　　　　　　　　医療機関名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　

℡　　　　　　　            　　　　　　FAX　　　　　 　　 　　　　　　　　　　

■記念講演 (産業振興センター 4F　会議室 A　15：15 ～ ) に参加します　（　　　）人

■懇 親 会 (長寿蔵　 17：15 ～ ) に参加します　（　　　）人

兵庫県保険医協会北阪神支部 ・ 第 39 回総会  記念講演

日時　11月2 日 ( 土 )　15 時 15 分～ 16 時 30 分

講師　甲南医療センター　呼吸器内科 ・ 医長

 　　　　　　　　　　関谷　怜奈先生

会場　伊丹市立産業振興センター 4 Ｆ　会議室 A

定員　50 人程度（先着順）

　睡眠障害は日常診療で出会うことの多い疾患です。日
中の眠気の原因には、単なる睡眠不足のみならず背景に
さまざまな疾患が隠れていることがあります。今回は閉
塞性睡眠時無呼吸症候群（OSAS）の診断と治療を中心に
お話ししつつ、日中の眠気が主症状となる、日常診療で
遭遇することのある疾患（過眠症、ナルコレプシー等）
についてもみていきたいと思います。【関谷　記】

入場無料

市民公開

( ※感染症防止のため必ず事前申し込みの上、 マスク着用等ご協力ください。 )

眠れない、夜間覚醒は歳のせい？

( 〒 664 － 0895　伊丹市宮ノ前 2-2-2　 伊丹商工プラザ内　TEL072-773-5007)

[ せきや　れいな ] 　平成 21 年 3 月神戸大学医学部医学科　卒業 、平成 21 年 4
月～ 23 年 3 月大阪府立急性期・総合医療センター前期研修医、平成 23 年 4 月～
27 年 3 月神戸市立医療センター西市民病院後期研修医 、平成 27 年 10 月～令和
2 年 10 月神戸大学大学院内科学分野　呼吸器内科学卒業、令和 2 年 4 月～令和

　　　　　　 3 年 5 月、令和 5 年 10 月～現在　甲南医療センター呼吸器内科　医長

〈ご略歴〉

お問い合わせは、 TEL ： 078-393-1801　小川 ・ 大橋まで

後援　伊丹市、宝塚市



2024 年 10 月 25 日 ( 毎月 3 回 5･15･25 日発行 ) 兵庫保険医新聞 ( 昭和 43 年 6 月 12 日第三種郵便物認可　年間購読料 12,000 円 ) 号外 2024 年 10 月 25 日 ( 毎月 3 回 5･15･25 日発行 ) 兵庫保険医新聞 ( 昭和 43 年 6 月 12 日第三種郵便物認可　年間購読料 12,000 円 ) 号外 32

兵庫県保険医協会のホームページは

　http://www.hhk.jp/
＊生涯研修に役立つ各種研究会のご案内、生活を支える共済制度のご紹介、日々の協会活動報告を掲載し

ております。ぜひご覧ください！

幹事会だより

第 443 回　１０月 3 日 ( 木 )　参加 5 人

◆北阪神支部の会員数と組織率
　10/1　現在　医科 378 人（77％）、歯科 221 人（68％）
◆情勢と医療運動対策
   北阪神支部第39回支部総会の役務分担と議案書確認を行った。 知事選に向けて　

保険医の要求案について討議した。

◆当面の支部活動
　11 月 2 日 （土） に第 39 回支部総会を開催予定。 記念講演では睡眠障害をテー

マに甲南医療センター ・呼吸器内科医長の関谷怜奈先生に講演いただく予定。

◆次回幹事会
　12 月 5 日（木）14 時 30 分～「伊丹市立産業振興センター」で開催予定
　　　　　　　　　　　　　　お問い合わせは℡ 078-393-1817 小川・大橋まで

　

	

健康情報テレホンサービス 通話料無料　（0120）979-451

★ 24 時間いつでも３分間程度の開業医の手作りの健康・医療情報を放送してい

ます。

★インターネットでもご覧いただけます ｡ 過去の放送分もキーワード検索できま

す。URL は、http://www.hhk.jp/　左下のバナー「健康情報テレホンサービス」

をクリック。

【１０月のテーマ】 　

月曜日　突発性発疹　
火曜日　犬や猫に嚙まれたら
水曜日　過敏性腸症候群
木曜日　秋の花粉症
金土日　疥癬

★祝日は直前の放送日のテーマを放送します。
★都合により、テーマの一部を変更する場合があります。
★患者さんに配布していただける放送テーマのミニチラシ（A6 サイズ）を作成しています。
　送付ご希望の医療機関は事務局☎ 078-393-1840 まで。

【１１月のテーマ】 　

月曜日　逆まつ毛の 1 つ・睫毛内反　
火曜日　子供が歯医者を怖がらないための
7 つのコツ
水曜日　自律神経バランスを整えるために
木曜日　今年のインフルエンザワクチン
金土日　ガングリオン

oo

おおさわ芳清医師と政策協定

県知事選挙　県政の正常化 ・医療充実へ　

　医療・福祉充実、信頼と安心の県政へ転換を―

―。協会は 11 月 17 日投開票の兵庫県知事選挙に

あたって、10 月 12 日の理事会で、県知事選挙憲

法が輝く兵庫県政をつくる会（憲法県政の会）が

擁立した大澤芳清氏（兵庫県保険医協会理事・尼

崎支部幹事）と政策協定を行った上で、支持・推

薦することを承認。同日に大澤氏と「開業保険医

の重点要求（案）」(10 月 5 日付保険医新聞既報 )

の全項目について合意し、支持推薦を行った。

　県知事選挙にあたって、協会は今次選挙をこれまで掲げてきた要求を実現するための重要

な機会と位置づけ、９月 14 日の理事会で方針案・重点要求案を承認した。

　この方針案は、現斎藤知事が掲げた、県政「刷新」は、国言いなりに病院、保健所、学校

の統廃合を推し進めるとともに、老朽化した県庁舎を解体し、職員の出勤を４割に減らすな

ど極めて新自由主義的な改革であると指摘、また、県民局長の自死に端を発する県政の混乱

における対応の不適切さから、住民の生命と健康を守る県政へ転換が必要としている。そし

て、大澤氏は現役の医師で協会理事であり、医療政策や社会保障政策について十分な見識を

もっていることはもちろん、「国民医療の充実」を掲げる協会執行部の一員として活動の先

頭に立ってきたとし、無所属での立候補であり、広範な県民の支持を得る条件があるとして、

歯科部会・各支部での民主的な討議を尽くし、政策協定を結んだうえで、理事会として支持

推薦を行うとしている。

　北阪神支部は 10 月 3 日の幹事会でこの方針案・重点要求案を議論し、大澤氏の推薦を確認。

その他支部・歯科部会でも賛同が得られたことを受け、10 月 12 日、理事会終了後、協会

は大澤氏と政策協定に調印した。

・選挙活動は有志の会で

方針では、協会として支持推薦を行うものの、個々の会員の思想・信条・政治活動の自

由を保障する立場から、選挙活動は協会とは別に有志の会で行うとしており、有志の会

への賛同を呼びかける。

医師。1963 年岸和田市生まれ、91 年

兵庫医科大学卒業、尼崎医療生協病院

院長、兵庫県保険医協会理事、兵庫県

民主医療機関連合会会長。


